
Świebodzińska Dziesiątka - Reaktywacja  ŚWIEBODZIN, 2012-9-16

Miejsce Numer Nazwisko Imi ę Płeć
Miejsc
e płeć 
M / K

Kategoria
Miejsc
e kat. 
M / K

Miejscowo ść Klub Zespół Wynik

1 3 KEMBOI SAMUEL M 1 M 0-29 1 KENIA UMIPES TEAM 0:28:38

2 2 LIMO SAMMY M 2 M 0-29 2 KENIA ZAWISZA BYDGOSZCZ 0:29:05

3 1 NDWVA BONIFACE M 3 M 0-29 3 KENIA ZAWISZA BYDGOSZCZ 0:29:21

4 93 IUKCHIMCHUK MYKOLA M 4 M 0-29 4 LUCK ACHILES LESZNO 0:30:01

5 6 OCHAL PAWEŁ M 5 M 30-39 1 BYDGOSZCZ 0:30:05

6 336 RYBAK SERGII M 6 M 0-29 5 FINISH KALISH 0:30:13

7 9 BRZEZIŃSKI BŁAŻEJ M 7 M 0-29 6 BYDGOSZCZ WKS-ŚLĄSK WROCŁAW 0:30:26

8 318 MARYSIAK ADAM M 8 M 0-29 7 NOWA SÓL MALPOL-PARK KRASNALA 0:32:42

9 309 KROWLAJDIS SERGEJ M 9 M 30-39 2 0:32:54

10 8 LEWANDOWSKA IWONA K 1 K 0-29 1 ŁOCHOCIN LKS VECTRA-DGS WŁOCŁAWEK 0:33:06

11 7 OCHAL OLGA K 2 K 0-29 2 BYDGOSZCZ 0:33:46

12 19 BAK MATEUSZ M 10 M 0-29 8 LUBRZA AKTYWNI2010 0:33:49

13 108 KALINOWSKI ZBIGNIEW M 11 M 30-39 3 POLICE UKL "ÓSEMKA" POLICE 0:34:07

14 338 MAŃKOWSKI KAMIL M 12 M 0-29 9 WROCŁAW 0:35:15

15 81 GRACZYK ZBIGNIEW M 13 M 30-39 4 ŚWIEBODZIN 1 0:35:21

16 87 HOŁUBOWICZ JERZY M 14 M 0-29 10 BIEGANÓW 0:35:42

17 219 SERWA WOJCIECH M 15 M 0-29 11 RAKONIEWICE NIAGARA FITNESSCLUB RAKONIEWICE 0:35:55

18 5 CHEPLETING BETTY K 3 K 0-29 3 KENIA UMIPES TEAM 0:36:02

19 4 JEPKORIR WIHHY K 4 K 0-29 4 KENIA UMIPES TEAM 0:36:08

20 210 RUTA DARIUSZ M 16 M 40-49 1 NOWY TOMYSL BRAK 0:36:18

21 106 KAJDER ROMAN M 17 M 40-49 2 NOWA SÓL 0:36:33

22 123 KOSTERA KRZYSZTOF M 18 M 0-29 12 NOWY DWÓR 0:36:36

23 335 KAZUBOVA TETYANA K 5 K 0-29 5 FINISH KALISH 0:36:41

24 317 JANAS ROMAN M 19 M 40-49 3 GRODZISK WLKP GRODZISKI KLUB BIEGACZA 0:36:46

25 224 SKRZYPCZAK ARTUR M 20 M 0-29 13 OTYŃ PARK KRASNALA NOWA SÓL 0:36:52

26 134 KULTERMAN DAWID M 21 M 0-29 14 ZIELINIEC KB KOSYNIER WRZESNIA 0:37:21

27 212 RYBAK SNIZANA K 6 K 0-29 6 LESZNO ACHILES LESZNO 0:37:31

Organizator: Stowarzyszenie AKTYWNI 2010

Świebodzi ńska Dziesi ątka - Reaktywacja

Miejsce: ŚWIEBODZIN - 2012-09-16
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28 154 MAJŁOWSKI PIOTR M 22 M 0-29 15 POZNAŃ 0:37:36

29 272 WIERZBICKI SEBASTIAN M 23 M 0-29 16 ŚWIEBODZIN AKTYWNI 2010 0:37:38

30 313 KARAMUCKI ROMAN M 24 M 30-39 5 GŁOGÓW 0:37:39

31 271 WIERZBICKI REMIGIUSZ M 25 M 50-59 1 ŚWIEBODZIN AKTYWNI 2010 0:38:09

32 155 MALINOWSKI SŁAWOMIR M 26 M 0-29 17 NOWA SÓL PARK KRASNALA NOWA SÓL 0:38:16

33 222 SKOWROŃSKI BOGDAN M 27 M 50-59 2 STARGARD SZWLA STARGARD SZCZECIŃSKI 0:38:30

34 259 TERLIKOWSKI GRZEGORZ M 28 M 0-29 18 STARGARD SZCZECIŃSKI 0:38:38

35 54 CYBRUCH WOJCIECH M 29 M 30-39 6 KROSNO ODRZAŃSKIE MKS "HALICZ" USTRZYKI DOLNE 0:38:44

36 68 DZIĘGIEL ANDŻELIKA K 7 K 0-29 7 TORUŃ BBL TORUŃ, KM UMK 0:38:48

37 267 WARSZAWSKI JERZY M 30 M 50-59 3 ŻAGAŃ PGNIG ZIELONA GÓRA 0:38:51

38 65 DUDA DARIUSZ M 31 M 50-59 4 ZIELONA GÓRA BRACTWO BIEGACZY ZIELONA GÓRA 0:38:54

39 241 SUŁKOWSKI MARIUSZ M 32 M 0-29 19 BRZOZA BIEGAM BO LUBIĘ TORUŃ 0:39:05

40 162 MILIAN MICHAŁ M 33 M 0-29 20 BYTNICA DRUŻYNA MEDYKA 0:39:15

41 270 WIECZOREK ŁUKASZ M 34 M 0-29 21 ŚWIEBODZIN 0:39:22

42 85 HARĘŻA ŁUKASZ M 35 M 30-39 7 KROSNO ODRZAŃSKIE 0:39:27

43 264 ULANOWSKI GRZEGORZ M 36 M 30-39 8 SŁUBICE PĘDZIWIATR 2 0:39:32

44 186 PADUSZYŃSKA WIOLETTA K 8 K 0-29 8 GORZÓW WIELKOPOLSKI NIEZRZESZONA 0:39:37

45 79 GERC JAROSŁAW M 37 M 30-39 9 ŚWIEBODZIN WULKANY MIŁOŚCI 0:39:43

46 247 SZNAJDER MARCIN M 38 M 30-39 10 NOWA SÓL WKS ORŁY WAWRZUSIA NOWA SÓL 0:39:51

47 214 RYSIUKIEWICZ STANISŁAW M 39 M 30-39 11 POZNAŃ ZADYSZKA.ORG 0:40:02

48 257 TARASZKA DAMIAN M 40 M 30-39 12 ZIELONA GÓRA 0:40:08

49 56 CZACHOR MAREK M 41 M 30-39 13 ŚWIEBODZIN WULKANY MIŁOŚCI 0:40:13

50 233 STACHOWIAK AGNIESZKA K 9 K 0-29 9 ŚWIEBODZIN AKTYWNI 2010 0:40:17

51 40 BORUSZEWSKI GRZEGORZ M 42 M 0-29 22 NOWA SÓL PARK KRASNALA NOWA SÓL 0:40:31

52 16 AUGUSTYNIAK HUBERT M 43 M 30-39 14 ŚWIEBODZIN 0:40:50

53 90 HUBKO MAREK M 44 M 30-39 15 FSL RUNNING TEAM 2 0:40:52

54 111 KAŹMIERCZAK ADAM M 45 M 0-29 23 ŚWIEBODZIN 0:40:56
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55 289 ŻYTKIEWICZ JACEK M 46 M 40-49 4 ŚWIEBODZIN 0:41:02

56 303 ZAJĄC TOMASZ M 47 M 0-29 24 RADOMYŚL 0:41:16

57 133 KULIŃSKI BOGDAN M 48 M 50-59 5 GŁOGÓW KGHM HUTA MIEDZI GŁOGÓW 0:41:21

58 254 ŚLIWCZYŃSKI DAMIAN M 49 M 0-29 25 ŚWIEBODZIN BRAK 0:41:22

59 208 ROTARSKI EDWARD M 50 M 60-69 1 KOŻUCHÓW NIEZRZESZONY 0:41:25

60 308 CIEŚLA RADOSŁAW M 51 M 0-29 26 OŁOBOK 0:41:42

61 82 GRUSZKA RADOSŁAW M 52 M 0-29 27 OTYŃ WKS ORŁY WAWRZUSIA NOWA SÓL 0:41:42

62 74 FREIER PIOTR M 53 M 40-49 5 KROSNO ODRZAŃSKIE 0:41:51

63 144 MACIĄG KAROL M 54 M 0-29 28 LUBIKOWO 0:41:58

64 195 PISERA GRZEGORZ M 55 M 50-59 6 RADOSZYN 0:42:02

65 113 KLICZKA KAMIL M 56 M 40-49 6 SZCZECIN PUSZCZA TEAM BUKOWE 0:42:09

66 23 BANACH TOMASZ M 57 M 30-39 16 POZNAN BARTOSZAK SAUCONY TEAM 0:42:21

67 329 WIERZBICKI KRZYSZTOF M 58 M 0-29 29 ŚWIEBODZIN AKTYWNI 2010 0:42:22

68 180 OGAZA WALDEMAR M 59 M 40-49 7 TOPORÓW UL. KOLEJOWA 13/5 NIEZRZESZON 0:42:23

69 190 PAWELEC PAWEŁ M 60 M 30-39 17 NOWY TOMYŚL NKB CHYŻY 0:42:24

70 66 DUDAR MICHAŁ M 61 M 0-29 30 OSOWO KB KOSYNIER WRZESNIA 0:42:26

71 45 BURKOWSKI DARIUSZ M 62 M 30-39 18 NOWY TOMYŚL NKB CHYŻY 0:42:28

72 300 SIEROŃ KAMIL M 63 M 0-29 31 NOWY TOMYŚL 0:42:29

73 177 NOWAKOWSKI MARCIN M 64 M 0-29 32 DESZCZNO BRACTWO BIEGACZY ZG 0:42:30

74 109 KAMERDUŁA ŁUKASZ M 65 M 30-39 19 KROSNO ODRZAŃSKIE GOMOLA TRANS AIRCO 0:42:31

75 251 SZYMAŃSKI DARIUSZ M 66 M 40-49 8 GORZÓW WLKP FSL RUNNING TEAM 2 0:42:38

76 28 BEMBENEK ANDRZEJ M 67 M 30-39 20 ZIELONA GÓRA MEDYK ZIELONA GÓRA 0:42:45

77 119 KOPCZYNSKI MARCIN M 68 M 30-39 21 SYCOWICE NIE DOTYCZ 0:42:48

78 187 PARASIEWICZ DAWID M 69 M 0-29 33 SULECHÓW 0:42:48

79 284 ZIÓŁKOWSKI DAMIAN M 70 M 30-39 22 SULECHÓW 0:42:53

80 337 KAZIMIERCZAK TOMASZ M 71 M 30-39 23 CHWALĘCICE 0:42:59

81 265 WAJS PAWEŁ M 72 M 30-39 24 WOLSZTYN 0:43:07
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82 288 ŻUBEREK PIOTR M 73 M 40-49 9 POZNAŃ KB MANIAC POZNAŃ 0:43:10

83 183 ORWAT ADAM M 74 M 30-39 25 WOLSZTYN 0:43:16

84 401 GACEK PRZEMYSŁAW M 75 M 0-29 34 ŚWIEBODZIN 0:43:25

85 221 SIWIEC JERZY M 76 M 40-49 10 KOŻUCHÓW NIEZRZESZONY 0:43:28

86 69 FILPEK ANDRZEJ M 77 M 40-49 11 BOGDANIEC NIEZRZESZONY 0:43:37

87 231 SPICZAK PAWEŁ M 78 M 30-39 26 GORZÓW WLKP. FSL RUNNING TEAM 2 0:43:40

88 281 ZEMLA MONIKA K 10 K 0-29 10 MYŚLIBÓRZ 0:43:41

89 402 POZNAŃSKA LUCYNA K 11 K 30-39 1 KOŁCZYN POSTOMIA KOŁCZYN-SULĘCIN 0:43:42

90 185 OSTROWSKI RYSZARD M 79 M 50-59 7 KALSKO 0:43:52

91 52 CHODKIEWICZ WOJCIECH M 80 M 30-39 27 ŚWIEBODZIN KICO POLSKA 0:44:01

92 244 SZAR CEZARY M 81 M 0-29 35 ŚWIEBODZIN AMFIT 1 0:44:03

93 107 KAJDER TADEUSZ M 82 M 40-49 12 NOWA SÓL 0:44:14

94 310 WESSELI SŁAWOMIR M 83 M 30-39 28 ŚWIEBODZIN 0:44:16

95 217 SALMANOWICZ ZDZISŁAW M 84 M 60-69 2 ZIELONA GÓRA BRACTWO BIEGACZY ZIELONA GÓRA 0:44:18

96 293 ADAMCZEWSKI GRZEGORZ M 85 M 40-49 13 ŚWIEBODZIN AMFIT 0:44:28

97 275 WOJCIECHOWSKI HUBERT M 86 M 0-29 36 SULĘCIN 0:44:31

98 305 ROGOWSKI LESZEK M 87 M 60-69 3 ZIELONA GÓRA BRACTWO BIEGACZY 0:44:36

99 218 SAWCZUK ROBERT M 88 M 30-39 29 NOWA WIOSKA 0:44:38

100 24 BANASZAK WIESŁAW M 89 M 40-49 14 ZBĄSZYŃ 0:44:50

101 142 MACHONIAK JAKUB M 90 M 0-29 37 MIĘDZYLESIE E.U.R.O.-MEBEL 0:44:54

102 95 JAKUBOWSKI PAWEŁ M 91 M 40-49 15 GORZÓW WLKP. 0:45:08

103 11 ADAMCZEWSKI TOMASZ M 92 M 30-39 30 ZIELONA GÓRA 1 0:45:08

104 37 BOCZKOWSKI JAROSŁAW M 93 M 30-39 31 ŚWIEBODZIN RECARO 0:45:09

105 103 JUSZKIEWICZ TOMASZ M 94 M 30-39 32 ŚWIEBODZIN 0:45:09

106 176 NOWAKOWSKI BOGDAN M 95 M 40-49 16 ŚWIEBODZIN 0:45:10

107 291 SZAMREJ JÓZEF M 96 M 60-69 4 ŚWIEBODZIN 0:45:15

108 51 CHODKIEWICZ WIESŁAW M 97 M 50-59 8 ŚWIEBODZIN CHODAK TEAM ŚWIEBODZIN 0:45:18
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109 171 MURDZA KRZYSZTOF M 98 M 30-39 33 FSL RUNNING TEAM 2 0:45:24

110 304 ZAJĄC LESZEK M 99 M 50-59 9 RADOMYŚL 0:45:29

111 30 BIDOL JAROSŁAW M 100 M 30-39 34 SŁUBICW FSL RUNNING TEAM 2 0:45:48

112 298 PAWŁOWSKI JAKUB M 101 M 0-29 38 PODDĘBICE 0:45:50

113 245 SZARAPANOWSKI MARCIN M 102 M 30-39 35 ŚWIEBODZIN UKS SZCZECIN 0:45:50

114 331 GRODZICKI MAREK M 103 M 0-29 39 LUBRZA 0:45:51

115 260 TOMCZYK KRZYSZTOF M 104 M 40-49 17 ŚWIEBODZIN TOMBUD TEAM 0:46:04

116 80 GOSTYŃSKI BOGUMIŁ M 105 M 50-59 10 ZIELONA GÓRA POGOTOWIE ELEKTRYCZNE 0:46:07

117 94 JAGODZIŃSKI MICHAŁ M 106 M 30-39 36 ROGOZINIEC KGB ROGOZINIEC 0:46:10

118 63 DRYGAS MACIEJ M 107 M 0-29 40 POZNAŃ 0:46:12

119 237 STOJKE DARIUSZ M 108 M 40-49 18 GRODOWIEC 0:46:15

120 230 SOWA ARTUR M 109 M 30-39 37 ZIELONA GÓRA 0:46:16

121 172 MUSKAŁA WALDEMAR M 110 M 0-29 41 BOROWE MKBEWE TEAM 0:46:16

122 115 KŁOPOCKI JAN M 111 M 0-29 42 BYDGOSZCZ 0:46:22

123 86 HŁADKI KONRAD M 112 M 0-29 43 ŚWIEBODZIN 0:46:28

124 248 SZOFER ADAM M 113 M 0-29 44 NOWY TOMYŚL NKB CHYŻY NOWY TOMYŚL 0:46:32

125 232 SPYCHAŁA MARIUSZ M 114 M 40-49 19 NOWY TOMYŚL BEER DRINKERS TEAM 0:46:36

126 302 WOJCIECHOWSKI KONRAD M 115 M 0-29 45 WĘDRZYN 0:46:57

127 263 UCIEKLAK WALDEMAR M 116 M 50-59 11 CZĘSTOCHOWA NIEZRZESZONY 0:47:00

128 262 TYLISZCZAK SŁAWOMIR M 117 M 30-39 38 ZIELONA GÓRA ------------ 0:47:03

129 256 TAJCHERT MARCIN M 118 M 30-39 39 WOLSZTYN 0:47:06

130 44 BRZEZIŃSKI BOLESŁAW M 119 M 60-69 5 CZERWIEŃSK BRACTWO BIEGACZY 0:47:08

131 339 TYLISZCZAK PAWEŁ M 120 M 30-39 40 ŚWIEBODZIN 1 0:47:11

132 92 IDZIKOWSKI JACEK M 121 M 30-39 41 NOWY TOMYŚL NKB CHYŻY NOWY TOMYŚL 0:47:12

133 182 OLSZEWSKI STANISŁAW M 122 M 40-49 20 ADAMOWO NIEZRZESZONY 0:47:22

134 17 BACHORSKI REMIGIUSZ M 123 M 0-29 46 CIOSANIEC 0:47:25

135 121 KORNACKI MIROSŁAW M 124 M 30-39 42 ŚWIEBODZIN 0:47:30
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136 136 KUSZEWSKI GRZEGORZ M 125 M 0-29 47 ŚIEBODZIN 1 0:47:32

137 193 PIATKOWSKI WOJCIECH M 126 M 30-39 43 SWIEBODZIN 0:47:33

138 110 KANIUK SŁAWOMIR M 127 M 40-49 21 GRODZISK WLKP 0:47:34

139 57 CZARNECKI JUREK M 128 M 50-59 12 ZIELONA GÓRA 0:47:35

140 97 JANOWICZ ZBIGNIEW M 129 M 50-59 13 OPALENICA NIEZRZESZONY 0:47:35

141 321 PRĄTNICKI RADOSŁAW M 130 M 30-39 44 TORUŃ BBL TORUŃ 0:47:45

142 140 ŁOŚ PIOTR M 131 M 0-29 48 WĘGRZYNICE I LICEUM OGÓLNOKSZTAŁCĄCE ŚWIEBODZIN 0:47:47

143 312 WISNIEWSKI DANIEL M 132 M 30-39 45 LUBSKO 0:47:49

144 21 BAŁUK ZBIGNIEW M 133 M 0-29 49 ŚWIEBODZIN KICO POLSKA 0:47:58

145 236 STOJANOWSKI ARTUR M 134 M 30-39 46 WITNICA 0:47:58

146 153 MAJKUT TOMASZ M 135 M 30-39 47 MIĘDZYRZECZ 0:48:00

147 104 KACZMAREK TOMASZ M 136 M 30-39 48 GUBIN LLKS GUBIN 0:48:05

148 157 MĄKOWSKI MARCIN M 137 M 30-39 49 POLICE UKL ÓSEMKA POLICE 0:48:11

149 165 MOJSIEJ MICHAŁ M 138 M 0-29 50 ŚWIEBODZIN 0:48:14

150 173 NABZDYK PIOTR M 139 M 30-39 50 ŚWIEBODZIN 0:48:19

151 73 FRĄCKOWIAK WŁODZIMIERZ M 140 M 40-49 22 WRONKI 0:48:22

152 168 MRUGALSKA-WAJS MONIKA K 12 K 30-39 2 WOLSZTYN 0:48:25

153 122 KOSEK DARIUSZ M 141 M 40-49 23 KASZYCE MILICKIE NIEZZESZONY 0:48:30

154 167 MOWNY ADAM M 142 M 40-49 24 ZIELONA GÓRA 0:48:31

155 287 ŻOCHOWSKI BARTOSZ M 143 M 0-29 51 STARGARD SZCZECIŃSKI 0:48:41

156 178 NOWICKA ANNA K 13 K 40 i więcej 1 NOWA SÓL GIM 3 NOWA SÓL 0:48:45

157 174 NAPIERAŁA MARCIN M 144 M 30-39 51 DOPIEWO SIM DOPIEWO 0:48:55

158 29 BENDERSKI PIOTR M 145 M 0-29 52 ŚWIEBODZIN 0:48:58

159 126 KOWALSKI MICHAŁ M 146 M 30-39 52 CZERWIEŃSK MICHNET 0:48:59

160 215 SADOWSKI MARIUSZ M 147 M 0-29 53 POZNAŃ 0:49:05

161 322 KOWALSKI WALDEMAR M 148 M 30-39 53 INOWROCŁAW BBL TORUŃ 0:49:12

162 143 MACIAS WALDEMAR M 149 M 50-59 14 ZIELONA GÓRA DRUŻYNA GAZETY ZIELONA GÓRA 0:49:24
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163 58 CZECH STANISLAW M 150 M 30-39 54 LUBON 0:49:26

164 12 ADAMCZYK PRZEMYSŁAW M 151 M 0-29 54 ŚWIEBODZIN 0:49:28

165 13 AMBROŻUK SŁAWOMIR M 152 M 0-29 55 ŚWIEBODZIN 0:49:29

166 295 MICHAŁOWSKI HENRYK M 153 M 70 i więcej 1 POZNAŃ 0:49:34

167 62 DOMINIAK DARIUSZ M 154 M 40-49 25 ŁUGÓW K/ŚWIEBODZINA 0:49:36

168 149 MADAJCZAK KACPER M 155 M 0-29 56 CIBÓRZ 0:49:37

169 246 SZMELTER MIROSŁAW M 156 M 50-59 15 POZNAŃ NAIL SELECTION 0:49:44

170 196 PIWOWARCZYK EMIL M 157 M 30-39 55 BYTOM ODRZAŃSKI 0:49:46

171 47 BYSTRZANOWSKI SYLWESTER M 158 M 30-39 56 SKÓRZEWO 0:49:51

172 326 KNUROWSKI MARCIN M 159 M 40-49 26 PRZEDMOŚCIE 0:49:52

173 311 WASIELEWSKI TOMASZ M 160 M 30-39 57 POZNAŃ NAPĘD 5X5 0:49:54

174 135 KURIATA CEZARY M 161 M 30-39 58 SKĄPE 0:49:57

175 211 RUTKOWSKI KRZYSZTOF M 162 M 0-29 57 CZERWIEŃSK NIEZRZESZONY 0:50:07

176 42 BRONISZ PATRYK M 163 M 0-29 58 CIBÓRZ 0:50:12

177 283 ZIELIŃSKI PAWEŁ M 164 M 0-29 59 ZIELONA GÓRA 0:50:14

178 116 KOBIERNIK BARTŁOMIEJ M 165 M 30-39 59 ZIELONA GÓRA 0:50:16

179 166 MOTEK ADAM M 166 M 0-29 60 ŚWIEBODZIN RECARO 0:50:19

180 14 ANCUTA WOJCIECH M 167 M 40-49 27 POZNAŃ NIEZRZESZONY 0:50:23

181 67 DUNAJ PIOTR M 168 M 30-39 60 ŚWIEBODZIN 0:50:32

182 250 SZWEDOWICZ BARTOSZ M 169 M 40-49 28 KŁODAWA 0:50:33

183 276 WOJCIECHOWSKI MARCIN M 170 M 30-39 61 GŁOGÓW BRAK 0:50:41

184 286 ŻARNOWSKI MARCIN M 171 M 30-39 62 RZEPIN 2 0:50:45

185 127 KOWOL BOGDAN M 172 M 40-49 29 ZIELONA GÓRA 0:50:58

186 83 GWIZDEK PAWEŁ M 173 M 30-39 63 KROSNO ODRZAŃSKIE 0:50:58

187 242 SWOROBOWICZ PAWEŁ M 174 M 0-29 61 SZCZECIN BRAK 0:51:05

188 238 STOKŁOSA JAKUB M 175 M 0-29 62 ŚWIEBODZIN RECARO 0:51:08

189 239 STOLAREK AGNIESZKA           K 14 K 30-39 3 SWIEBODZIN AMFIT 1 0:51:13
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190 201 PRZYBYŁA MATEUSZ M 176 M 0-29 63 ROSTARZEWO 0:51:21

191 328 ZAŻLAK JAROSŁAW M 177 M 40-49 30 ŚWIEBODZIN JU JITSU ŚWIEBODZIN 0:51:22

192 141 ŁUCZAK JUSTYNA K 15 K 30-39 4 ŚREM RUNNERS POWER 0:51:26

193 99 JASZCZYŃSKI ZDZISŁAW M 178 M 50-59 16 ZIELONA GÓRA DRUŻYNA GAZETY ZIELONA GÓRA 0:51:27

194 139 LUTKA GRZEGORZ M 179 M 0-29 64 0:51:28

195 77 GAWARZEWSKI TOMASZ M 180 M 0-29 65 OPALENICA 0:51:36

196 98 JASTRZĘBSKI OLGIERD M 181 M 0-29 66 OPALENICA 0:51:41

197 38 BOGDAN BOGUSŁAW M 182 M 40-49 31 OŻARÓW MAZOWIECKI WSD OŁTARZEW 0:52:04

198 277 WOJTKOWIAK LESZEK M 183 M 50-59 17 ZIELONA GORA DRUŻYNA GAZETY 0:52:05

199 332 KRYWUĆ ADRIAN M 184 M 0-29 67 GORZÓW WLKP OWR 0:52:05

200 330 STUDENNY RAFAŁ M 185 M 0-29 68 GORZÓW WLKP OWR 0:52:06

201 334 DYLEWSKI PATRYK M 186 M 0-29 69 GORZÓW WLKP OWR 0:52:07

202 31 BIENIARA TOMASZ M 187 M 40-49 32 CZERNIEJEWO 0:52:08

203 61 DANISZ JAKUB M 188 M 30-39 64 ZIELONA GÓRA DRUŻYNA SZPIKU 0:52:10

204 273 WIĘCKOWICZ MAJA K 16 K 30-39 5 ŚWIEBODZIN AMFIT 1 0:52:20

205 243 SYPNIEWSKA HANNA K 17 K 40 i więcej 2 GDYNIA 0:52:26

206 71 FOJT BARTŁOMIEJ M 189 M 30-39 65 POZNAŃ DRUŻYNA SZPIKU 0:52:27

207 145 MACIEJEWSKA MONIKA K 18 K 0-29 11 ŚREM RUNNER'S POWER 0:52:32

208 253 SZYPSKI MATEUSZ M 190 M 30-39 66 ZIELONA GÓRA 0:52:37

209 26 BARTCZAK BARTŁOMIEJ M 191 M 0-29 70 ŚWIEBODZIN 0:52:42

210 274 WITA FILIP M 192 M 0-29 71 64-200 WOLSZTYN NT-WOL ŻYWIOŁAKI WODY 0:52:42

211 325 PAPACZEK MAŁGORZATA K 19 K 0-29 12 64-300 NOWY TOMYŚL NT-WOL ŻYWIOŁAKI WODY 0:52:42

212 223 SKRENTNY BARTŁOMIEJ M 193 M 30-39 67 GORZÓW WLKP. 0:52:45

213 120 KOPER PIOTR M 194 M 30-39 68 ŚWIEBODZIN AMFIT 1 0:52:47

214 191 PECELEROWICZ MARTA K 20 K 30-39 6 ŚWIEBODZIN AMFIT 1 0:52:47

215 37 BOCZKOWSKI JAROSŁAW M 195 M 30-39 69 ŚWIEBODZIN RECARO 0:45:09

216 33 BILON MATEUSZ M 196 M 0-29 72 SULECHÓW ZBROJOWNIA 0:52:51
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217 138 LIS DARIUSZ M 197 M 40-49 33 ŚWIEBODZIN NIEZRZESZONY 0:52:52

218 209 RUSIECKI ZBIGNIEW M 198 M 50-59 18 TRZCIEL 0:52:52

219 89 HOŁYŃSKI KAMIL M 199 M 30-39 70 ZBĄSZYNEK 0:52:53

220 88 HOŁYŃSKA ZUZANNA K 21 K 30-39 7 ROGOZINIEC DZIKKUS ROGOZINIEC 0:52:53

221 340 MARCIN LOBA M 200 M 30-39 71 PRZYTOCZNA 0:53:11

222 112 KIEWRO PIOTR M 201 M 0-29 73 BORÓW TEAM AKTYWNI 2010 0:53:11

223 285 ZNAMIROWSKI JAN M 202 M 50-59 19 DĄBRÓWKA WLKP ŁABĘDŹ ZBĄSZYŃ 0:53:12

224 314 CHRÓŚCIEL ALEKSANDRA K 22 K 30-39 8 NOWA SÓL 0:53:13

225 249 SZTERMER PIOTR M 203 M 40-49 34 ZIELONA GÓRA DRUŻYNA GAZETY ZIELONA GÓRA 0:53:16

226 30 BIDOL JAROSŁAW M 204 M 30-39 72 SŁUBICW FSL RUNNING TEAM 2 0:45:48

227 252 SZYMLET SŁAWOMIR M 205 M 40-49 35 ZIELONA GÓRA DRUŻYNA GAZETY ZIELONA GÓRA 0:53:31

228 50 CHŁOPEK MAGDALENA K 23 K 40 i więcej 3 ZBĄSZYŃ KB TKKF ŁABĘDŹ ZBĄSZYŃ 0:53:32

229 49 CHŁOPEK DARIUSZ M 206 M 40-49 36 ZBĄSZYŃ TKKF ŁABĘDŹ ZBĄSZYŃ 0:53:36

230 169 MUDRY HENRYK M 207 M 70 i więcej 2 WOLSZTYN GRODZISKI KLUB BIEGACZA 0:53:37

231 207 RĘKA WIESŁAW M 208 M 50-59 20 GORZÓW WLKP. OWR 0:53:38

232 137 LESZCZYŃSKA - FENGIER DOROTA K 24 K 40 i więcej 4 ŻARY KB ŻARY 0:53:51

233 22 BAN MAREK M 209 M 40-49 37 ŚWIEBODZIN TOMBUD TEAM 0:53:56

234 59 CZEPUKOWICZ MIECZYSŁAW M 210 M 50-59 21 ŚWIEBODZIN 0:54:07

235 55 CYPRIAN MATEUSZ M 211 M 0-29 74 OPALENICA NIEZRZESZONY 0:54:13

236 299 CZYŻ PAWEŁ M 212 M 30-39 73 ŚWIEBODZIN 0:54:13

237 158 MICHALSKI LESZEK M 213 M 50-59 22 ZIELONA GÓRA RADIOWE TRAMPKI 0:54:15

238 129 KRAK TOMASZ M 214 M 40-49 38 ZIELONA GÓRA 0:54:18

239 82 GRUSZKA RADOSŁAW M 215 M 0-29 75 OTYŃ WKS ORŁY WAWRZUSIA NOWA SÓL 0:41:42

240 216 SALA ADRIAN M 216 M 0-29 76 NOWA SÓL KS BODAK 0:54:20

241 324 MOSKWA KRZYSZTOF M 217 M 50-59 23 LESZNO 0:54:25

242 18 BAGIŃSKI ŁUKASZ M 218 M 0-29 77 SKOKOWA IKCB 0:54:25

243 117 KONDRAKIEWICZ ŁUKASZ M 219 M 30-39 74 ŚWIEBODZIN ŻP 0:54:27
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244 114 KLIMKOWSKI GRZEGORZ M 220 M 30-39 75 ŚWIEBODZIN ŻP 0:54:27

245 234 STANKIEWICZ ARKADIUSZ M 221 M 30-39 76 ŚWIEBODZIN 0:54:28

246 296 TYRANOWICZ TOMASZ M 222 M 40-49 39 CHYBIE 0:54:35

247 179 NOWICKI MICHAŁ M 223 M 0-29 78 ŚWIEBODZIN RECARO 0:54:39

248 156 MARCZAK ALICJA K 25 K 30-39 9 ŚWIDNICA NIEZRZESZONA 0:54:40

249 301 NOWACKI TOMASZ M 224 M 30-39 77 ŚWIEBODZIN 0:54:53

250 100 JAWORSKI JERZY M 225 M 50-59 24 GORZÓW WLKP. 0:55:17

251 118 KONIECZNY PIOTR M 226 M 30-39 78 NOWY TOMYŚL NKB CHYŻY NOWY TOMYŚL 0:55:32

252 189 PASZKOWSKI GRZEGORZ M 227 M 30-39 79 ŚWIEBODZIN POSTĘP 0:55:42

253 255 ŚWIGŁO PIOTR M 228 M 40-49 40 OCHLA DRUŻYNA GAZETY ZIELONA GÓRA 0:55:51

254 198 POLIKARSKI JAKUB M 229 M 0-29 79 ŚWIEBODZIN AMFIT 1 0:56:16

255 27 BARTELA JANUSZ M 230 M 50-59 25 WRONKI 0:56:18

256 279 ZAJDEL WIESŁAW M 231 M 50-59 26  NOWY DWOREK, GMINA ŚWIEBODZIN 0:56:24

257 319 TOMKOWIAK KRZYSZTOF M 232 M 50-59 27 SZCZECIN MARATOŃCZYK TEAM SZCZECIN 0:56:26

258 266 WALKOWSKI BARTŁOMIEJ M 233 M 0-29 80 ZIELONA GÓRA 0:56:34

259 128 KOZŁOWSKI PRZEMYSŁAW M 234 M 30-39 80 SŁUBICE FSL RUNNING TEAM 0:56:42

260 147 MACKIEWICZ KATARZYNA K 26 K 30-39 10 ŚWIEBODZIN 0:56:55

261 96 JANICKI MICHAŁ M 235 M 30-39 81 PISKORZNO NIEZRZESZONY 0:57:08

262 290 WRÓBEL MARZENA K 27 K 30-39 11 PSZCZEW 0:57:12

263 320 DAWID JERZY M 236 M 60-69 6 SULECHÓW 0:57:19

264 258 TERLIKOWSKA ALICJA K 28 K 0-29 13 STARGARD SZCZECIŃSKI 0:57:23

265 160 MIERZYŃSKI SZYMON M 237 M 30-39 82 ZBĄSZYŃ 0:57:52

266 327 ENGIEL ŁUKASZ M 238 M 0-29 81 ŚWIEBODZIN 0:58:08

267 341 ZMUDZIŃSKI ANDRZEJ M 239 M 30-39 83 KRAKÓW KSOS 0:58:43

268 235 STANKOWSKI RADOSŁAW M 240 M 0-29 82 GRODZISZCZE 0:58:46

269 278 ZABOROWSKA ELIZA K 29 K 0-29 14 ZIELONA GÓRA DRUŻYNA GAZETY ZIELONA GÓRA 0:58:48

270 102 JÓŹWIAK JOANNA K 30 K 30-39 12 ŚWIEBODZIN 0:59:06
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271 307 MICHALSKI MARCIN M 241 M 30-39 84 ŚWIEBODZIN 0:59:07

272 43 BRYCHCY-NOWAK PAULINA K 31 K 30-39 13 STRZYŻEWO 0:59:21

273 202 PTAK JUSTYNA K 32 K 0-29 15 ZIELONA GÓRA 0:59:22

274 316 OZIĘBŁO MARCIN M 242 M 30-39 85 ŁUKÓW WULKANY MIŁOŚCI 0:59:43

275 48 CAL PIOTR M 243 M 40-49 41 SWIEBODZIN KICO POLSKA 0:59:46

276 268 WASYLUK AGNIESZKA K 33 K 40 i więcej 5 NOWA SÓL 0:59:57

277 53 CIESIELSKI WALDEMAR M 244 M 40-49 42 KOŚCIAN 1:00:20

278 282 ZIELIŃSKA DANUTA K 34 K 40 i więcej 6 ZIELONA GÓRA 1:00:21

279 227 SOBISIAK WALDEMAR M 245 M 40-49 43 LUBOŃ BUKOWSKI KLUB BIEGACZA 1:00:39

280 315 SOBIESIAK MONIKA K 35 K 0-29 16 LUBOŃ 1:00:39

281 323 RUTKOWSKA-RADZIEMSKA RENATA K 36 K 40 i więcej 7 ZIELONA GÓRA 1:00:45

282 228 SOBOLEWSKA MAGDALENA K 37 K 0-29 17 POZNAŃ NAIL SELECTION 1:00:56

283 35 BŁOSZYK KLAUDIA K 38 K 0-29 18 ŚWIEBODZIN AMFIT 1 1:01:06

284 225 SMYK ANDRZEJ M 246 M 40-49 44 OPALENICA BUKOWSKI KLUB BIEGACZA 1:01:27

285 34 BLATKIEWICZ PAWEŁ M 247 M 30-39 86 ZIELONA GÓRA 1:01:28

286 91 IDZIKOWSKA LIDIA K 39 K 0-29 19 NOWY TOMYŚL 1:01:32

287 64 DUBYK MARCIN M 248 M 30-39 87 NYSA 1:01:54

288 75 GABRYEL KRZYSZTOF M 249 M 30-39 88 SZCZECIN 1:01:59

289 261 TOWPIK KRZYSZTOF M 250 M 50-59 28 SULECHÓW SULECHOWIANIE 1:02:24

290 213 RYBARCZYK AGATA K 40 K 0-29 20 ŚWIEBODZIN RECARO 1:02:41

291 229 SOŁTYS ROBERT M 251 M 40-49 45 CIBÓRZ E.U.R.O.-MEBEL 1:03:24

292 101 JĘDRO JACEK M 252 M 40-49 46 CZERWIEŃSK 1:03:53

293 197 POLAKOWSKI PAWEŁ M 253 M 30-39 89 SŁUBICE CYKLON GOLD TEAM SŁUBICE 1:04:00

294 194 PIOTROWSKA SANDRA K 41 K 0-29 21 SULECHÓW 1:04:21

295 146 MACKIEWICZ FABIAN M 254 M 30-39 90 ŚWIEBODZIN 1:04:32

296 148 MACKIEWICZ MIKOŁAJ M 255 M 0-29 83 ŚWIEBODZIN 1:04:34

297 184 OSTROWSKI ŁUKASZ M 256 M 0-29 84 ŚWIEBODZIN RECARO 1:04:37
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298 294 WASILKIEWICZ LECH M 257 M 60-69 7 ŚWIEBODZIN 1:05:12

299 25 BAŃKA JAN M 258 M 60-69 8 CZĘSTOCHOWA NIEZRZESZONY 1:05:50

300 333 MITWICKI WOJTEK M 259 M 0-29 85 GORZÓW WLKP OWR 1:07:03

301 175 NOWAKOWSKI BŁAŻEJ M 260 M 30-39 91 POZNAŃ 1:07:28

302 291 SZAMREJ JÓZEF M 261 M 60-69 9 ŚWIEBODZIN 0:45:15

303 306 ŁĘKOWSKI JAN M 262 M 60-69 10 1:08:04

304 124 KOSZUTA MAGDALENA K 42 K 30-39 14 ŚWIEBODZIN KLUB POSTĘP 1:15:50

305 84 HAŁUSZCZAK KATARZYNA K 43 K 0-29 22 ŚWIEBODZIN POSTĘP 1:15:53

306 204 RASMUSSEN DANUTA K 44 K 40 i więcej 8 ESBJERG 1:16:00

307 60 CZERNICKI RYSZARD M 263 M 50-59 29 MIĘDZYRZECZ INSTALKO.PL, NIEPEŁNOSPRAWNY 1:16:50
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