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    1    179  Zagórny Marcin             Radnica               1988      1e M18     1:13:29  1:13:29  17,226  
    2     83  Sobczyński Piotr           Międzychód            1979      1e M30     1:15:12  1:15:12  16,833  
    3     75  Janicki Jarosław           Gryfino               1966      1e M40     1:17:04  1:17:04  16,425  
    4    115  Mol Krzysztof              Zielona Góra          1975      2e M30     1:18:41  1:18:41  16,088  
    5    154  Nadolny Józef              Głogów                1961      1e M50     1:20:05  1:20:04  15,810  
    6    105  Mazurkiewicz Jerzy         Głogów                1970      2e M40     1:20:27  1:20:26  15,738  
    7    184  Kuźma Wiesław              Wrocław               1962      3e M40     1:21:11  1:21:11  15,592  
    8     80  Paron Włodzimierz          Międzychód            1959      2e M50     1:21:28  1:21:28  15,538  
    9    183  Czerski Marian             Wrocław               1957      3e M50     1:22:03  1:22:01  15,434  
   10    145  Rewaj Jan                  Żary                  1963      4e M40     1:22:36  1:22:36  15,325  
   11    207  Antończak Krzysztof        Świebodzin            1968      5e M40     1:22:51  1:22:51  15,278  
   12    121  Karamucki Roman            Głogów                1974      3e M30     1:24:13  1:24:13  15,031  
   13    141  Szopa Marek                Gorzów Wielkopolski   1974      4e M30     1:24:29  1:24:28  14,986  
   14    160  Jachymczyk Norbert         Jaworzno              1978      5e M30     1:24:31  1:24:27  14,989  
   15    151  Pigłowski Dawid            Kłodawa               1982      2e M18     1:25:30  1:25:29  14,808  
   16     88  Pothaniak Krystian         Polkowice             1978      6e M30     1:25:51  1:25:48  14,753  
   17    134  Ratajczak Janusz           Drawsko               1962      6e M40     1:26:01  1:26:00  14,719  
   18    143  Michalczuk Marek           Głogów                1981      7e M30     1:26:29  1:26:26  14,645  
   19    182  Krumin Dominik             Kobierzyce            1981      8e M30     1:26:45  1:26:42  14,600  
   20    114  Cybruch Wojciech           Ustrzyki Dolne        1982      3e M18     1:27:51  1:27:46  14,423  
   21     77  Stachowiak Marcin          Puszczykowo           1991      4e M18     1:27:57  1:27:56  14,395  
   22    220  Wsocha Dariusz             Głogów                1972      9e M30     1:28:04  1:27:52  14,406  
   23    156  Becelewski Jan             Głogów                1957      4e M50     1:28:39  1:28:38  14,282  
   24    148  Baliński Karol             Drawsko               1988      5e M18     1:28:54  1:28:51  14,247  
   25    144  Warszawski Jerzy           Żagań                 1953      5e M50     1:29:13  1:29:13  14,188  
   26    147  Kufel Tomasz               Zielona Góra          1976     10e M30     1:29:13  1:29:12  14,191  
   27    196  Grodecki Sebastian         Chocianów             1978     11e M30     1:29:17  1:29:15  14,183  
   28     56  Serafin Piotr              Świdnica              1969      7e M40     1:29:46  1:29:41  14,114  
   29    213  Kin Robert                 Zielona Góra          1971      8e M40     1:30:26  1:30:24  14,002  
   30    159  Kuliński Bogdan            Głogów                1959      6e M50     1:31:19  1:31:18  13,864  
   31    194  Machoń Piotr               Chocianów             1977     12e M30     1:31:20  1:31:18  13,864  
   32     78  Zacharczuk Tomasz          Mirkowice             1988      6e M18     1:31:25  1:31:13  13,877  
   33     60  Wierzbicki Remigiusz       Świebodzin            1960      7e M50     1:31:49  1:31:44  13,799  
   34    208  Musioł Zbigniew            Drzonków              1961      8e M50     1:32:24  1:32:22  13,704  
   35    190  Marczak Mariusz            Zielona Góra          1958      9e M50     1:32:28  1:32:26  13,694  
   36    103  Warzyński Jarosław         Kożuchów              1971      9e M40     1:32:38  1:32:37  13,667  
   37    219  Karbowiak Hubert           Wrocław               1969     10e M40     1:33:11  1:33:08  13,591  
   38    107  Garczyński Grzegorz        Lubin                 1947      1e M60     1:33:42  1:33:35  13,526  
   39    137  Adamowycz Bogusław         Bojadła               1963     11e M40     1:33:45  1:33:35  13,526  
   40    136  Klucowicz Edward           Bojadła               1962     12e M40     1:33:53  1:33:44  13,504  
   41    185  Pyrka Szymon               Nietkowice            1978     13e M30     1:34:10  1:34:08  13,447  
   42     48  Szymczyk Rafał             Łężyca                1982      7e M18     1:34:27  1:34:21  13,416  
   43    146  Duda Dariusz               Zielona Góra          1962     13e M40     1:34:40  1:34:36  13,381  
   44    209  Pisera Grzegorz            Skąpe                 1959     10e M50     1:34:48  1:34:48  13,353  
   45     85  Wolski Wiesław             Krapkowice            1948      2e M60     1:34:55  1:34:54  13,338  
   46    215  Łuczak Krzysztof           Zielona Góra          1957     11e M50     1:35:06  1:35:03  13,317  
   47    157  Wayda Adam                 Głogów                1968     14e M40     1:35:34  1:35:33  13,248  
   48    204  Żukowski Marian            Prochowice            1962     15e M40     1:36:26  1:36:23  13,133  
   49    126  Wietecki Łukasz            Nowa Sól              1980     14e M30     1:37:04  1:37:00  13,050  
   50    211  Kierzek Przemysław         Zielona Góra          1979     15e M30     1:37:13  1:37:06  13,036  
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   51    116  Rotko Lubomir              Czerwieńsk            1960     12e M50     1:37:21  1:37:12  13,023  
   52    150  Kusznierewicz Maciej       Barcikowice           1985      8e M18     1:37:39  1:37:27  12,989  
   53     91  Dąbrowa Andrzej            Zielona Góra          1976     16e M30     1:37:53  1:37:45  12,950  
   54    117  Fita Roman                 Kożuchów              1954     13e M50     1:38:10  1:38:09  12,897  
   55    100  Rogowski Leszek            Zielona Góra          1948      3e M60     1:38:24  1:38:24  12,864  
   56    112  Sarwa Ryszard              Zielona Góra          1972     17e M30     1:38:34  1:38:23  12,866  
   57     74  Milejski Paweł             Zielona Góra          1980     18e M30     1:39:22  1:39:18  12,747  
   58    177  Malenga Jacek              Zielona Góra          1973     19e M30     1:39:35  1:39:30  12,722  
   59    131  Pietryka Janusz            Zielona Góra          1967     16e M40     1:40:10  1:40:08  12,641  
   60     13  Woliński Roman             Sulechów              1983      9e M18     1:40:21  1:40:18  12,620  
   61    123  Niedbalec Marcin           Zielona Góra          1986     10e M18     1:40:24  1:40:13  12,631  
   62    200  Walczak Ryszard            Zielona Góra          1950      4e M60     1:40:32  1:40:29  12,597  
   63    118  Rogowski Edward            Stary Kisielin        1958     14e M50     1:41:13  1:41:09  12,514  
   64    174  Kobel Dominik              Zielona Góra          1978     20e M30     1:41:27  1:41:20  12,492  
   65    193  Oleniczak Hieronim         Wrocław               1949      5e M60     1:41:35  1:41:24  12,483  
   66     15  Salmanowicz Zdzisław       Zielona Góra          1951      6e M60     1:41:50  1:41:48  12,434  
   67    205  Bożętka Ryszard            Świętoszów            1959     15e M50     1:43:01  1:42:58  12,293  
   68    127  Boruszewski Grzegorz       Nowa Sól              1984     11e M18     1:43:02  1:42:56  12,297  
   69    170  Orłowski Michał            Skąpe                 1981     21e M30     1:43:11  1:43:06  12,278  
   70     54  Witkowski Tomasz           Żary                  1973     22e M30     1:43:12  1:43:06  12,278  
   71    217  Rosak Marcin               Zielona Góra          1977     23e M30     1:43:16  1:43:10  12,270  
   72    167  Bachorski Mariusz          Cibórz                1974     24e M30     1:43:19  1:43:15  12,260  
   73    203  Santarek Wojciech          Szczecin              1978     25e M30     1:43:33  1:43:32  12,226  
   74     67  Śmigiel Tomasz             Czerwieńsk            1983     12e M18     1:43:44  1:43:28  12,234  
   75    139  Słowikowski Tomasz         Niemcz                1977     26e M30     1:43:51  1:43:40  12,210  
   76     45  Fitych Bartosz             Nowa Sól              1979     27e M30     1:44:20  1:44:13  12,146  
   77    129  Garnek Piotr               Nowy Kisielin         1979     28e M30     1:44:35  1:44:24  12,125  
   78      2  Woźnicki Łukasz            Nowy Kisielin         1982     13e M18     1:44:40  1:44:34  12,105  
   79     11  Brodzik Radosław           Zielona Góra          1977     29e M30     1:45:07  1:44:59  12,057  
   80     57  Leszczyński Stanisław      Zielona Góra          1987     14e M18     1:45:34  1:45:26  12,006  
   81    195  Kasperski Julian           Chocianów             1947      7e M60     1:45:55  1:45:54  11,953  
   82    221  Bagiński Bruno             Zielona Góra          1990     15e M18     1:46:09  1:46:04  11,934  
   83    119  Napierała Andrzej          Gaworzyce             1958     16e M50     1:46:17  1:45:56  11,949  
   84    133  Piasecki Robert            Zielona Góra          1976     30e M30     1:46:31  1:46:28  11,889  
   85    165  Przybylski Sławomir        Zielona Góra          1962     17e M40     1:46:55  1:46:45  11,858  
   86     69  Gajdzis Grzegorz           Zielona Góra          1978     31e M30     1:47:15  1:47:12  11,808  
   87    186  Jasek Maciej               Zielona Góra          1975     32e M30     1:47:25  1:47:19  11,795  
   88     58  Korzeniewski Wojciech      Wilkanowo             1986     16e M18     1:47:29  1:47:19  11,795  
   89    113  Napieralski Damian         Bytnica               1991     17e M18     1:47:40  1:47:27  11,781  
   90    189  Krasoń Sebastian           Zielona Góra          1975     33e M30     1:48:11  1:48:02  11,717  
   91     82  Kycia Dariusz              Racula                1968     18e M40     1:48:19  1:48:16  11,692  
   92     87  Godzewski Bogdan           Sobin                 1974     34e M30     1:48:21  1:48:04  11,713  
   93    162  Karwacki Robert            Zatonia               1966     19e M40     1:48:34  1:48:27  11,672  
   94    163  Cichocki Tomasz            Zielona Góra          1973     35e M30     1:48:35  1:48:32  11,663  
   95      1  Tomasik Andrzej            Zielona Góra          1969     20e M40     1:48:43  1:48:31  11,665  
   96     29  Głazowski Zbigniew         Zielona Góra          1976     36e M30     1:48:55  1:48:50  11,631  
   97     94  Pac Ryszard                Nowy Kisielin         1962     21e M40     1:49:32  1:49:17  11,583  
   98     93  Dyliński Zbigniew          Zielona Góra          1958     17e M50     1:49:42  1:49:27  11,565  
   99    161  Szylderowicz Witold        Drzonków              1961     18e M50     1:49:46  1:49:41  11,541  
  100     68  Szwed Bolesław             Kiełcz                1959     19e M50     1:49:51  1:49:45  11,534  
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  101     24  Miśta Marcin               Ochla                 1971     22e M40     1:50:03  1:49:53  11,520  
  102    108  Malski Piotr               Lubin                 1965     23e M40     1:50:25  1:50:08  11,494  
  103     34  Grabski Dawid              Zielona Góra          1984     18e M18     1:50:36  1:50:33  11,450  
  104    188  Zatorski Kosma             Okmiany               1984     19e M18     1:50:39  1:50:32  11,452  
  105     73  Zenker Roman               Zielona Góra          1956     20e M50     1:51:01  1:50:50  11,421  
  106    176  Kopecki Stanisław          Zielona Góra          1979     37e M30     1:51:14  1:50:59  11,405  
  107     25  Cybulski Piotr             Kowary                1978     38e M30     1:51:15  1:51:05  11,395  
  108     19  Gryko Filip                Zielona Góra          1979     39e M30     1:51:30  1:51:23  11,365  
  109    175  Sagan Hubert               Zielona Góra          1978     40e M30     1:51:40  1:51:25  11,361  
  110    132  Luzar Marcel               Zielona Góra          1985     20e M18     1:51:44  1:51:37  11,341  
  111    181  Kornacki Mirosław          Świebodzin            1977     41e M30     1:51:48  1:51:31  11,351  
  112    138  Biernaczyk Jacek           Głogów                1976     42e M30     1:52:17  1:52:14  11,278  
  113     89  Kłos Sylwester             Zielona Góra          1967     24e M40     1:52:27  1:52:25  11,260  
  114    155  Konopczyński Wojciech      Zielona Góra          1957     21e M50     1:52:49  1:52:35  11,243  
  115      9  Simiński Ireneusz          Nowogród Bobrzański   1960     22e M50     1:53:09  1:53:03  11,197  
  116     70  Graniczny Krzysztof        Wrocław               1970     25e M40     1:53:27  1:53:18  11,172  
  117    135  Cieplicki Tomasz           Świebodzin            1978     43e M30     1:54:05  1:53:52  11,117  
  118     52  Stacewicz Krzysztof        Zielona Góra          1968     26e M40     1:54:18  1:54:10  11,087  
  119     99  Czapliński Paweł           Zielona Góra          1969     27e M40     1:54:29  1:54:18  11,075  
  120    158  Błaszczyk Sławomir         Zielona Góra          1986     21e M18     1:54:38  1:54:32  11,052  
  121     97  Antczak Grzegorz           Poznań                1960     23e M50     1:54:55  1:54:46  11,030  
  122    149  Bogucki Sławomir           Zielona Góra          1961     24e M50     1:55:22  1:55:10  10,991  
  123     81  Fabisiak Grzegorz          Czerwieńsk            1974     44e M30     1:55:29  1:55:13  10,986  
  124    173  Olechnowski Paweł          Legnica               1979     45e M30     1:55:37  1:55:21  10,974  
  125    171  Chojka Andrzej             Jasień                1975     46e M30     1:55:59  1:55:45  10,936  
  126    201  Korzeniowski Tomasz        Racula                1990     22e M18     1:56:00  1:55:50  10,928  
  127     71  Wnuk Krzysztof             Nowa Sól              1963     28e M40     1:56:19  1:56:04  10,906  
  128    168  Zieleniewski Łukasz        Skąpe                 1990     23e M18     1:56:43  1:56:29  10,867  
  129     84  Brzeziński Bolesław        Czerwieńsk            1944      8e M60     1:57:11  1:56:56  10,825  
  130      5  Zaręba Mateusz             Sława                 1990     24e M18     1:57:13  1:56:55  10,827  
  131     17  Grabowy Mariusz            Stary Kisielin        1968     29e M40     1:57:22  1:57:17  10,793  
  132     33  Bembenek Andrzej           Zielona Góra          1973     47e M30     1:57:35  1:57:26  10,779  
  133     18  Jaszczyński Zdzisław       Zielona Góra          1959     25e M50     1:57:42  1:57:35  10,765  
  134     36  Ucinek Tomasz              Zielona Góra          1987     25e M18     1:57:46  1:57:42  10,755  
  135     90  Kucharczyk Michał          Zielona Góra          1978     48e M30     1:58:08  1:57:55  10,735  
  136    109  Stefański Robert           Zielona Góra          1971     30e M40     1:58:08  1:57:52  10,739  
  137     21  Lisowski Krzysztof         Racula                1963     31e M40     1:58:19  1:58:12  10,709  
  138     53  Walków Robert              Zielona Góra          1978     49e M30     1:58:42  1:58:31  10,681  
  139     76  Radajewski Łukasz          Rostarzewo            1981     50e M30     1:58:46  1:58:32  10,679  
  140    169  Gieruszyński Marek         Skąpe                 1948      9e M60     1:58:51  1:58:38  10,670  
  141      7  Kudowicz Bartłomiej        Wrocław               1978     51e M30     1:58:53  1:58:43  10,663  
  142     95  Krupnicki Krzysztof        Zabór                 1979     52e M30     1:58:59  1:58:50  10,652  
  143     66  Proszek Patryk             Zielona Góra          1986     26e M18     1:59:12  1:59:03  10,633  
  144     92  Chmielewski Dariusz        Zielona Góra          1974     53e M30     1:59:25  1:59:13  10,618  
  145    187  Maszewski Krzysztof        Pszczew               1972     54e M30     1:59:54  1:59:41  10,576  
  146     72  Młynarczyk Jerzy           Nowa Sól              1952     26e M50     1:59:58  1:59:53  10,559  
  147    122  Pietrzak Damian            Zielona Góra          1981     55e M30     2:00:09  1:59:57  10,553  
  148     37  Polewski Robert            Zielona Góra          1967     32e M40     2:00:40  2:00:30  10,505  
  149     16  Macias Waldemar            Zielona Góra          1958     27e M50     2:02:02  2:01:56  10,381  
  150      6  Klim Maciej                Zielona Góra          1979     56e M30     2:02:47  2:02:30  10,333  
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  151    216  Dawid Jerzy                Sulechów              1946     10e M60     2:02:50  2:02:39  10,321  
  152     10  Siarkiewicz Arkadiusz      Zielona Góra          1974     57e M30     2:03:21  2:03:11  10,276  
  153    202  Czarnecki Jerzy            Zielona Góra          1957     28e M50     2:04:22  2:04:17  10,185  
  154      8  Bryszewski Adam            Zielona Góra          1974     58e M30     2:05:46  2:05:32  10,084  
  155    210  Kierzek Jarosław           Zielona Góra          1968     33e M40     2:06:00  2:05:41  10,072  
  156    206  Bącal Mikołaj              Zielona Góra          1977     59e M30     2:06:00  2:05:46  10,065  
  157     39  Kuderski Andrzej           Witnica               1970     34e M40     2:07:17  2:07:07   9,958  
  158     86  Karamucki Jacek            Polkowice             1976     60e M30     2:07:18  2:07:01   9,966  
  159     98  Łoziński Gabriel           Zielona Góra          1985     27e M18     2:07:31  2:07:16   9,946  
  160      4  Kuźmik Mariusz             Zielona Góra          1988     28e M18     2:07:32  2:07:14   9,949  
  161     26  Zańko Rafał                Świebodzin            1971     35e M40     2:07:44  2:07:38   9,918  
  162     96  Tomala Robert              Zielona Góra          1979     61e M30     2:07:44  2:07:40   9,915  
  163    191  Prętki Przemysław          Zielona Góra          1978     62e M30     2:07:52  2:07:36   9,920  
  164    172  Mateusiak Piotr            Wrocław               1981     63e M30     2:09:38  2:09:25   9,781  
  165    130  Sulikowski Bartek          Zielona Góra          1975     64e M30     2:10:15  2:10:02   9,735  
  166     12  Bonicki Andrzej            Gorzów Wielkopolski   1980     65e M30     2:10:23  2:10:18   9,715  
  167    214  Boguszewicz Ireneusz       Konotop               1975     66e M30     2:10:24  2:10:10   9,725  
  168    199  Białowąs Tomasz            Zielona Góra          1977     67e M30     2:10:33  2:10:23   9,708  
  169     30  Andrzejewski Bartosz       Zielona Góra          1975     68e M30     2:10:45  2:10:39   9,689  
  170    152  Szymanowicz Paweł          Zielona Góra          1974     69e M30     2:11:05  2:10:54   9,670  
  171     63  Ciepiela Wiesław           Ulim                  1963     36e M40     2:11:14  2:11:04   9,658  
  172     55  Kozakiewicz Krystian       Świdnica              1975     70e M30     2:11:20  2:11:06   9,655  
  173    164  Dachetra Jacek             Zielona Góra          1970     37e M40     2:11:22  2:11:07   9,654  
  174     14  Dowhan Robert              Zielona Góra          1967     38e M40     2:11:35  2:11:31   9,625  
  175    111  Mateusz Gabryś             Zielona Góra          1984     29e M18     2:11:41  2:11:33   9,622  
  176    124  Pawłowski Bogusław         Zielona Góra          1963     39e M40     2:12:00  2:11:48   9,604  
  177     35  Łukasiewicz Artur          Zielona Góra          1965     40e M40     2:12:04  2:11:51   9,600  
  178     41  Karbowiak Mariusz          Witnica               1979     71e M30     2:12:15  2:12:06   9,582  
  179    106  Bura Roman                 Głogów                1951     11e M60     2:12:22  2:12:08   9,580  
  180    104  Kaczmarek Bartosz          Gorzów Wielkopolski   1978     72e M30     2:12:55  2:12:40   9,541  
  181    153  Stankiewicz Dariusz        Zielona Góra          1960     29e M50     2:13:22  2:13:07   9,509  
  182     32  Grabski Paweł              Zielona Góra          1987     30e M18     2:15:01  2:14:58   9,379  
  183     43  Zawadzki Łukasz            Jelenia Góra          1984     31e M18     2:15:15  2:15:04   9,372  
  184     64  Zamiatała Stanisław        Zielona Góra          1954     30e M50     2:15:18  2:15:13   9,361  
  185    101  Janecki Andrzej            Zielona Góra          1946     12e M60     2:15:28  2:15:24   9,349  
  186     20  Czuchraj Kajetan           Nowe Miasteczko       1990     32e M18     2:15:31  2:15:15   9,359  
  187     65  Niesyn Maciej              Racula                1991     33e M18     2:17:57  2:17:50   9,184  
  188    223  Pochylski Wojciech         Zielona Góra          1975     73e M30     2:18:58  2:18:44   9,124  
  189     22  Konkol Józef               Zielona Góra          1946     13e M60     2:20:48  2:20:42   8,997  
  190    110  Dobras Krzysztof           Nowogród Bobrzański   1973     74e M30     2:23:55  2:23:39   8,812  
  191     31  Wasiak Grzegorz            Zielona Góra          1972     75e M30     2:24:25  2:24:16   8,774  
  192    178  Sztemer Krzysztof          Warszawa              1969     41e M40     2:26:21  2:26:14   8,656  
  193    198  Machoń Grzegorz            Chocianów             1976     76e M30     2:26:40  2:26:33   8,637  
  194    120  Cholerzyński Piotr         Bytkowo               1969     42e M40     2:30:49  2:30:33   8,408  
  195    166  Krzyżaniak Mirosław        Zielona Góra          1960     31e M50     2:32:08  2:31:58   8,330  
  196     59  Marcinkowski Jarosław      Zielona Góra          1971     43e M40     2:32:09  2:31:58   8,330  
  197     50  Kamiński Dariusz           Zielona Góra          1973     77e M30     2:34:31  2:34:23   8,199  
  198     51  Nowak Jerzy                Świdnica              1952     32e M50     2:38:37  2:38:25   7,990  
   --    125  Olejniczak Mariusz         Nowa Sól              1972      --       NDF 
   --    218  Welter Dariusz             Legnica               1977      --       NDF 
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