
1. 62 Galant Marcin Gorzów Wielkopolski 1988 M30 gen. 1. 0:19:44 3:56 0:19:46
2. 50 Stojanowski Paweł GORZÓW Stojan Runner 1991 M30 gen. 2. 0:20:25 4:05 0:20:28
3. 3 Woszczyło Adrian Pszczew KP PSP Międzychód 1985 M40 gen. 3. 0:20:45 4:09 0:20:46
4. 51 Bajan Filip Zielona Góra LAB-BUD.COM 1993 M30 1. 4. 0:21:05 4:13 0:21:07
5. 14 Sikorski Krzysztof Międzyrzecz Międzyrzeckie Gazele 1980 M40 1. 5. 1. 0:21:11 4:14 0:21:13
6. 78 Slowikowski Daniel Świebodzin Polska Running Team 1976 M40 2. 6. 0:21:24 4:16 0:21:27
7. 77 gotfrydziak szymon Międzyrzecz 1980 M40 3. 7. 2. 0:21:27 4:17 0:21:30
8. 72 Struch Jakub Sulęcin 1991 M30 2. 8. 0:21:40 4:20 0:21:42
9. 59 Nogalski Denis Gorzów Wielkopolski Turbo koty 1998 M20 1. 9. 0:21:56 4:23 0:21:58
10. 37 Chojnacki Karol Sulęcin 2006 M20 2. 10. 0:22:13 4:26 0:22:15
11. 70 Kacprzak Maciej Międzyrzecz 1987 M30 3. 11. 3. 0:22:20 4:28 0:22:24
12. 13 Gaweł Tomasz Międzyrzecz 1979 M40 4. 12. 4. 0:22:32 4:30 0:22:35
13. 9 Musiał Łukasz Słońsk Runners Słońsk 1999 M20 3. 13. 0:22:56 4:35 0:23:00
14. 45 Pulit Michał Międzyrzecz 1998 M20 4. 14. 5. 0:22:59 4:35 0:23:02
15. 58 Brzozowska Paulina Gorzów Wielkopolski Turbo koty 1996 K20 gen. 1. 0:23:06 4:37 0:23:06
16. 90 Nowaczyński Bartosz Kwilcz Na Luzie 1992 M30 4. 15. 0:23:04 4:36 0:23:07
17. 88 Sós Adrian Łagów 1987 M30 5. 16. 0:23:25 4:41 0:23:29
18. 33 Karski Paweł Chwalęcice ZSCKR Kamień Mały 1978 M40 5. 17. 0:23:58 4:47 0:24:00
19. 73 Waszak Nikoletta Wędrzyn 1994 K30 gen. 2. 0:24:03 4:48 0:24:05
20. 79 SŁOWIKOWSKI Bartłomiej ŚWIEBODZIN BBL Świebodzin 2009 M20 5. 18. 0:24:02 4:48 0:24:06
21. 32 Śniegowski Marcin Gorzów Wielkopolski 2002 M20 6. 19. 0:24:18 4:51 0:24:23
22. 55 Cybulska Katarzyna Sulęcin 1988 K30 gen. 3. 0:24:27 4:53 0:24:29
23. 29 Grocholewski Kacper Nowa Niedrzwica 2008 M20 7. 20. 0:24:26 4:53 0:24:29
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24. 56 Rosiński Marcin Sulęcin 1979 M40 6. 21. 0:24:43 4:56 0:24:46
25. 61 Szefs Rafał Międzyrzecz Biegam bo lubię 1981 M40 7. 22. 6. 0:24:51 4:58 0:24:54
26. 66 Stępień Karol Międzyrzecz Mks Orzeł międzyrzecz 1999 M20 8. 23. 7. 0:25:07 5:01 0:25:12
27. 75 Świerzko Artur Gorzów Wielkopolski 1975 M50 1. 24. 0:25:08 5:01 0:25:12
28. 31 Kazubowska Aleksandra Gorzów Wielkopolski VegeRunerka 1978 K40 1. 4. 0:25:18 5:03 0:25:22
29. 76 Łuczko Michał Gorzów Wielkopolski 7Pro Siódmiak Team 1998 M20 9. 25. 0:25:31 5:06 0:25:33
30. 52 Wieczorek Marcin Zbąszynek 2001 M20 10. 26. 0:26:08 5:13 0:26:13
31. 15 Sikorski Filip Międzyrzecz 2009 M20 11. 27. 8. 0:26:25 5:17 0:26:28
32. 65 Ceglarek Marcin Międzyrzecz 17 BZ 1989 M30 6. 28. 9. 0:26:39 5:19 0:26:42
33. 44 Balski Krzysztof Międzyrzecz 17WBZ 1981 M40 8. 29. 10. 0:26:40 5:20 0:26:43
34. 4 Gajdowski Karol Rokitno 1997 M20 12. 30. 0:26:38 5:19 0:26:45
35. 87 Sałatka Tomasz Gorzów Wlkp NZG - ZKS DRZONKÓW 1975 M50 2. 31. 0:26:49 5:21 0:26:55
36. 36 Stankiewicz Jakub Gorzów Wielkopolski - 2003 M20 13. 32. 0:26:58 5:23 0:27:02
37. 49 Twardowski Piotr Międzyrzecz 2003 M20 14. 33. 11. 0:27:21 5:28 0:27:25
38. 69 Czechowska Katarzyna KALSKO 1988 K30 1. 5. 1. 0:27:44 5:32 0:27:48
39. 1 Furmanek Nadia Międzyrzecz LKS Lubusz Słubice 2009 K20 1. 6. 2. 0:27:48 5:33 0:27:52
40. 53 Grzybowski Piotr Gorzów Wielkopolski 1980 M40 9. 34. 0:28:05 5:37 0:28:08
41. 43 Owsianny Tomasz Dziersławice 1965 M60 1. 35. 0:28:02 5:36 0:28:10
42. 80 Głowaczewska Roksana Kłodawa 1995 K30 2. 7. 0:28:15 5:39 0:28:17
43. 18 Iwachów Agnieszka Skwierzyna 1985 K40 2. 8. 0:28:22 5:40 0:28:27
44. 85 Nowaczyńska Jagoda Kwilcz Na Luzie 1995 K30 3. 9. 0:28:25 5:41 0:28:30
45. 7 Olech Robert Gorzów Wielkopolski BBL 1979 M40 10. 36. 0:28:39 5:43 0:28:44
46. 60 Mądrzak Bogumił Rudnica 1954 M70+ 1. 37. 0:28:42 5:44 0:28:46
47. 38 Ptaszkiewicz Kamil Gorzów Wielkopolski 1995 M30 7. 38. 0:28:43 5:44 0:28:49
48. 35 Stankiewicz Dawid Sieniawa KB Sieniawa 2000 M20 15. 39. 0:28:46 5:45 0:28:51
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49. 67 Jakóbczyk Ewelina Gorzów Wielkopolski BBL Gorzów Wielkopolki 1992 K30 4. 10. 0:28:49 5:45 0:28:53
50. 48 Mueller Anna Sulęcin Turbak Running Team 1980 K40 3. 11. 0:29:08 5:49 0:29:12
51. 40 Puchała Kamil Przytoczna GKS ZJEDNOCZENI PRZYTOCZNA 1998 M20 16. 40. 0:29:14 5:50 0:29:18
52. 41 OKONEK Kazimierz Gorzów Wlkp. 1949 M70+ 2. 41. 0:29:15 5:51 0:29:19
53. 84 Goczewska Katarzyna Sulęcin 2009 K20 2. 12. 0:29:28 5:53 0:29:33
54. 21 Krajnik Aleksandra Międzyrzecz 2005 K20 3. 13. 3. 0:29:29 5:53 0:29:35
55. 81 STEMPIEN MACIEJ Strzelce Krajeńskie 1983 M40 11. 42. 0:30:10 6:02 0:30:15
56. 22 Toczek Małgorzata Międzyrzecz 1999 K20 4. 14. 4. 0:30:27 6:05 0:30:31
57. 12 Stanny-Kanduła Iwona Międzyrzecz 1980 K40 4. 15. 5. 0:30:32 6:06 0:30:37
58. 8 Musiał Anna Słońsk Runners Słońsk 1974 K50+ 1. 16. 0:30:38 6:07 0:30:43
59. 64 Wierzbicki Remigiusz ŚWIEBODZIN Wierzbicki Runnig Project -BBL 1960 M60 2. 43. 0:31:11 6:14 0:31:16
60. 68 Poźniak Aleksandra Gorzów Wlkp. 1987 K30 5. 17. 0:31:17 6:15 0:31:20
61. 11 Kujawa Adam Międzyrzecz Amator 1975 M50 3. 44. 12. 0:31:12 6:14 0:31:21
62. 82 STEMPIEŃ BŁAŻEJ STRZELCE KRAJ 2009 M20 17. 45. 0:31:23 6:16 0:31:29
63. 83 Goczewski Sebastian Sulęcin 1982 M40 12. 46. 0:31:38 6:19 0:31:43
64. 86 Strzelecka Ewelina Nowy Tomyśl 1984 K40 5. 18. 0:32:02 6:24 0:32:09
65. 63 Grzybowski Krzysztof Gorzów Wlkp. Lubuski Portal Biegowy 1957 M60 3. 47. 0:32:18 6:27 0:32:22
66. 46 Gaik Przemek Gorzów Wielkopolski 1993 M30 8. 48. 0:32:46 6:33 0:32:52
67. 20 Starczewski Krzysztof Świebodzin Ultra Diabły Team Lubrza 1971 M50 4. 49. 0:32:51 6:34 0:32:57
68. 39 JASTER JOANNA Chojnice 1985 K40 6. 19. 0:32:51 6:34 0:32:58
69. 54 Grzybowski Bartosz Gorzów Wielkopolski 2009 M20 18. 50. 0:33:28 6:41 0:33:31
70. 28 Kołodziejczyk Dominik Pszczew 1998 M20 19. 51. 0:33:39 6:43 0:33:47
71. 30 JAKIMCZYK MARTYNA Goruńsko 3 1998 K20 5. 20. 0:33:53 6:46 0:33:56
72. 34 Ogórek Agata witnica ZSCKR Kamień Mały 2009 K20 6. 21. 0:34:06 6:49 0:34:10
73. 57 Walentowska Dagmara Lutol Mokry 2001 K20 7. 22. 0:34:30 6:54 0:34:36
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74. 27 Kusz Karol Templewo 2006 M20 20. 52. 0:34:51 6:58 0:34:57
75. 23 Mazur Zuzanna Gorzów Wielkopolski 2005 K20 8. 23. 0:35:02 7:00 0:35:09
76. 19 Starczewska Izabela Swiebodzin Ultra Diabły Team Lubrza 1970 K50+ 2. 24. 0:35:19 7:03 0:35:24
77. 26 Beres Kacper Gorzów Wielkopolski 2002 M20 21. 53. 0:36:25 7:17 0:36:32
78. 25 Korżownik Zuzanna Gorzów Wielkopolski 2005 K20 9. 25. 0:36:26 7:17 0:36:34
79. 17 Urlicki Lech Nowa Sól PKS Św. Antoni Nowa Śól 1950 M70+ 3. 54. 0:37:40 7:32 0:37:48
80. 5 Knysz Natalia Międzyrzecz 1994 K30 6. 26. 6. 0:38:29 7:41 0:38:29
81. 42 Molska Małgorzata Kłodawa OSP Kłodawa 1968 K50+ 3. 27. 0:38:48 7:45 0:38:55
82. 47 Wota Adam Gorzów Wielkopolski biegusie...m 1970 M50 5. 55. 0:41:41 8:20 0:41:49
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