
Msc Nr Nazwisko i imię Miejscowość Klub Rok Kat Msc Msc Gmina Czas Tempo Wynik
open start ur kat M/K netto min/km brutto

1. 34 Blacharski Arkadiusz Torzym 17 WBZ 1992 M30 gen. 1. 0:34:29 3:26 0:34:29

2. 29 Smykowski Przemysław Sulechów BBL Sulechów 1996 M30 gen. 2. 0:36:07 3:36 0:36:08

3. 32 Sikorski Krzysztof Międzyrzecz 1980 M40 gen. 3. 1. 0:38:28 3:51 0:38:30

4. 14 Woszczyło Adrian Pszczew KP PSP Międzychód 1985 M40 1 4. 0:38:43 3:52 0:38:44

5. 66 Pieniążek Tomasz Sulechów BBL Sulechów 1979 M40 2 5. 0:39:44 3:58 0:39:45

6. 15 Niewęgłowski Adrian Skąpe BBL Sulechów 1993 M30 1 6. 0:39:49 3:59 0:39:50

7. 46 Lubieniec Mateusz Sulechów BBL Sulechów 1980 M40 3 7. 0:39:59 4:00 0:40:00

8. 73 Chojnacki Karol Sulęcin 2006 M16 1 8. 0:41:21 4:08 0:41:22

9. 1 Gaweł Tomasz Międzyrzecz 1979 M40 4 9. 2. 0:41:22 4:08 0:41:24

10. 97 Kownacki Patryk Dziersławice 2002 M16 2 10. 0:41:23 4:08 0:41:24

11. 25 Michnowicz Ewelina Krosno Odrzańskie Nadodrzański Oddział Straży Granicznej 1992 K30 gen. 1. 0:41:31 4:09 0:41:31

12. 18 Kwiatkowski Tomasz Międzyrzecz LO MIĘDZYRZECZ 1972 M50 1 11. 3. 0:41:52 4:11 0:41:53

13. 80 Nowak Sandra Zielona Góra 1990 K30 gen. 2. 0:41:59 4:12 0:42:00

14. 23 Sobkowiak Remigiusz Mozów 1977 M40 5 12. 0:42:13 4:13 0:42:15

15. 76 Chwirot Kazimierz Lwówek Rozbiegany Lwówek 1971 M50 2 13. 0:43:23 4:20 0:43:24

16. 45 MACHAŁA MARIUSZ MIĘDZYRZECZ #FeiferTeam 1980 M40 6 14. 0:43:37 4:22 0:43:40

17. 69 Gnietko Mariusz Gorzów Wielkopolski 1976 M50 3 15. 0:44:24 4:26 0:44:25

18. 33 Korczak Przemysław Miedzyrzecz 1986 M40 7 16. 4. 0:44:40 4:28 0:44:46

19. 89 Dołmat Edward Gorzów Wielkopolski 1962 M60 1 17. 0:44:59 4:30 0:45:01

20. 10 Jaczewski Marek Międzyrzecz Pato-team 1987 M30 2 18. 5. 0:45:05 4:30 0:45:09

21. 79 Gierczyk Radosław Gorzów Wielkopolski 1983 M40 8 19. 0:45:18 4:32 0:45:26

22. 13 Rączkowski Michał Skąpe RECARO 1993 M30 3 20. 0:45:52 4:35 0:45:57

23. 44 Cieluch Mariusz Międzyrzecz 1981 M40 9 21. 6. 0:45:52 4:35 0:45:59
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Msc Nr Nazwisko i imię Miejscowość Klub Rok Kat Msc Msc Gmina Czas Tempo Wynik
open start ur kat M/K netto min/km brutto
24. 64 Kubik Michał Międzyrzecz uMOCnieni Międzyrzecz 1991 M30 4 22. 7. 0:46:12 4:37 0:46:16

25. 26 Cybulska Katarzyna Sulęcin 1988 K30 gen. 3. 0:46:26 4:38 0:46:27

26. 63 Marczewski Franciszek Kęszyca Leśna 2010 M16 3 23. 8. 0:46:50 4:41 0:46:53

27. 70 Jackowska Paulina Miedzyrzecz 1990 K30 1 4. 1. 0:47:12 4:43 0:47:15

28. 8 Górak Angelika Darnawa 1988 K30 2 5. 0:47:23 4:44 0:47:24

29. 20 Kozłowska Agnieszka Świebodzin BBL Świebodzin 1982 K40 1 6. 0:47:44 4:46 0:47:44

30. 24 Boś Ewa Nowa Sól Nowosolska Grupa Biegowa 1981 K40 2 7. 0:47:48 4:47 0:47:51

31. 16 Kozak Krzysztof Sulechów BBL Sulechów 1971 M50 4 24. 0:47:59 4:48 0:48:01

32. 43 Nowak Karol MIĘDZYRZECZ 1986 M40 10 25. 9. 0:47:58 4:48 0:48:04

33. 37 Witkowska Monika Mi 17 WBZ 1986 K40 3 8. 2. 0:48:10 4:49 0:48:12

34. 78 Mleczak Jacek Goraj 1970 M50 5 26. 0:48:18 4:50 0:48:22

35. 74 Rosiński Marcin Sulęcin 1979 M40 11 27. 0:48:46 4:52 0:48:48

36. 22 Garbowska Anna Sulechów BBL Sulechów 1981 K40 4 9. 0:48:57 4:54 0:49:00

37. 86 Krakowski Robert Kalsko 1988 M30 5 28. 10. 0:49:40 4:58 0:49:43

38. 40 Leśniak Barbara Międzyrzecz 1995 K30 3 10. 3. 0:49:55 4:59 0:49:57

39. 5 Chałupka Łukasz Zielona Góra 1982 M40 12 29. 0:50:00 5:00 0:50:06

40. 4 Gostyński Bogumił Sulechów BBL Sulechów 1962 M60 2 30. 0:50:13 5:01 0:50:15

41. 61 Sokołowski Nikodem Obłotne 2002 M16 4 31. 0:50:22 5:02 0:50:27

42. 11 Ostrówka Marcin Miedzyrzecz 1976 M50 6 32. 11. 0:51:17 5:07 0:51:19

43. 87 Marciniak Monika Gorzów Wielkopolski BBL Lasy Bogdaniec 1975 K50 1 11. 0:51:27 5:08 0:51:28

44. 36 Opłatkowski Zbigniew Jenin BBL Lasy Bogdaniec 1963 M60 3 33. 0:51:41 5:10 0:51:43

45. 88 Owsianny Tomasz Dziersławice 1965 M60 4 34. 0:51:49 5:11 0:51:58

46. 72 Kowalczyk Pawel Miedzyrzecz 1978 M40 13 35. 12. 0:52:20 5:14 0:52:27

47. 93 Tobera Nikola Stargard 2003 K16 1 12. 0:52:24 5:14 0:52:29

48. 12 Zapała Bogdan Sulechow Bodek Oki Sulechów 1970 M50 7 36. 0:52:36 5:16 0:52:41

49. 39 Ziółkowski Radosław Świebodzin RECARO 1979 M40 14 37. 0:52:42 5:16 0:52:44
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Msc Nr Nazwisko i imię Miejscowość Klub Rok Kat Msc Msc Gmina Czas Tempo Wynik
open start ur kat M/K netto min/km brutto
50. 65 Doświadczyński Wojciech Jenin 1969 M50 8 38. 0:52:40 5:16 0:52:45

51. 50 Lisek Adam Międzyrzecz 1992 M30 6 39. 13. 0:53:05 5:18 0:53:07

52. 53 Wyka Kamil Bledzew 2004 M16 5 40. 0:53:05 5:19 0:53:10

53. 28 Kołacki Mateusz Gorzów Wielkopolski 2001 M16 6 41. 0:53:12 5:19 0:53:17

54. 59 Figiel Kamil Międzyrzecz 1999 M16 7 42. 14. 0:53:16 5:20 0:53:22

55. 68 Krakowski Waldemar Międzyrzecz 1959 M60 5 43. 15. 0:53:29 5:21 0:53:33

56. 21 Kujawa Adam Międzyrzecz 1975 M50 9 44. 16. 0:53:53 5:24 0:54:00

57. 60 Piechocińska Alicja Skwierzyna 2001 K16 2 13. 4. 0:53:55 5:24 0:54:01

58. 9 Kafka Edyta Międzyrzecz Pato- team 1995 K30 4 14. 5. 0:54:11 5:25 0:54:14

59. 54 Sobolewski Daniel Międzyrzecz DOHO RUNNERS 1980 M40 15 45. 17. 0:54:17 5:26 0:54:21

60. 94 Zawiło Aleksandra śWIEBODZIN Recaro Team 1986 K40 5 15. 0:54:34 5:27 0:54:39

61. 57 Nowicki Michał Rozłogi Recaro Team 1977 M40 16 46. 0:54:34 5:27 0:54:39

62. 41 Łęcki Marcin Międzyrzecz 1980 M40 17 47. 18. 0:54:37 5:28 0:54:43

63. 48 Kozłowska Aleksandra Skwierzyna Power Girls 1997 K16 3 16. 0:54:50 5:29 0:54:53

64. 52 Fortuniak Joanna Pszczew 2000 K16 4 17. 0:54:52 5:29 0:54:54

65. 84 Szymańska Emila Wędrzyn 1999 K16 5 18. 0:55:13 5:31 0:55:18

66. 17 Furmanek Nadia Międzyrzecz LKS Lubusz Słubice 2010 K16 6 19. 6. 0:55:23 5:32 0:55:29

67. 83 Gapski Bogdan Pęckowo Biegacze Józefa Noji 1965 M60 6 48. 0:55:44 5:34 0:55:47

68. 49 Dawidowicz Andrzej Bledzew SAMSEBIEGAM 1954 M70 1 49. 0:55:52 5:35 0:55:58

69. 2 Stanny-Kanduła Iwona Międzyrzecz 1980 K40 6 20. 7. 0:56:04 5:36 0:56:07

70. 55 Chomiak Katarzyna Międzyrzecz Doho Międzyrzecz 1983 K40 7 21. 8. 0:56:12 5:37 0:56:15

71. 90 Stasiak Adam Międzyrzecz 1996 M30 7 50. 19. 0:56:15 5:38 0:56:21

72. 77 Troczyński Kamil Świebodzin 1989 M30 8 51. 0:56:16 5:38 0:56:24

73. 51 Lechowicz Marzena Skwierzyna Power Girls 1980 K40 8 22. 0:56:45 5:40 0:56:49

74. 67 Okonek Kazimierz Gorzów Wielkopolski 1949 M70 2 52. 0:57:06 5:42 0:57:09

75. 98 Mazurek Grzegorz Pyrnik 1969 M50 10 53. 0:57:23 5:44 0:57:27
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open start ur kat M/K netto min/km brutto
76. 82 Gapska Ewa Pęckowo Biegacze Józefa Noji 1971 K50 2 23. 0:58:17 5:50 0:58:20

77. 38 Grzybowski Krzysztof Gorzów Wlkp. Lubuski Portal Biegowy 1957 M60 7 54. 0:58:40 5:52 0:58:42

78. 75 Chamera Karolina Świebodzin RECARO 1979 K40 9 24. 0:58:55 5:54 0:59:00

79. 42 kulak Anna Szczaniec RECARO 1985 K40 10 25. 0:59:15 5:55 0:59:19

80. 47 Czerniak Bartosz Gorzów Wielkopolski 1988 M30 9 55. 0:59:40 5:58 0:59:47

81. 35 Skwarczyńska Karolina Zielona Góra 2001 K16 7 26. 0:59:52 5:59 0:59:57

82. 58 Arkit Agnieszka Jenin BBL Lasy Bogdaniec 1973 K50 3 27. 0:59:53 5:59 0:59:59

83. 56 Jóźwiak Agnieszka Bledzew DOHO RUNNERS 1982 K40 11 28. 1:00:29 6:03 1:00:32

84. 71 Kucharski Jakub Szczaniec jku1979 1979 M40 18 56. 1:02:50 6:18 1:03:00

85. 19 Juśkowiak Mariusz Bledzew 1996 M30 10 57. 20. 1:04:33 6:27 1:04:39

86. 3 Pyta Grzegorz Grodzisk Wlkp. brak 1960 M60 8 58. 1:06:59 6:42 1:07:07

87. 62 Nalewajko Zbigniew Nowa Sól 1969 M50 11 59. 1:10:11 7:01 1:10:18

Liczba zawodników: 87
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