
1. 17 Smykowski Przemysław Sulechów BBL Sulechów 1996 M16 gen. 1. 0:32:00 3:24 0:32:01
2. 70 Palicki Marcin Rudna Do linii mety 1992 M30 gen. 2. 0:32:04 3:24 0:32:05
3. 101 Sochocki Patryk Żagań 1995 M30 gen. 3. 0:33:59 3:37 0:34:01
4. 1 Sikorski Krzysztof Międzyrzecz Międzyrzeckie Gazele 1980 M40 1 4. 1. 0:35:26 3:46 0:35:28
5. 8 Niewęgłowski Adrian Skąpe BBL Sulechów 1993 M30 1 5. 0:35:37 3:47 0:35:39
6. 84 Gotfrydziak Szymon Międzyrzecz 1980 M40 2 6. 2. 0:35:39 3:47 0:35:42
7. 60 Kuszczyk Edwin Międzyrzecz Team Kopeć 1973 M50 1 7. 3. 0:35:56 3:49 0:35:58
8. 79 Krakowski Piotr Międzyrzecz FeiferTeam 1990 M30 2 8. 4. 0:36:27 3:52 0:36:28
9. 87 Piątek Jarosław Drawski Młyn Biegacze Józefa Noji 1972 M50 2 9. 0:36:43 3:54 0:36:45
10. 3 Lubieniec Mateusz Sulechów BBL Sulechów 1980 M40 3 10. 0:37:00 3:56 0:37:01
11. 62 Olek Łukasz Kostrzyn nad Odrą Olek Runing 1986 M30 3 11. 0:37:04 3:56 0:37:06
12. 64 Śledź Adam Sulechów 1995 M30 4 12. 0:37:17 3:58 0:37:17
13. 67 Jankowiak Marcin Zielona Góra AleTempo 1984 M40 4 13. 0:38:47 4:07 0:38:49
14. 71 Chwirot Kazimierz Lwówek Rozbiegany Lwówek 1971 M50 3 14. 0:39:09 4:10 0:39:12
15. 73 Stramski Stanisław Międzyrzecz 1982 M40 5 15. 5. 0:39:17 4:11 0:39:23
16. 26 Żukotynski Tomasz Nowa sol 1980 M40 6 16. 0:39:41 4:13 0:39:43
17. 91 Szefs Rafał Międzyrzecz 1981 M40 7 17. 6. 0:40:03 4:16 0:40:10
18. 78 Kuczyńska Wioletta Przytoczna 1985 K40 gen. 1. 0:40:29 4:18 0:40:31
19. 42 Sobkowiak Remigiusz Mozów 1977 M40 8 18. 0:40:51 4:21 0:40:53
20. 100 Majorek Przemysław Międzychód 1994 M30 5 19. 0:40:55 4:21 0:40:59
21. 39 Piwecki Piotr Kopanica Wolsztynski Klub Biegowy 1991 M30 6 20. 0:41:03 4:22 0:41:07
22. 53 Jackowski Daniel Miedź Międzyrzeckie Gazele 1989 M30 7 21. 7. 0:42:04 4:29 0:42:09
23. 72 Kucharski Marcin Kwilcz Duszniki biegają 1988 M30 8 22. 0:42:22 4:30 0:42:24
24. 107 Świątek Daniel Świebodzin KPP Świebodzin 1996 M16 1 23. 0:42:21 4:30 0:42:25
25. 77 Dołmat Edward Gorzów Wlkp. 1962 M60 1 24. 0:42:27 4:31 0:42:31
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26. 55 Cybulska Katarzyna Sulecin 1988 K30 gen. 2. 0:42:44 4:32 0:42:45
27. 21 Borkowska Bożena Sulechów 1968 K50 gen. 3. 0:42:48 4:33 0:42:50
28. 11 Gapska Zuzanna Pęckowo Biegacze Józefa Noji 1992 K30 1 4. 0:43:19 4:36 0:43:22
29. 104 Petryk Stanisław Krosno Odrzanskie Tygrys team 1997 M16 2 25. 0:43:32 4:38 0:43:34
30. 69 Musiał Adam Drawsko Wybiegać marzenia 1958 M60 2 26. 0:43:42 4:39 0:43:46
31. 94 Nabzdyk Bartosz Międzychód 1984 M40 9 27. 0:44:00 4:41 0:44:02
32. 50 SZYMKIEWICZ ROBERT Międzyrzecz 1968 M50 4 28. 8. 0:44:12 4:42 0:44:15
33. 96 Jackowska Paulina Międzyrzecz 1990 K30 2 5. 1. 0:44:19 4:43 0:44:24
34. 41 Szewczyk Mati Chobienice 1990 M30 9 29. 0:44:25 4:44 0:44:31
35. 82 Krakowski Robert Międzyrzecz 1988 M30 10 30. 9. 0:44:29 4:44 0:44:34
36. 109 Gostyński Bogumił SULECHÓW BBL Sulechów 1962 M60 3 31. 0:44:39 4:45 0:44:43
37. 74 Świgło Henryk Świebodzin RAKOVIA RAKÓW 1960 M60 4 32. 0:44:38 4:45 0:44:43
38. 51 Nowakowska Elżbieta Nowa Sól Nowosolska Grupa Biegowa 1980 K40 1 6. 0:44:50 4:46 0:44:52
39. 14 Boś Ewa Nowa Sól Nowosolska Grupa Biegowa 1981 K40 2 7. 0:44:54 4:47 0:44:58
40. 52 Kozak Krzysztof Sulechów BBL Sulechów 1971 M50 5 33. 0:45:02 4:47 0:45:05
41. 2 Waszak Natalia Kostrzyn nad odra 2003 K16 1 8. 0:45:46 4:52 0:45:51
42. 19 Garbowska Anna Sulechów BBL Sulechów 1981 K40 3 9. 0:46:13 4:55 0:46:17
43. 56 Pawelecz Mateusz Międzyrzecz 1992 M30 11 34. 10. 0:46:59 5:00 0:47:06
44. 29 Kuliński Bogdan Głogów Karate Kyokushin Głogów 1959 M60 5 35. 0:47:16 5:02 0:47:19
45. 9 Ziębakowski Piotr Gorzów Wielkopolski 1982 M40 10 36. 0:47:37 5:04 0:47:44
46. 30 Kostrzewska Monika Gorzów Wlkp. 1979 K40 4 10. 0:47:39 5:04 0:47:46
47. 45 Citkowska Julia Wronki 2000 K16 2 11. 0:47:42 5:05 0:47:49
48. 48 Młynarczyk Mateusz Wronki 1997 M16 3 37. 0:47:42 5:05 0:47:50
49. 90 Zawało Paweł Lubrza RECARO 1981 M40 11 38. 0:47:55 5:06 0:48:03
50. 22 Ziółkowski Radosław Świebodzin Recaro Team 1979 M40 12 39. 0:48:16 5:08 0:48:21
51. 66 Maslej Michał Święty Wojciech 1986 M30 12 40. 11. 0:48:15 5:09 0:48:26
52. 99 Olter Joanna Czerwieńsk 1995 K30 3 12. 0:48:27 5:09 0:48:30
53. 103 Łoziński Gabriel Wędrzyn 1985 M40 13 41. 0:48:33 5:10 0:48:40
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54. 88 Grzybowski Piotr Gorzów Wielkopolski 1980 M40 14 42. 0:48:41 5:11 0:48:45
55. 85 Mądrzak Bogumił Rudnica Kosmos 78 Rudnica 1954 M70 1 43. 0:48:44 5:11 0:48:47
56. 68 Karolak Rajmund Międzyrzecz 1971 M50 6 44. 12. 0:48:43 5:12 0:48:53
57. 12 Gapski Bogdan Pęckowo Biegacze Józefa Noji 1965 M60 6 45. 0:48:54 5:12 0:49:00
58. 7 Jessa Andrzej Pęckowo Biegacze Józefa Noji 1971 M50 7 46. 0:49:04 5:13 0:49:11
59. 49 Banasiak Mariusz Międzyrzecz 1985 M40 15 47. 13. 0:49:04 5:14 0:49:16
60. 83 Grocholewski Kacper Nowa Niedrzwica 2008 M16 4 48. 0:49:31 5:16 0:49:36
61. 20 Okonek Kazimierz Gorzów Wlkp. 1949 M70 2 49. 0:49:39 5:17 0:49:44
62. 97 Bienias Joanna Międzyrzecz 1975 K50 1 13. 2. 0:49:44 5:18 0:49:52
63. 108 Mączka Lech Międzyrzecz 1980 M40 16 50. 14. 0:49:46 5:18 0:49:54
64. 98 Wolańczyk Iga Rzepin 2002 K16 3 14. 0:49:46 5:19 0:50:00
65. 27 Stasiak Adam Międzyrzecz 1996 M16 5 51. 15. 0:50:03 5:20 0:50:12
66. 102 Kałucki Daniel Sulęcin 2000 M16 6 52. 0:50:04 5:20 0:50:17
67. 86 Raczyński Patryk Międzyrzecz 1999 M16 7 53. 16. 0:50:12 5:21 0:50:20
68. 106 KLIMEK DARIUSZ SULECHOW Aktywny TJX SULECHÓW 1981 M40 17 54. 0:50:51 5:25 0:51:00
69. 25 Magdziak Mateusz Międzychód 1991 M30 13 55. 0:51:08 5:28 0:51:23
70. 57 Kaczmarek Jan Mieszkowice 1947 M70 3 56. 0:51:30 5:29 0:51:35
71. 24 Kulak Anna SMARDZEWO RECARO 1985 K40 5 15. 0:51:49 5:31 0:51:56
72. 16 Rączkowski Michał Skąpe RECARO 1993 M30 14 57. 0:51:48 5:31 0:51:57
73. 95 Zapała Bogdan Sulechow Oki Bodek Sulechow 1970 M50 8 58. 0:52:13 5:34 0:52:20
74. 44 Heler Brajan Międzyrzecz 2002 M16 8 59. 17. 0:52:23 5:35 0:52:33
75. 59 Kowalczyk Patryk Ludwigsfelde 2000 M16 9 60. 0:52:23 5:35 0:52:37
76. 47 Dec Marcin Międzyrzecz GÓRSKIE BIEGUSIE 2001 M16 10 61. 18. 0:52:29 5:36 0:52:38
77. 92 BĄK Łukasz Myszęcin Usługi BHP Milbix 1989 M30 15 62. 0:52:34 5:36 0:52:39
78. 105 Latosi Dominika Zielona Góra 1997 K16 4 16. 0:52:38 5:36 0:52:46
79. 38 Lecki Marcin Miedzyrzecz 1980 M40 18 63. 19. 0:52:42 5:37 0:52:54
80. 81 Chamera Karolina Świebodzin RECARO 1979 K40 6 17. 0:52:55 5:38 0:53:03
81. 10 WOJTAŚ MARCIN Międzyrzecz 17 WBZ 1986 M30 16 64. 20. 0:54:23 5:48 0:54:34
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82. 65 Gapska Ewa Pęckowo Biegacze Józefa Noji 1971 K50 2 18. 0:54:51 5:50 0:54:56
83. 61 Adamska Anna Świebodzin 2000 K16 5 19. 0:54:50 5:51 0:55:02
84. 89 Szadkowski Dawid Łagów WICHER SIENIAWA TEAM 1984 M40 19 65. 0:55:07 5:52 0:55:17
85. 80 Sikora Tomasz Sieniawa WICHER TEAM 1976 M40 20 66. 0:55:08 5:52 0:55:17
86. 43 Głębicki Piotr Międzyrzecz 1983 M40 21 67. 21. 0:55:22 5:54 0:55:29
87. 36 Grześko Maciej Nowy Świat 1988 M30 17 68. 0:55:37 5:56 0:55:48
88. 28 Grześko Tomasz Sulechów 1960 M60 7 69. 0:55:36 5:56 0:55:49
89. 4 Wojtasik Łukasz Nowa Sól Nowosolska Grupa Biegowa 1974 M50 9 70. 0:56:02 5:58 0:56:13
90. 5 Wojtasik SYLWIA Nowa Sól Nowosolska Grupa Biegowa 1974 K50 3 20. 0:56:09 5:58 0:56:13
91. 23 Bilska-Ziembowska Joanna Nowy Świat 1995 K30 4 21. 0:58:00 6:11 0:58:09
92. 93 Grzybowski Krzysztof Gorzów Wlkp. Lubuski Portal Biegowy 1957 M60 8 71. 0:58:27 6:14 0:58:37
93. 58 Świtalska Alina Górzyca 1999 K16 6 22. 1:01:36 6:34 1:01:51
94. 63 Silewicz Paweł Międzyrzecz 1978 M40 22 72. 22. 1:02:15 6:38 1:02:26
95. 31 Pyta Grzegorz Grodzisk Wlkp. brak 1960 M60 9 73. 1:05:08 6:57 1:05:20
96. 6 Klorek Wojciech Międzychód 2005 M16 11 74. 1:07:10 7:09 1:07:21
97. 46 Lemieszko Małgorzata Świebodzin ZADYSZKA CHOCIULE 2000 K16 7 23. 1:07:13 7:10 1:07:26
98. 75 Molska Małgorzata Kłodawa OSP Kłodawa 1968 K50 4 24. 1:14:38 7:57 1:14:49

Liczba zawodników: 98
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