
Msc Numer Nazwa Zespół/Miejscowość Ur. MscKtg Ktg 3.2km Brutto Netto Km/h Czas/km

1 137 KUŚ ADAM WYSOKA 1997 1 m20 10:54 13:14 13:14 18,136 3:18

2 179 JANIEC RADEK SZYBKIE ŻÓŁWIE ,GORZ 2003 2 m20 10:50 13:16 13:15 18,113 3:18

3 160 STOJANOWSKI PAWEŁ PYRZANY,GORZÓW WIELK 1991 1 m30 11:34 14:16 14:16 16,822 3:34

4 173 SMUTEK FILIP BARLINEK 2009 1 m16 11:34 14:19 14:18 16,783 3:34

5 150 PŁOŃSKI JAKUB DZIKIE DZIKI GORZÓW, 1983 1 m40 11:51 14:24 14:23 16,686 3:35

6 127 KANIA BORYS WATERLIFE GORZÓW WLK 2000 3 m20 12:03 14:38 14:36 16,438 3:39

7 183 BRONISZ MATEUSZ GORZÓW WLKP 2003 4 m20 11:53 14:42 14:40 16,364 3:40

8 164 TYTUS PIOTR P.A.K.T,GORZÓW WLKP 1985 2 m30 11:54 14:42 14:41 16,345 3:40

9 154 ROSZAK BARTŁOMIEJ WIERZBICKI RUNNING P 1977 2 m40 12:01 14:51 14:50 16,180 3:42

10 176 KARSKI PAWEŁ CHWALĘCICE 1978 3 m40 12:09 15:04 15:02 15,965 3:45

11 157 SERCZYŃSKA  ANNA GORZÓW WLKP 1981 1 k40 12:28 15:15 15:14 15,755 3:48

12 152 POCHRANOWICZ BARBARA STOWARZYSZENIE MARAT 1977 2 k40 12:39 15:38 15:36 15,385 3:54

13 116 FIEŃKO KATARZYNA PEŁCZYCE 1989 1 k30 12:52 15:49 15:47 15,206 3:56

14 142 MATYKIEWICZ MARCIN GORZÓW WIELKOPOLSKI 1977 4 m40 13:02 15:57 15:56 15,063 3:59

15 161 SZEWCZYK KORNELIA GORZÓW WIELKOPOLSKI 1998 1 k20 13:10 16:05 16:03 14,953 4:00

16 128 KARCZMAR  AGNIESZKA WIERZBICKI RUNNING P 1997 2 k20 13:18 16:14 16:05 14,922 4:01

17 101 BALIŃSKI ARKADIUSZ BOGDANIEC 1990 3 m30 13:34 16:16 16:13 14,800 4:03

18 175 FIEŃKO  DARIUSZ PEŁCZYCE 1985 4 m30 13:28 16:23 16:21 14,679 4:05

19 104 BEDNARSKI ŁUKASZ GORZÓW WIELKOPOLSKI 1991 5 m30 13:34 16:24 16:21 14,679 4:05

20 129 KAZUBOWSKA ALEKSANDRA VEGERUNERKA,GORZÓW W 1978 3 k40 13:21 16:28 16:26 14,604 4:06

21 163 ŚWIŁO MICHAŁ GORZÓW WIELKOPOLSKI 1987 6 m30 14:03 17:06 17:04 14,063 4:16

22 132 KOZIK KORNEL TRZCIŃSKO-ZDRÓJ 1997 5 m20 14:39 18:02 17:58 13,358 4:29

23 149 PIEKIELNY MATEUSZ GORZÓW WIELKOPOLSKI 1990 7 m30 14:41 18:06 17:56 13,383 4:29

24 182 BORAWSKI MACIEJ PYRZANY 1994 8 m30 14:30 18:13 18:11 13,199 4:32

25 117 BUKIEL KRZYSZTOF TWÓJ STYL PRODUCENT 1961 1 m60 14:55 18:17 18:15 13,151 4:33

26 36 KOMARNICKI PAWEŁ GORZÓW WLKP. 1993 9 m30 15:04 18:37 18:33 12,938 4:38

27 134 KULESZA  MICHAŁ BOGDANIWC 1996 6 m20 15:05 18:41 18:37 12,892 4:39

28 122 GŁOWACZEWSKA ROKSANA GORZOW WLKP 1995 3 k20 15:27 18:44 18:42 12,834 4:40

29 135 KURAK PAWEŁ DREZDENKO ,DREZDENKO 1980 5 m40 15:11 18:46 18:36 12,903 4:39

30 177 JAKÓBCZYK EWELINA GORZÓW 1992 2 k30 15:33 19:05 19:00 12,632 4:45

31 120 GARCZYŃSKI SEBASTIAN GORZÓW WIELKOPOLSKI 1975 6 m40 15:55 19:17 19:09 12,533 4:47
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32 153 REKS HUBERT BIEGAM BO LUBIĘ LASY 1960 2 m60 15:28 19:25 19:19 12,425 4:49

33 151 PŁÓCIENNIK PATRYK GORZÓW WIELKOPOLSKI 2000 7 m20 16:24 19:40 19:31 12,297 4:52

34 111 BORKOWSKI  KRZYSZTOF BBL LASY BOGDANIEC,G 1977 7 m40 16:13 19:48 19:41 12,193 4:55

35 165 WESOŁOWSKI RAFAŁ GORZÓW WIELKOPOLSKI 1996 8 m20 16:41 19:59 19:49 12,111 4:57

36 131 KOKTYSZ BŁAŻEJ GORZÓW WIELKOPOLSKI 2000 9 m20 16:23 20:06 19:58 12,020 4:59

37 162 ŚWIDER EDYTA POLICE 1981 4 k40 16:34 20:13 20:06 11,940 5:01

38 124 GRZYBOWSKI  BARTOSZ GORZÓW WIELKOPOLSKI 2006 2 m16 17:11 20:50 20:46 11,557 5:11

39 141 MAJTYKA  BEATA BACZYNA 1972 1 k50 17:07 20:54 20:47 11,548 5:11

40 156 RZEPECKA KAROLINA INNEKO TEAM,ŁAGODZIN 1981 5 k40 17:27 21:13 21:01 11,420 5:15

41 140 MAJEWSKI  DARIUSZ TEAM INNEKO,GORZÓW W 1981 8 m40 17:27 21:13 21:00 11,429 5:15

42 105 BEDNARZ OLAF GORZÓW WLKP 2000 10 m20 16:37 21:26 21:23 11,224 5:20

43 158 SERCZYŃSKI KRZYSZTOF GORZÓW WIELKOPOLSKI 1979 9 m40 17:19 21:30 21:23 11,224 5:20

44 126 KAMIŃSKA  MONIKA TRISTONE TEAM,GORZÓW 1981 6 k40 17:36 21:42 21:37 11,103 5:24

45 143 MIKUTA JUSTYNA GORZÓW WIELKOPOLSKI 1988 3 k30 17:41 21:48 21:41 11,068 5:25

46 119 GARCZYŃSKA KATARZYNA GORZÓW WIELKOPOLSKI 1976 7 k40 17:45 21:48 21:40 11,077 5:25

47 125 JASTRZĘBSKA  MONIKA BBL BOGDANIEC ,GORZÓ 1984 8 k40 17:58 21:51 21:45 11,034 5:26

48 146 OSADNIK MONIA BBL LASY BOGDANIEC , 1981 9 k40 18:00 21:58 21:52 10,976 5:28

49 106 BIELIŃSKI TOMASZ STAROGARD GDAŃSKI 1980 10 m40 18:14 22:11 22:02 10,893 5:30

50 110 BOCZAR BEATA ZIELONA GÓRA 1965 2 k50 18:25 22:27 22:22 10,730 5:35

51 144 MILLER PAWEŁ CHWALĘCICE 1978 11 m40 18:39 22:37 22:30 10,667 5:37

52 159 SOWA AGNIESZKA ZIELONA GÓRA 1975 10 k40 18:26 22:52 22:47 10,534 5:41

53 168 ZIĘBAKOWSKA  LENA GORZÓW WIELKOPOLSKI 2006 1 k16 18:43 22:54 22:38 10,604 5:39

54 130 KLIMASZEWSKA WIKTORIA GORZÓW WIELKOPOLSKI 2003 4 k20 19:10 23:23 23:12 10,345 5:48

55 123 GRZELACHOWSKA WIKTORIA LUBNIEWICE 1999 5 k20 18:55 23:32 23:26 10,242 5:51

56 155 RUTKOWSKA  MARTA WIERZBICKI RUNNING P 1982 11 k40 19:06 23:35 23:27 10,235 5:51

57 180 THIEL PIOTR GORZÓW WLKP 1984 12 m40 19:23 23:37 23:28 10,227 5:52

58 121 GAWROŃSKA  ANGELIKA GORZÓW WLKP. 1991 4 k30 18:37 23:49 23:43 10,119 5:55

59 178 ZAGUBIEŃ ANNA GORZÓW WLKP 1988 5 k30 19:38 24:14 24:10 9,931 6:02

60 172 SZAJA WINCENT GORZÓW WLKP 2006 3 m16 16:41 24:33 24:23 9,843 6:05

61 102 BAŃKA WIKTORIA LUBIATÓW 2001 6 k20 20:24 25:00 24:52 9,651 6:13

62 148 PAWLIK SZYMON LUBIATÓW 2001 11 m20 20:24 25:00 24:53 9,645 6:13
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63 107 BIESIEKIERSKA WIKTORIA GORZÓW WIELKOPOLSKI 2005 2 k16 21:01 25:46 25:38 9,363 6:24

64 112 BROJECKI BARTOSZ TEAM INNEKO,GORZÓW W 1988 10 m30 20:25 25:51 25:37 9,369 6:24

65 145 NOWICKA PAULINA TEAM INNEKO,GORZÓW W 1987 6 k30 20:26 25:51 25:37 9,369 6:24

66 167 ZBIEG  KATARZYNA DREZDENKO 1975 12 k40 20:58 25:59 25:51 9,284 6:27

67 169 ZIĘBAKOWSKA  MONIKA GORZÓW WIELKOPOLSKI 1983 13 k40 21:12 26:02 25:49 9,296 6:27

68 170 ZIĘBAKOWSKI  PIOTR GORZÓW WIELKOPOLSKI 1982 13 m40 21:11 26:02 25:50 9,290 6:27

69 115 DUHAN-WRÓBLEWICZ  KLAUDIA MIĘDZYRZECZ 1993 7 k30 20:54 26:17 26:13 9,154 6:33

70 174 SZYMAŃSKA MARITA RAFIX,GORZÓW WLKP 1985 8 k30 21:12 26:19 26:12 9,160 6:33

71 118 FILIPEK ALEKSANDRA TEAM INNEKO,GORZÓW W 1996 7 k20 22:50 27:52 27:39 8,680 6:54

72 166 WITKOWSKI PIOTR GORZÓW WIELKOPOLSKI 1970 1 m50 24:08 29:59 29:46 8,063 7:26

73 138 ŁUKASZEWICZ  JOANNA ZIELONA GÓRA 1970 3 k50 27:55 33:16 32:41 7,343 8:10
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