
11.11.2019
11 km
Gorzów Wlkp.

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.
M-ce w 

kat. Miejscowość Klub
Tempo 
min/km

Prędkość 
km/h Czas netto Czas brutto M K

1 41 GRABEK  MACIEJ 1992 M M20 1 Wysoka FABRYKA FORMY GORZÓW WLKP 03:28 17,32 00:38:05 00:38:06 1

2 175 HŁADKI SŁAWOMIR 1981 M M30 1 Gorzów Wlkp. 03:32 17,00 00:38:49 00:38:50 2

3 103 PALCZARSKI  MARCIN 1988 M M30 2 Gorzów Wielkopolski DZIKIE DZIKI GORZÓW 03:34 16,82 00:39:13 00:39:14 3

4 98 NOWAK  MARIUSZ 1989 M M30 3 Różanki 03:34 16,82 00:39:15 00:39:15 4

5 107 PIĄTKOWSKI  PRZEMYSŁAW 1978 M M40 1 Karnin TEAM KOPEĆ 03:39 16,47 00:40:04 00:40:04 5

6 153 TOMASZEWSKI  RYSZARD 1984 M M30 4 Rzepin 03:43 16,12 00:40:55 00:40:57 6

7 104 PAPLICKI  MICHAŁ 1982 M M30 5 Gorzów Wlkp. DZIKIE DZIKI GORZÓW 03:48 15,76 00:41:51 00:41:52 7

8 57 KAISER  ERNEST 1977 M M40 2 Gorzów Wielkopolki MTB4FUN 03:51 15,55 00:42:26 00:42:26 8

9 19 CZERNICKI  DAMIAN 1998 M M20 2 Strzelce krajeńskie 03:52 15,52 00:42:32 00:42:32 9

10 76 KUBASIK  JACEK 1985 M M30 6 Stare Polichno 03:52 15,49 00:42:36 00:42:37 10

11 177 GEREK DARIUSZ 1968 M M50 1 Gorzów Wlkp. PUSZKIN BIEGA 03:54 15,38 00:42:55 00:42:55 11

12 130 SOLAREK KRZYSZTOF 1987 M M30 7 Gorzów Wlkp. 03:55 15,33 00:43:02 00:43:04 12

13 28 DYLIŃSKI   BARTOSZ 1984 M M30 8 Strzelce Krajeńskie I-SPORT 03:57 15,22 00:43:20 00:43:22 13

14 119 ROSZAK  BARTŁOMIEJ 1977 M M40 3 Bledzew 03:57 15,19 00:43:26 00:43:27 14

15 27 DUDKOWSKI  KAMIL 1988 M M30 9 Gorzów Wielkopolski 03:59 15,09 00:43:44 00:43:45 15

16 115 PRÜFER  PAWEŁ 1972 M M40 4 Gorzów Wielkopolski 04:03 14,83 00:44:28 00:44:30 16

17 132 SROKA  ROBERT 1985 M M30 10 Gorzow Wielkopolski GORZOWSKIE BIEGANIE CZWARTKOWE 04:03 14,79 00:44:34 00:44:37 17

18 78 KURASZKIEWICZ  DAWID 1991 M M20 3 Gorzów Wielkopolski PARKRUN GORZÓW 04:04 14,74 00:44:45 00:44:47 18

19 166 ZABAGŁO  LESZEK 1966 M M50 2 Gorzów Wielkopolski BBL GORZÓW WLKP. 04:05 14,70 00:44:52 00:44:54 19

20 11 BUBIEŃ TYMOTEUSZ 2001 M M20 4 Gorzów Wlkp. AZS AWF GORZÓW WIELKOPOLSKI 04:06 14,64 00:44:59 00:45:04 20

21 120 RUSIN  KAMIL 1987 M M30 11 Brzozowiec DZIKIE DZIKI GORZÓW 04:09 14,44 00:45:38 00:45:43 21

22 143 SZCZERBIAK  KRZYSZTOF 1967 M M50 3 SKWIERZYNA 35 DROP 04:10 14,39 00:45:48 00:45:51 22

23 100 OSICKI  DAWID 1995 M M20 5 Lubawa 04:10 14,37 00:45:53 00:45:55 23

24 99 OBŁĄK   DAWID 1995 M M20 6 Karnin 04:11 14,36 00:45:55 00:45:57 24

25 155 WASIELEWSKI  WOJCIECH 1971 M M40 5 Gorzów Wielkopolski 04:12 14,30 00:46:03 00:46:09 25

26 165 WUJDA  MIROSŁAW 1975 M M40 6 Dębno ERNI RULEZ 04:13 14,23 00:46:21 00:46:23 26

27 51 JASZKUL  WOJCIECH 1988 M M30 12 Gorzów Wlkp. 04:14 14,17 00:46:23 00:46:35 27

28 3 ANDRUSZKÓW  MAREK 1986 M M30 13 Skwierzyna KM PSP GORZÓW WLKP 04:14 14,17 00:46:23 00:46:35 28

29 137 STOLARZ  MARIUSZ 1973 M M40 7 Gorzów Wielkopolski WIERZBICKI RUNNING PROJECT 04:17 14,00 00:47:08 00:47:09 29

30 26 DUCHNOWSKI  RADOSŁAW 1975 M M40 8 Gorzów Wielkopolski MKS PUSZKIN 04:19 13,90 00:47:24 00:47:28 30

IV Bieg Niepodległości

Data:
Dystans:
Miejscowość:
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11.11.2019
11 km
Gorzów Wlkp.

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.
M-ce w 

kat. Miejscowość Klub
Tempo 
min/km

Prędkość 
km/h Czas netto Czas brutto M K

IV Bieg Niepodległości

Data:
Dystans:
Miejscowość:

31 20 CZUBKOWSKI  MARIUSZ 1982 M M30 14 Przytoczna 04:19 13,88 00:47:29 00:47:34 31

32 140 WALENTYNOWICZ MONIKA 1981 K K30 1 Gorzów Wlkp. GORZÓW WLKP. 04:20 13,87 00:47:35 00:47:36 1

33 33 FOŁTA  ADRIAN 1983 M M30 15 Gorzów Wielkopolski PARKRUN GORZÓW WLKP. 04:22 13,75 00:47:58 00:47:59 32

34 182 ŚWIĄTKOWSKA JOANNA 1985 K K30 2 Gozów Wlkp. BBL GORZÓW 04:25 13,60 00:48:29 00:48:31 2

35 87 MASEWICZ  GRZEGORZ 1980 M M30 16 Gorzów Wlkp. KB ZOFANNA 04:25 13,60 00:48:22 00:48:31 33

36 81 KWAŚNIK  MARIUSZ 1978 M M40 9 Gorzów wlkp. 04:26 13,53 00:48:41 00:48:47 34

37 94 NAPIERALSKI  KRZYSZTOF 1982 M M30 17 Gorzów Wlkp. DZIKIE DZIKI GORZÓW 04:27 13,50 00:48:49 00:48:53 35

38 168 ZAWADZKI  ROBERT 1980 M M30 18 Gorzów Wielkopolski GORZOWSKIE BIEGANIE CZWARTKOWE 04:27 13,49 00:48:54 00:48:55 36

39 125 SAWICKI  BARTOSZ 1991 M M20 7 Gorzów Wielkopolski DZIKIE DZIKI GORZÓW 04:27 13,48 00:48:54 00:48:57 37

40 75 KUBASIEWICZ  KRZYSZTOF 1992 M M20 8 Gorzów Wielkopolski 04:28 13,43 00:49:04 00:49:08 38

41 85 ŁUKAWSKI  TOMASZ 1983 M M30 19 RZĄŚNIK RZEŹNIK Z RZĄŚNIKA 04:28 13,42 00:49:08 00:49:10 39

42 16 CHEŁSTOWSKI  ROBERT 1969 M M50 4 Skwierzyna 35 DROP 04:31 13,28 00:49:38 00:49:41 40

43 47 JANIÓW  DAWID 1985 M M30 20 Gorzów Wielkopolski KAC EKIPA 04:31 13,27 00:49:37 00:49:44 41

44 37 GIERCZAK  TOMASZ 1976 M M40 10 Gorzów Wlkp. 04:32 13,21 00:49:47 00:49:57 42

45 169 ZELL  JACEK 1964 M M50 5 Chwalęcice 04:33 13,18 00:50:01 00:50:05 43

46 59 KAMIŃSKI   JACEK 1978 M M40 11 Gorzow NIKE RUN TEAM GORZOW 04:34 13,16 00:49:57 00:50:10 44

47 23 DEGLER PIOTR 1980 M M30 21 Gorzów Wlkp. MISTRZOWSKIE ROWERY LECH PIASECKI 04:34 13,14 00:50:08 00:50:14 45

48 117 PURA  MAREK 1978 M M40 12 Skwierzyna 04:35 13,08 00:50:23 00:50:28 46

49 142 SZAJOWSKI  PIOTR 1970 M M40 13 Gorzów Wlkp. 04:36 13,05 00:50:28 00:50:35 47

50 24 DĘBSKI  GRZEGORZ 1989 M M30 22 Gorzów Wielkopolski 04:37 13,00 00:50:41 00:50:47 48

51 29 DZIAŁEK  CZESŁAW 1975 M M40 14 Stare Polichno DZIKIE DZIKI GORZÓW 04:39 12,92 00:51:04 00:51:06 49

52 14 BUTRYMOWICZ  KAMILA 1985 K K30 3 Barlinek BBL BARLINEK 04:41 12,82 00:51:21 00:51:28 3

53 139 STRAWA  MIROSŁAW 1975 M M40 15 Gorzów Wlkp. GB STATYSTYKA LUBUSKA 04:41 12,79 00:51:27 00:51:35 50

54 122 SALAMON  PAWEL 1981 M M30 23 Gorzów BBL GORZÓW WLKP 04:43 12,74 00:51:39 00:51:48 51

55 109 PIETRZAKOWSKI   ROBERT 1978 M M40 16 Gorzów Wlkp 04:43 12,73 00:51:44 00:51:51 52

56 179 PERUŻYŃSKI PAWEŁ 1979 M M40 17 Gorzów Wlkp. 04:43 12,72 00:51:48 00:51:53 53

57 161 WOJTYSIAK  ADAM 1969 M M50 6 Gorzów Wlkp. MISTRZOWSKIE ROWERY LECH PIASECKI 04:43 12,71 00:51:45 00:51:55 54

58 147 SZYMAŃSKI  ROBERT 1977 M M40 18 Gorzów Wlkp. 04:44 12,66 00:51:53 00:52:09 55

59 45 JACH  ANDRZEJ 1957 M M60 1 Gorzów Wlkp. 04:45 12,65 00:52:05 00:52:11 56

60 116 PRZYBYŁO  LEONARD 1973 M M40 19 Gorzów Wlkp. STALOWE ŁYDKI 04:46 12,57 00:52:24 00:52:31 57
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11 km
Gorzów Wlkp.

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.
M-ce w 

kat. Miejscowość Klub
Tempo 
min/km

Prędkość 
km/h Czas netto Czas brutto M K

IV Bieg Niepodległości

Data:
Dystans:
Miejscowość:

61 60 KARBOWIAK JAKUB 1985 M M30 24 Gorzów Wlkp. 04:48 12,50 00:52:35 00:52:48 58

62 82 LISTEWNIK  SEBASTIAN 1977 M M40 20 Gorzów Wielkopolski 04:48 12,50 00:52:44 00:52:49 59

63 38 GOCAŁ  ANITA 1989 K K30 4 Police 04:48 12,49 00:52:49 00:52:51 4

64 171 ŻABIEREK  TOMEK 1978 M M40 21 Gorzów Wlkp. 04:50 12,43 00:52:57 00:53:06 60

65 68 KORZAŃSKI  RAFAŁ 1984 M M30 25 Gorzów Wielkopolski SATURNFITNES GORZÓW WIELKOPOLSKI 04:50 12,40 00:53:05 00:53:13 61

66 152 ŚWIERZKO  ARTUR 1975 M M40 22 Gorzów Wielkopolski BBL GORZÓW WLKP. 04:52 12,34 00:53:22 00:53:30 62

67 83 ŁUCZKA  ZBIGNIEW 1959 M M60 2 Kłodawa MKS PUSZKIN 04:53 12,29 00:53:40 00:53:43 63

68 70 KOWALCZYK  KAMILA 1989 K K30 5 Gorzów Wlkp. 04:53 12,28 00:53:39 00:53:46 5

69 174 MALUDY MARCIN 1980 M M30 26 Gorzów Wlkp. 04:54 12,25 #N/D! 00:53:52 64

70 129 SŁAWIŃSKI   WOJCIECH 1998 M M20 9 Stare Łysogórki 04:54 12,23 00:53:43 00:53:58 65

71 170 ZYCHOWICZ  MACIEJ 1984 M M30 27 Gorzów Wielkopolski 04:54 12,23 00:53:42 00:53:59 66

72 35 GAIK  MATEUSZ 1995 M M20 10 Brzozowiec 04:55 12,21 00:53:59 00:54:04 67

73 180 JAGIEŁŁOWICZ KAMIL 1995 M M20 11 Poznań JURASZ GORZÓW 04:55 12,20 00:53:53 00:54:07 68

74 176 NOWICKI MARCIN 1980 M M30 28 Gorzów Wlkp. 04:57 12,14 00:54:07 00:54:22 69

75 134 STASZEWSKI  PIOTR 1983 M M30 29 GorzówWielkopolski 04:57 12,12 00:54:18 00:54:27 70

76 160 WOJCIESZYŃSKI  TOMASZ 1974 M M40 23 Baczyna 04:58 12,07 00:54:39 00:54:42 71

77 86 MARKIEWICZ  MARIUSZ 1975 M M40 24 Karnin 05:00 12,02 00:54:50 00:54:55 72

78 17 CHEŁSTOWSKI  JAN 1998 M M20 12 Skwierzyna ZESPÓŁ SZKÓŁ TECHNICZNYCH SKWIERZYNA 05:00 12,01 00:54:55 00:54:56 73

79 52 JAZ  ANETA 1999 K K20 1 Chojna AGB NYGUS CHOJNA 05:00 11,99 00:54:53 00:55:03 6

80 39 GÓRECKI  FILIP 1986 M M30 30 Gorzów Wlkp. 05:00 11,99 00:54:54 00:55:04 74

81 90 MATUSIAK  MARTA 1985 K K30 6 Gorzów Wlkp 05:01 11,97 00:54:59 00:55:07 7

82 172 BARYŁA NIKOLA 2003 K K20 2 Gorzów Wlkp. KS TEAM BARYŁA GORZÓW 05:01 11,97 00:54:55 00:55:09 8

83 173 BARYŁA JAROSŁAW 1982 M M30 31 Gorzów Wlkp. KS TEAM BARYŁA GORZÓW 05:01 11,96 00:54:57 00:55:10 75

84 110 PITUŁA  WALDEMAR 1975 M M40 25 Gorzów Wielkopolski 05:01 11,95 00:55:12 00:55:15 76

85 111 PŁAWSKI  MARCIN 1986 M M30 32 Gorzów Wielkopolski 05:03 11,90 00:55:16 00:55:29 77

86 53 JAZ  JUSTYNA 1999 K K20 3 Chojna AGB NYGUS CHOJNA 05:03 11,89 00:55:20 00:55:31 9

87 18 CHORĄŻYCZEWSKI  TOMASZ 1966 M M50 7 Motylewo 05:04 11,84 00:55:38 00:55:45 78

88 154 TYTUS  PIOTR 1985 M M30 33 Gorzów Wlkp. MISTRZOWSKIE ROWERY LECH PIASECKI 05:04 11,84 00:55:40 00:55:45 79

89 136 STEFAŃSKI  GRZEGORZ 1991 M M20 13 Deszczno WIERZBICKI RUNNING PROJECT 05:05 11,81 00:55:42 00:55:53 80

90 46 JAŁOWSKI  MARCIN 1983 M M30 34 Gorzów Wielkopolski WAGA CIĘŻKA BIEGNIE :) :) 05:05 11,79 00:55:55 00:56:00 81
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11.11.2019
11 km
Gorzów Wlkp.

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.
M-ce w 

kat. Miejscowość Klub
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Prędkość 
km/h Czas netto Czas brutto M K

IV Bieg Niepodległości

Data:
Dystans:
Miejscowość:

91 62 KLEIST  MAREK 1981 M M30 35 Osiedle Poznańskie 05:06 11,78 00:55:51 00:56:03 82

92 146 SZURGOCIŃSKI  PIOTR 1973 M M40 26 Chojna AGB NYGUS 05:07 11,72 00:56:08 00:56:18 83

93 54 JURASZ  RAFAŁ 1997 M M20 14 Gorzów Wielkopolski GUFI FAN CLUB 05:09 11,67 00:56:22 00:56:34 84

94 124 SANIUK  PATRYCJA 1985 K K30 7 Gorzów Wlkp. 05:09 11,65 00:56:36 00:56:39 10

95 181 BUKATRYK KACPER 1996 M M20 15 Gorzów Wlkp. JURASZ GORZÓW 05:10 11,63 00:56:32 00:56:45 85

96 64 KOBIAŁKA  PRZEMEK 1977 M M40 27 Gorzów Wielkopolski 05:10 11,61 00:56:47 00:56:51 86

97 135 STEFANIAK  TOMASZ 1977 M M40 28 Gorzów Wlkp. 05:10 11,60 00:56:49 00:56:53 87

98 66 KOCYŁA  ROBERT 1975 M M40 29 Bierzwnik 05:11 11,57 00:56:59 00:57:03 88

99 2 KIELEC KRZYSZTOF 1976 M M40 30 Gorzów Wlkp 05:12 11,55 00:57:00 00:57:09 89

100 144 SZERMENT  MAGDALENA 1981 K K30 8 Gorzów WIERZBICKI RUNNING PROJECT 05:12 11,53 00:57:11 00:57:15 11

101 102 PADJASEK  JAKUB 2007 M M20 16 Barlinek 05:13 11,49 00:57:17 00:57:26 90

102 118 PURA  FILIP 2004 M M20 17 Skwierzyna 05:14 11,46 00:57:30 00:57:36 91

103 69 KOS  TOMASZ 1982 M M30 36 Gorzów Wlkp. 05:14 11,46 00:57:27 00:57:36 92

104 133 STASZEWSKA   ANNA 1987 K K30 9 Gorzów Wielkopolski 05:15 11,45 00:57:31 00:57:40 12

105 156 WITKOWSKI  MAREK 1971 M M40 31 Gorzów Wielkopolski 05:15 11,44 00:57:34 00:57:43 93

106 131 SOWIŃSKA  ANETTA 1974 K K40 1 Gorzów Wielkopolski BBL 05:18 11,32 00:58:14 00:58:19 13

107 159 WOJCIECHOWSKA   MONIKA 1978 K K40 2 Gorzów 05:20 11,25 00:58:34 00:58:39 14

108 164 WRÓBEL  KRZYSZTOF 1978 M M40 32 Gorzów Wlkp. 05:21 11,23 00:58:30 00:58:47 94

109 12 BURAKOWSKI  RAFAŁ 1989 M M30 37 Marwice 05:22 11,17 00:59:01 00:59:06 95

110 36 GAWROŃSKA  ANGELIKA 1991 K K20 4 Gorzów Wlkp. 05:23 11,16 00:59:01 00:59:09 15

111 112 PŁUCIENNIK  MARCIN 1978 M M40 33 Gorzów Wlkp. 05:23 11,15 00:58:59 00:59:12 96

112 10 BOSSY  JACEK 1962 M M50 8 Gorzów Wielkopolski BRAK 05:23 11,15 00:58:57 00:59:12 97

113 178 RZYCZYŃSKA ANNA 1974 K K40 3 Gorzów Wlkp. BBL GORZÓW 05:23 11,15 00:59:03 00:59:13 16

114 22 DĄBROWSKI  ROBERT 1977 M M40 34 Gorzow Wlkp SCOTT RC 05:23 11,15 00:59:02 00:59:13 98

115 158 WITKOWSKI  ANDRZEJ 1967 M M50 9 Gorzow wlkp 05:23 11,14 00:58:58 00:59:15 99

116 74 KSIAZEK  EMILIA 1978 K K40 4 Gorzów wlkp 05:24 11,12 00:59:17 00:59:20 17

117 21 DANIŁ  TOMASZ 1992 M M20 18 Gorzów Wlkp. 05:25 11,09 00:59:15 00:59:30 100

118 151 ŚLIWIŃSKA  URSZULA 1981 K K30 10 Gorzów Wlkp. DZIKIE DZIKI GORZÓW 05:25 11,08 00:59:22 00:59:34 18

119 65 KOCYŁA  WERONIKA 2002 K K20 5 Bierzwnik 05:25 11,07 00:59:34 00:59:37 19

120 63 KLENTAK  KATARZYNA 1980 K K30 11 Gorzów Wielkopolski BBL GORZÓW 05:26 11,04 00:59:37 00:59:46 20
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Gorzów Wlkp.

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.
M-ce w 

kat. Miejscowość Klub
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Prędkość 
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IV Bieg Niepodległości

Data:
Dystans:
Miejscowość:

121 95 NIEWIADOMSKI  MATEUSZ 1990 M M20 19 Gorzów Wlkp. 05:27 11,02 00:59:47 00:59:54 101

122 6 AUGUSTYNIAK  AGNIESZKA 1997 K K20 6 Gorzów Wielkopolski WIERZBICKI RUNNING PROJECT 05:27 11,02 00:59:45 00:59:54 21

123 88 MASŁOWSKA  MAGDALENA 1975 K K40 5 GORZÓW WLKP 05:28 10,98 01:00:00 01:00:05 22

124 89 MASŁOWSKI  MARCIN 1976 M M40 35 Gorzów PARKRUN GORZÓW 05:28 10,98 01:00:01 01:00:05 102

125 123 SAMULSKA  AGATA 1968 K K50 1 Gorzów Wielkopolski 05:28 10,96 01:00:07 01:00:12 23

126 25 DOPIERAŁA  WITOLD 1963 M M50 10 Gorzów Wielkopolski 05:28 10,96 01:00:11 01:00:13 103

127 8 BILIŃSKA  MAGDALENA 1976 K K40 6 Gorzów Wlkp. 05:29 10,93 01:00:13 01:00:23 24

128 13 BURY  JACEK 1969 M M50 11 Strzelce Krajeńskie WYLUZOWANI BIEGACZE 05:30 10,92 01:00:09 01:00:27 104

129 55 KACZMAREK  ANNA 1998 K K20 7 Czelin 05:32 10,85 01:00:34 01:00:49 25

130 97 NOWAK  PAWEŁ 1984 M M30 38 Szczecin 05:32 10,83 01:00:50 01:00:57 105

131 113 PODKOWIŃSKA  DOMINIKA 1992 K K20 8 Szczecin BARAN TEAM 05:32 10,83 01:00:50 01:00:57 26

132 43 GUGAŁA  MONIKA 1980 K K30 12 Gorzów Wlkp. PARKRUN GORZÓW 05:33 10,80 01:00:56 01:01:07 27

133 50 JASTRZĘBSKA  MONIKA 1984 K K30 13 Gorzów Wielkopolski PARKRUN 05:33 10,80 01:01:03 01:01:08 28

134 141 SZAJOWSKA  MAŁGORZATA 1975 K K40 7 Gorzów Wlkp. 05:34 10,78 01:01:01 01:01:12 29

135 148 ŚLĄZAK  DOMINIKA 1988 K K30 14 Gorzów Wielkopolski PARKRUN GORZÓW 05:34 10,77 01:01:08 01:01:17 30

136 84 ŁUKASZEWSKI  PAWEŁ 1994 M M20 20 Biezun 05:35 10,76 01:01:18 01:01:21 106

137 163 WRÓBEL  PAWEŁ 1982 M M30 39 GORZÓW WLKP DZIKIE DZIKI GORZÓW 05:35 10,76 01:01:10 01:01:21 107

138 101 PADJASEK  SŁAWOMIR 1976 M M40 36 Barlinek BBL BARLINEK 05:36 10,72 01:01:25 01:01:34 108

139 145 SZLACHTOWSKA  ANNA 1974 K K40 8 Gorzow wielkopolski 05:37 10,69 01:01:34 01:01:43 31

140 7 BARTCZAK  JUSTYNA 1979 K K40 9 Trzcinna KSF 05:40 10,57 01:02:18 01:02:25 32

141 162 WOŹNICKA-STRUS  JULITA 1971 K K40 10 Gorzów Wlkp. 05:44 10,47 01:02:50 01:03:02 33

142 121 SADOWSKA  MARZENA 1976 K K40 11 Gorzów Wielkopolski 05:44 10,47 01:02:50 01:03:03 34

143 49 JANKOWSKI  DARIUSZ 1973 M M40 37 Gorzów Wlkp. 05:45 10,45 01:02:57 01:03:10 109

144 77 KUBKA  WERONIKA 1990 K K20 9 Gorzów Wielkopolski BIEGAMBONIELUBIE 05:46 10,40 01:03:12 01:03:28 35

145 31 FILIMONOVA  IRYNA 1995 K K20 10 Gorzów Wielkopolski 05:46 10,40 01:03:27 01:03:29 36

146 108 PIETEK  MARIUSZ 1973 M M40 38 Gorzów Wlkp 05:47 10,36 01:03:27 01:03:41 110

147 114 PRĘTKI  ANDRZEJ 1973 M M40 39 Kłodawa MUMIN TEAM 05:47 10,36 01:03:27 01:03:41 111

148 48 JANKOWSKA  KATARZYNA 1976 K K40 12 Gorzów Wlkp. 05:49 10,31 01:03:45 01:04:00 37

149 42 GRZYWACZ  MARLENA 1984 K K30 15 Gorzów Wlkp. 05:52 10,24 01:04:12 01:04:29 38

150 138 STOŁY- TRUSZCZYŃSKA  DAGMARA 1974 K K40 13 Czechów BBL GORZÓW WIELKOPOLSKI 05:53 10,21 01:04:22 01:04:39 39
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151 80 KUSIŃSKA  ALICJA 1975 K K40 14 Stare Polichno POLICHNO TEAM 05:53 10,20 01:04:28 01:04:43 40

152 4 AUGUSTYNIAK  BARTOSZ 1992 M M20 21 Gorzów Wielkopolski WIERZBICKI RUNNING PROJECT 05:55 10,14 01:04:57 01:05:07 112

153 157 WITKOWSKI  PIOTR 1970 M M40 40 Gorzów Wlkp. 05:55 10,13 01:04:51 01:05:08 113

154 5 AUGUSTYNIAK  MAŁGORZATA 1994 K K20 11 Gorzów Wielkopolski WIERZBICKI RUNNING PROJECT 05:55 10,13 01:04:58 01:05:08 41

155 1 AST MAREK 1958 M M60 3 Zielona Góra 05:55 10,13 01:05:09 01:05:10 114

156 67 KOŁACZYŃSKA   KATARZYNA 1996 K K20 12 Gorzów Wielkopolski 05:56 10,11 01:05:03 01:05:17 42

157 71 KOWALCZYK  MAŁGORZATA 1981 K K30 16 Wawrów FITNESS GRUPA GMINA SANTOK 06:03 9,93 01:06:20 01:06:28 43

158 72 KRUMPLEWSKI  WITOLD 1972 M M40 41 Gorzów Wielkopolski 06:03 9,91 01:06:29 01:06:37 115

159 149 ŚLĄZAK  ANNA 1965 K K50 2 Gorzów Wielkopolski PARKRUN GORZÓW 06:07 9,81 01:07:05 01:07:15 44

160 30 FIJOŁEK  MONIKA 1976 K K40 15 Gorzów Wielkopolski 06:15 9,61 01:08:29 01:08:40 45

161 40 GÓRECKI  MATEUSZ 1992 M M20 22 Gorzów Wielkopolski SP Z O.O. 06:15 9,59 01:08:38 01:08:49 116

162 73 KRZYWAK  ANIA 1979 K K40 16 Gorzów 06:23 9,39 01:10:02 01:10:18 46

163 96 NIKITYCZ  ANETTA 1972 K K40 17 Wojcieszyce BBL GORZÓW WLKP. 06:30 9,22 01:11:29 01:11:34 47

164 34 FRANKOWSKA  KAROLINA 1984 K K30 17 Gorzów Wielkopolski 06:38 9,04 01:12:46 01:13:00 48

165 44 HEJMANOWSKA ANNA 1985 K K30 18 Gorzów Wlkp. 06:39 9,02 01:13:05 01:13:11 49

166 105 PAWLICKA  ŻANETA 1977 K K40 18 Gorzów Wlkp. 06:42 8,96 01:13:25 01:13:38 50

167 167 ZAGUBIEŃ  ANIA 1988 K K30 19 Gorzów Wielkopolski 06:52 8,75 01:15:16 01:15:27 51

168 92 MOLSKA  MAŁGORZATA 1968 K K50 3 Kłodawa BBL GORZÓW 06:54 8,69 01:15:45 01:15:58 52

169 127 SKRODZKA  JOANNA 1977 K K40 19 Baczyna VEGE RUNNERS 07:04 8,49 01:17:31 01:17:47 53

170 128 SKRODZKI  TOMASZ 1976 M M40 42 Baczyna BACZYNA BULLS 07:04 8,48 01:17:31 01:17:48 117

171 58 KALISZUK  HONORATA 1983 K K30 20 74-320 BARLINEK 07:13 8,31 01:19:24 01:19:25 54

172 79 KURLOWICZ  DANIEL 1998 M M20 23 Gorzow Wlkp 07:18 8,22 01:20:16 01:20:17 118

173 91 MIROSEVIĆ  GRAŻYNA 1960 K K50 4 Gorzów Wlkp. VOTUM S.A. 07:31 7,99 01:22:26 01:22:38 55

Klasyfikacja: Open M
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Czas netto Czas brutto M K

1 41 GRABEK  MACIEJ 1992 M M20 1 Wysoka FABRYKA FORMY GORZÓW WLKP 03:28 17,32 00:38:05 00:38:06 1

Klasyfikacja: Open K
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Czas netto Czas brutto M K

1 140 WALENTYNOWICZ MONIKA 1981 K K30 1 Gorzów Wlkp. GORZÓW WLKP. 04:20 13,87 00:47:35 00:47:36 1
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