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5 km

Gorzów Wlkp.

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.

M-ce 

w kat. Miejscowość Klub

Tempo 

min/km

Prędkość 

km/h 2,5 km Netto 5 km M K

1 60 Hulewicz  Michał 1988 M M16 1 Gorzów Wielkopolski Wierzbicki Running Team 03:24 17,66 08:25 16:59 00:16:59 1

2 120 Misjan  Rafał 1993 M M16 2 STRZELCE KRAJEŃSKIE Team Baryła 03:24 17,61 08:27 17:01 00:17:02 2

3 101 Kuś  Adam 1997 M M16 3 Wysoka 03:42 16,19 09:16 18:32 00:18:32 3

4 240 Palczarski Marcin 1988 M M16 4 Gorzów Wlkp. Dzikie Dziki Gorzów 03:45 15,99 09:16 18:45 00:18:46 4

5 16 Brudnicki  Krzysztof 1978 M M30 1 Gorzów Wlkp. Biegacze do Żabki 03:51 15,56 09:31 19:17 00:19:17 5

6 191 Szymanski  Wojciech 1980 M M30 2 Gorzow Wlkp 03:55 15,33 09:37 19:34 00:19:34 6

7 170 Solarek  Krzysztof 1987 M M16 5 Gorzów Wielkopolski DZIKIE DZIKI GORZÓW 03:55 15,29 09:54 19:35 00:19:37 7

8 157 Przybysz  Rafał 1969 M M40 1 Gorzów WLKp 03:55 15,29 09:35 19:37 00:19:37 8

9 41 Dymek  Malwina 1996 K K16 1 Chełst Team Baryła 03:56 15,25 09:45 19:39 00:19:40 1

10 206 Wałęga  Krystian 2002 M M16 6 Gryfice PLMKS Chrobry Gryfice 03:57 15,16 09:34 19:46 00:19:47 9

11 149 Pikuła  Sebastian 1982 M M30 3 Gorzów Wielkopolski 03:59 15,04 09:55 19:56 00:19:57 10

12 57 Grobelski  Dawid 1988 M M16 7 Gorzów Wielkopolski 7bSKW / 17 WBZ 04:00 14,98 09:59 20:00 00:20:02 11

13 127 Nadolski  Grzegorz 1978 M M30 4 Chwalęcice KS WARTA Gorzów 04:01 14,95 10:10 20:02 00:20:04 12

14 73 Karski  Paweł 1978 M M30 5 Gorzów Wielkopolski 04:01 14,91 09:50 20:07 00:20:07 13

15 6 Bartosik  Przemysław 1976 M M40 2 Barlinek Iskra Lutówko 04:02 14,86 10:01 20:10 00:20:11 14

16 117 Michalik  Andrzej 1964 M M50 1 Gorzów BBL GORZÓW 04:03 14,81 09:57 20:14 00:20:15 15

17 99 Kuraszkiewicz  Dawid 1991 M M16 8 Osiedle Poznańskie 04:04 14,75 10:13 20:17 00:20:20 16

18 239 Wróblewski  Marcin 1980 M M30 6 Gorzów Wlkp. Dzikie Dziki Gorzów 04:04 14,74 10:22 20:16 00:20:21 17

19 224 ZABAGŁO  LESZEK 1966 M M50 2 Gorzów Wielkopolski Gorzowskie Bieganie Czwartkowe 04:05 14,72 10:10 20:21 00:20:23 18

20 141 Paplicki  Michał 1982 M M30 7 Gorzów Wlkp. Gorzowskie Bieganie Czwartkowe 04:07 14,57 10:09 20:34 00:20:35 19

21 114 Masewicz  Grzegorz 1980 M M30 8 Gorzów Wlkp. KB Zofanna Gorzów Wlkp. 04:08 14,49 10:16 20:39 00:20:42 20

22 33 Dołmat  Edward 1962 M M50 3 Gorzów Wlkp. 04:10 14,42 10:13 20:46 00:20:48 21

23 146 Piczak  Łukasz 1992 M M16 9 Przynotecko SMURFIT KAPPA ADVENTURE TEAM POLAND 04:11 14,35 10:13 20:53 00:20:54 22

24 7 Bartosik  Maciej 1986 M M30 9 Barlinek Iskra Lutówko 04:16 14,08 10:42 21:15 00:21:18 23

25 14 Bożyk  Damian 1985 M M30 10 Skwierzyna STAL GORZÓW 04:16 14,06 10:48 21:15 00:21:20 24

26 18 Bukartyk  Kacper 1996 M M16 10 Gorzów Wlkp. 04:18 13,98 10:50 21:23 00:21:28 25

27 198 Trembo  Daniel 1980 M M30 11 Gorzów Wlkp. AmateurRunner 04:19 13,91 10:38 21:30 00:21:34 26

28 84 Kopczany  Marcin 1979 M M30 12 Gorzów Wielkopolski 04:19 13,90 10:44 21:28 00:21:35 27

29 169 Słowiński  Przemyław 1977 M M30 13 Gorzów Burn it Team Gorzów 04:19 13,90 11:02 21:32 00:21:35 28

30 23 Chilczuk  Paweł 1973 M M40 3 Gorzów Wlkp. 04:20 13,84 10:46 21:39 00:21:41 29

Biegowe Grand Prix Gorzowa Wlkp. - Bieg nr 2

Data:
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Miejscowość:
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31 155 Przelazły  Sylwester 1980 M M30 14 Gorzów Wlkp. Stilon Gorzów 04:20 13,84 10:30 21:41 00:21:41 30

32 161 Rusin  Kamil 1987 M M16 11 Brzozowiec 04:21 13,81 11:13 21:26 00:21:43 31

33 46 Fołta  Adrian 1983 M M30 15 Gorzów Wielkopolski 04:21 13,77 10:53 21:41 00:21:47 32

34 173 Stańczyk  Kazimierz 1966 M M50 4 Lipki Wielkie 04:22 13,76 10:41 21:47 00:21:48 33

35 108 Łuczyński  Maciej 1975 M M40 4 Kłodawa GAWRA 04:22 13,75 10:52 21:47 00:21:49 34

36 211 Wesołowski  Sławek 1996 M M16 12 Białcz 04:24 13,63 10:51 21:59 00:22:01 35

37 156 Przybylak  Marcin 1983 M M30 16 Gorzów Wielkopolski Gdzie nogi poniosą... 04:27 13,50 11:04 22:09 00:22:13 36

38 231 Zwolak  Tomasz 1978 M M30 17 ZABRZE Night Runners Zabrze 04:27 13,46 10:32 22:16 00:22:17 37

39 49 Gerlecki  Piotr 1987 M M16 13 Barlinek 04:28 13,44 11:21 22:16 00:22:19 38

40 179 Strzelecki  Gabriel 1982 M M30 18 Gorzów Wlkp. Dzikie Dziki Gorzów 04:28 13,42 11:23 22:15 00:22:21 39

41 70 Jordan  Marek 1970 M M40 5 Różańsko NETTO GRUPA BIEGOWA 42.195 DĘBNO 04:29 13,36 11:45 22:14 00:22:27 40

42 28 Cierach  Leszek 1984 M M30 19 Gorzów Wielkopolski Gorzowskie Bieganie Czwartkowe 04:31 13,26 11:07 22:33 00:22:37 41

43 87 Korzeniewska  Justyna 1976 K K40 1 Gorzów Wlkp. KW PSP Gorzów Wlkp. 04:32 13,25 11:01 22:37 00:22:38 2

44 76 Kazimierczak  Marcin 1975 M M40 6 Gorzów Wielkopolski Ludzie Dla Miasta 04:34 13,14 11:08 22:48 00:22:50 42

45 86 Korejwo  Jakub 1987 M M16 14 Gorzów Burn it Team Gorzów 04:35 13,10 11:12 22:52 00:22:54 43

46 64 Jagiełłowicz  Kamil 1995 M M16 15 Gorzów 04:35 13,10 11:16 22:52 00:22:54 44

47 83 Kompanowski  Wojtek 2000 M M16 16 Lubiszyn 04:35 13,09 11:44 22:51 00:22:55 45

48 158 Pura  Robert 1977 M M30 20 Gorzów Wielkopolski ARBET Team 04:36 13,04 11:19 22:52 00:23:00 46

49 181 Suduł  Jarosław 1972 M M40 7 Gorzów wlkp BBL Gorzów Wielkopolski 04:37 13,01 12:18 22:53 00:23:04 47

50 62 KołodziejskiPaweł 1982 M M30 21 Gorzów Wlkp. DZIKIE DZIKI GORZÓW 04:37 13,01 11:26 22:58 00:23:04 48

51 210 Wesołowski  Karol 1980 M M30 22 Santocko BBL Gorzów 04:37 13,00 11:39 23:02 00:23:05 49

52 182 Surowiec  Robert 1971 M M40 8 Gorzów Wielkopolski 04:37 13,00 11:42 23:00 00:23:05 50

53 50 Gierczak  Tomasz 1976 M M40 9 Gorzów Wlkp. 04:37 12,99 11:49 22:59 00:23:06 51

54 214 Wierzbicki   Krzysztof 1984 M M30 23 Świebodzin 04:38 12,97 11:52 23:02 00:23:08 52

55 103 Lech  Radosław 1976 M M40 10 Świebodzin 04:38 12,97 11:52 23:02 00:23:08 53

56 109 Macioszek  Sebastian 1977 M M30 24 Gorzów Wielkopolski 04:38 12,93 11:34 23:08 00:23:12 54

57 63 Jach  Andrzej 1957 M M50 5 Gorzów Wlkp. 04:39 12,88 11:29 23:12 00:23:17 55

58 115 Matykiewicz  Grzegorz 1986 M M30 25 Gorzów Wielkopolski Fajni Rowerzysci 04:41 12,83 12:01 23:16 00:23:23 56

59 227 Zalewski  Mariusz 1969 M M40 11 Strzelce Krajeńskie 04:41 12,80 12:01 23:16 00:23:26 57

60 142 Parkoła  Krzysztof 1979 M M30 26 Gorzów Wlkp. 04:42 12,77 11:45 23:27 00:23:30 58
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61 95 Księżak  Piotr 1977 M M30 27 Gorzów Wlkp. 04:42 12,76 11:42 23:28 00:23:31 59

62 113 Markiewicz  Mariusz 1975 M M40 12 Karnin Burn it Team Gorzów 04:43 12,74 11:19 23:30 00:23:33 60

63 107 Lewandowski  Waldemar 1980 M M30 28 Gorzów Wlkp. 04:43 12,73 11:38 23:29 00:23:34 61

64 66 Jasiński  Mariusz 1979 M M30 29 Wawrów 04:43 12,72 11:38 23:28 00:23:35 62

65 74 Kasperska  Barbara 1978 K K30 1 Gorzów Wlkp. BBL GORZÓW 04:43 12,72 11:43 23:30 00:23:35 3

66 47 Gaik  Mateusz 1995 M M16 17 Brzozowiec 04:44 12,67 12:22 23:25 00:23:41 63

67 26 Ciechanowicz  Mirek 1978 M M30 30 Gorzów Wlkp 04:45 12,65 11:44 23:41 00:23:43 64

68 13 Bożek  Marek 1981 M M30 31 Gralewo 04:45 12,62 12:19 23:42 00:23:46 65

69 111 Majewski  Andrzej 1974 M M40 13 Gorzów Wlkp. 04:46 12,58 11:58 23:43 00:23:51 66

70 221 Wręczycka-Siarek  Alicja 1979 K K30 2 Gorzów 04:47 12,53 11:49 23:49 00:23:57 4

71 78 Kępka  Waldemar 1953 M M50 6 Santocko 04:48 12,50 12:14 23:51 00:24:00 67

72 218 Wojtysiak  Adam 1969 M M40 14 Gorzów Wlkp. Kolarze Gorzow 04:49 12,47 12:43 23:44 00:24:04 68

73 172 Solarek  Przemysław 1991 M M16 18 Gorzów Wielkopolski 04:50 12,42 12:24 24:06 00:24:09 69

74 27 Ciepliński  Radosław 1974 M M40 15 Osiedle Poznańskie 04:50 12,42 11:33 24:08 00:24:09 70

75 92 Kowalski  Marek 1965 M M50 7 Gowzów Wlkp. 04:51 12,37 12:03 24:13 00:24:15 71

76 129 Nowak  Anna 1987 K K16 2 Gorzów Wielkopolski 04:52 12,34 12:12 24:12 00:24:19 5

77 236 Żurkowski  Tomasz 1967 M M40 16 Myślibórz 04:53 12,29 12:00 24:20 00:24:25 72

78 80 Kobydecka  Klaudia 1991 K K16 3 Kostrzyn nad Odrą Kostrzyński Klub Biegacza 04:53 12,28 12:10 24:25 00:24:26 6

79 228 Zastawa-Schodowska  Paulina 1987 K K16 4 Gorzów Wlkp. 04:53 12,28 12:19 24:23 00:24:26 7

80 235 Żurkowska  Iwona 1968 K K40 2 Myślibórz 04:53 12,28 12:01 24:23 00:24:26 8

81 143 Paron   Paula 1986 K K30 3 Gorzów Wielkopolski 04:53 12,27 12:13 24:22 00:24:27 9

82 238 Czupryniak Mariusz 1975 M M40 17 Gorzów Wlkp. MTB TEAM Gorzów 04:55 12,20 12:33 24:18 00:24:36 73

83 123 Modelska  Justyna 1975 K K40 3 Strzelce Krajeńskie 04:57 12,12 12:12 24:41 00:24:45 10

84 116 Mądry  Bartłomiej 1978 M M30 32 Gorzów Wielkopolski Biegacze do Żabki 04:57 12,11 12:27 24:43 00:24:46 74

85 152 Postemski  Dawid 1986 M M30 33 Gorzów Wielkopolski 04:57 12,11 12:56 24:33 00:24:46 75

86 233 Żmija  Liliana 1990 K K16 5 Strzelce Krajeńskie KB PENTO STRZELCE KRAJEŃSKIE 04:57 12,10 12:46 24:37 00:24:47 11

87 133 Okonek  Kazimierz 1949 M M50 8 Gorzów Wlkp. BBL Gorzów Wlkp. 04:58 12,09 12:27 24:39 00:24:49 76

88 55 Gredka  Klaudia 1998 K K16 6 Smogóry 04:58 12,08 12:21 24:39 00:24:50 12

89 40 Dunal  Mateusz 1986 M M30 34 Gorzów Wlkp. 04:58 12,08 12:56 24:37 00:24:50 77

90 21 Cejba  Jan 1976 M M40 18 Gorzów Wlkp Unbreakable / VTQ 04:58 12,08 12:19 24:45 00:24:50 78

Sport-time Elektroniczny Pomiar Czasu 3 www.sport-time.com.pl



20.11.2016

5 km

Gorzów Wlkp.

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.

M-ce 

w kat. Miejscowość Klub

Tempo 

min/km

Prędkość 

km/h 2,5 km Netto 5 km M K

Biegowe Grand Prix Gorzowa Wlkp. - Bieg nr 2

Data:

Dystans:

Miejscowość:

91 37 Drzewiecki   Sławomir 1976 M M40 19 Gorzów wlkp Pretorian Gorzów 04:58 12,06 12:26 24:47 00:24:52 79

92 30 Czystowska  Magdalena 1977 K K30 4 Janczewo Burn it Team Gorzów 04:59 12,04 12:11 24:53 00:24:55 13

93 128 Najdora  Paweł 1992 M M16 19 Gorzów Wielkopolski 05:00 12,01 12:15 24:57 00:24:59 80

94 82 Kompanowski  Mariusz 1970 M M40 20 Lubiszyn Nkb Chyży Nowy Tomyśl/Drużyna Jezusa 05:00 12,01 12:18 24:55 00:24:59 81

95 81 Koch  Piotr 1974 M M40 21 Gorzów Wlkp. KOCHfotografia 05:00 11,99 12:50 24:44 00:25:01 82

96 112 Majłowska  Irena 1953 K K50 1 Gorzów Wlkp. BBL GORZÓW 05:01 11,98 12:28 24:54 00:25:03 14

97 11 BŁAŻEJCZYK  ZBIGNIEW 1972 M M40 22 GORZÓW WLKP. 05:01 11,94 12:32 00:25:07 83

98 196 Terpiłowski  Łucjan 1958 M M50 9 Gorzow Wlkp. 05:02 11,92 12:25 25:04 00:25:10 84

99 159 Pura  Paweł 1978 M M30 35 Baczyna Dzikie Dziki Gorzów 05:02 11,92 12:26 25:02 00:25:10 85

100 72 Kalka  Jarosław 1984 M M30 36 Gorzów Wielkopolski Kalqa Run 05:02 11,90 12:33 25:01 00:25:12 86

101 187 Sztachelski  Łukasz 1982 M M30 37 Gorzów Wielkopolski 05:03 11,89 13:06 24:53 00:25:14 87

102 126 Muda  Maciej 1999 M M16 20 Wojcieszyce 05:04 11,86 12:17 25:11 00:25:18 88

103 52 Goździcka  Agnieszka 1974 K K40 4 Strzelce Krajeńskie 05:04 11,85 12:37 25:15 00:25:19 15

104 234 Żminkowski  Jarosław 1969 M M40 23 Gorzów Wlkp ZAWARCIE 05:04 11,84 12:47 25:07 00:25:20 89

105 166 Sawicki  Mateusz 1989 M M16 21 Skwierzyna 05:04 11,83 12:49 25:10 00:25:22 90

106 56 Gredka  Krzysztof 1972 M M40 24 Ośno lubuskie 05:05 11,82 12:35 25:13 00:25:23 91

107 104 Lech  Marta 1989 K K16 7 Świebodzin 05:05 11,82 12:45 25:13 00:25:23 16

108 35 Drzewiecki   Michał 2001 M M16 22 Łupowo Pretorian Gorzów 05:05 11,80 12:26 25:20 00:25:25 92

109 36 Drzewiecki   Kacper 2003 M M16 23 Gorzów wlkp 05:05 11,80 12:26 25:20 00:25:25 93

110 174 Staszak  Radosław 1979 M M30 38 Gorzów Wielkopolski Gorzowskie Bieganie Czwartkowe 05:05 11,80 13:02 25:13 00:25:26 94

111 164 Rymorz-Januszewska   Anna 1980 K K30 5 Gorzów Wlkp. VTQ PL 05:05 11,80 12:40 25:18 00:25:26 17

112 144 Pawelczyk  Radosław 1982 M M30 39 Gorzów Wlkp. 05:05 11,79 13:04 25:10 00:25:27 95

113 194 Świątkowska  Joanna 1985 K K30 6 Gorzów Wlkp. BBL Gorzów Wielkopolski 05:07 11,74 13:03 25:22 00:25:33 18

114 61 Jabłoński  Łukasz 1982 M M30 40 Słońsk 05:08 11,70 12:34 25:33 00:25:39 96

115 12 Bossy  Jacek 1962 M M50 10 Gorzów Wielkopolski brak 05:08 11,67 13:26 25:17 00:25:42 97

116 139 Pałys  Radosław 1980 M M30 41 Gorzów Wielkopolski 05:09 11,66 13:04 25:16 00:25:44 98

117 153 Potaman-Turczyńska  Dorota 1974 K K40 5 Gorzów Wielkopolski 05:09 11,64 12:50 25:38 00:25:46 19

118 180 Suchecka  Elżbieta 1965 K K50 2 Witnica Rozbiegajmy Witnicę 05:10 11,61 13:13 25:39 00:25:50 20

119 201 Urbanowicz  Jacek 1979 M M30 42 Gorzów Kibole w biegu 05:10 11,60 12:49 25:43 00:25:52 99

120 43 Dzida  Kamil 2005 M M16 24 Gorzow Wlkp 05:12 11,53 12:45 25:53 00:26:01 100
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121 9 Bielawski  Kamil 1984 M M30 43 GORZOW WIELKOPOLSKI 05:13 11,52 13:02 25:38 00:26:03 101

122 132 Nowicki  Damian 1977 M M30 44 Barlinek 05:13 11,49 12:55 25:56 00:26:06 102

123 203 Waldmann  Michał 1979 M M30 45 Gorzów Wlkp. 05:15 11,44 13:11 26:01 00:26:14 103

124 67 Jeger  Jakub 1982 M M30 46 Gorzów Wielkopolski Fajni rowerzyści Gorzów Wielkopolski 05:18 11,33 13:01 26:22 00:26:29 104

125 38 Dubiec  Hubert 1992 M M16 25 Skwierzyna 05:18 11,32 13:01 26:19 00:26:30 105

126 4 Baranowski  Tomasz 1973 M M40 25 Gorzów Wlkp. 05:19 11,28 13:10 26:29 00:26:36 106

127 165 Rzeczyńska  Anna 1974 K K40 6 Gorzów Wielkopolski 05:20 11,25 13:39 26:29 00:26:40 21

128 188 Szydełko  Janusz 1971 M M40 26 Gorzów wlkp 05:20 11,24 13:21 26:26 00:26:42 107

129 215 Wiśniewski  Michał 1987 M M16 26 Gorzów Wielkopolski 05:20 11,24 12:53 26:31 00:26:42 108

130 222 Wróblewski  Mateusz 1986 M M30 47 Gorzów Wielkopolski 05:21 11,23 13:53 26:26 00:26:43 109

131 167 Sitek  Piotr 1978 M M30 48 Gorzów Wlkp. 05:21 11,21 13:18 26:29 00:26:45 110

132 140 Paplicka  Katarzyna 1982 K K30 7 Gorzów Wlkp. BBL Gorzów Wlkp. 05:22 11,19 13:09 26:38 00:26:48 22

133 68 Jeleniewska  Barbara 1981 K K30 8 Gorzów Wielkopolski 05:22 11,19 13:37 26:35 00:26:49 23

134 15 Bronny  Jarosław 1972 M M40 27 Gorzów Wielkopolski 05:22 11,17 13:16 26:44 00:26:51 111

135 207 Wasilewski   Tomasz 1978 M M30 49 Gorzów Wielkopolski 05:23 11,15 13:15 26:45 00:26:54 112

136 147 Piczak  Mateusz 1999 M M16 27 Przynotecko PZHGP 05:23 11,15 13:39 26:42 00:26:55 113

137 106 Lewandowska  Anna 1982 K K30 9 Gorzów Wlkp 05:26 11,05 13:45 26:48 00:27:09 24

138 189 Szygęda  Paweł 1972 M M40 28 Gorzów Wlkp. STHENOS Centrum Rehabilitacji 05:27 11,02 14:15 26:55 00:27:14 114

139 193 Śmierzchalski  Ryszard 1978 M M30 50 Gorzów Wlkp. 05:30 10,92 13:46 27:17 00:27:29 115

140 229 Zell  Jacek 1964 M M50 11 Chwalęcice 05:31 10,86 14:01 27:21 00:27:37 116

141 5 Barański  Damian 1991 M M16 28 Gorzów Wlkp. Gorzów BIEGA 05:32 10,84 13:10 27:32 00:27:40 117

142 205 Wałcerz  Iwona 1976 K K40 7 Gorzów Wielkopolski BBL Gorzów Wlkp. 05:36 10,70 14:12 27:48 00:28:02 25

143 136 Olechnowicz  Magda 1975 K K40 8 Gorzów Wlkp. 05:40 10,60 15:04 28:02 00:28:18 26

144 44 Dzięgielewska  Patrycja 1995 K K16 8 Gorzów Wielkopolski 05:41 10,57 13:42 28:21 00:28:23 27

145 2 Barabasz  Grzegorz 1984 M M30 51 Gorzów Wielkopolski 05:41 10,57 13:45 28:16 00:28:23 118

146 208 Waśkowicz  Ewelina 1977 K K30 10 Gorzów Wlkp. 05:45 10,43 14:47 28:35 00:28:45 28

147 54 Górny  Sebastian 1976 M M40 29 Gorzów Wielkopolski 05:45 10,43 14:01 28:32 00:28:46 119

148 98 Kupisz  Joanna 1982 K K30 11 Gorzów Wlkp. BBL Gorzów Wielkopolski 05:46 10,42 15:06 28:34 00:28:48 29

149 85 Korczyc  Grzegorz 1982 M M30 52 Gorzów Wielkopolski MORS ESKIMO & DZDIETA 05:48 10,35 14:34 28:46 00:28:59 120

150 232 Żabierek  Tomek 1978 M M30 53 Gorzów Wlkp. 05:48 10,34 14:40 28:51 00:29:00 121
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151 122 Miś  Bartek 1976 M M40 30 Gorzów Wielkopolski 05:50 10,27 14:38 29:07 00:29:12 122

152 75 Kazimierczak  Agnieszka 1976 K K40 9 Gorzów Wielkopolski 05:51 10,24 14:50 29:08 00:29:17 30

153 1 Arcab  Marzenka 1976 K K40 10 GORZÓW WLKP 05:52 10,23 14:36 29:11 00:29:19 31

154 220 Wrembel  Joanna 1980 K K30 12 Gorzów Wlkp. 05:52 10,23 15:05 29:04 00:29:20 32

155 51 Gil  Justyna 1980 K K30 13 Gorzów Wlkp. 05:53 10,21 15:08 29:06 00:29:23 33

156 88 Kowalczuk  Anna 1976 K K40 11 Gorzow Wlkp 05:53 10,19 15:10 29:12 00:29:26 34

157 190 Szygęda  Kacper 1999 M M16 29 Gorzów Wielkopolski STHENOS Centrum Rehabilitacji 05:54 10,17 14:16 29:11 00:29:30 123

158 19 Cedro  Anna 1975 K K40 12 Gorzów Wlkp. 05:57 10,08 15:05 29:34 00:29:45 35

159 160 Rachlewicz  Ryszard 1962 M M50 12 Gorzów Wielkopolski Chantrel 06:03 9,92 15:24 29:53 00:30:15 124

160 31 Czystowska  Wiktoria 2000 K K16 9 Janczewo Burn it team Gorzów 06:05 9,87 14:26 30:22 00:30:24 36

161 10 Bilińska  Lilla 1973 K K40 13 Gorzow Wielkopolski 06:05 9,86 15:37 30:08 00:30:26 37

162 125 Molska  Małgorzata 1968 K K40 14 Kłodawa BBL Gorzów 06:06 9,84 15:05 30:20 00:30:29 38

163 3 Baranowska  Natalia 2003 K K16 10 Gorzów Wlkp. 06:08 9,79 15:01 30:32 00:30:39 39

164 24 Chromiński  Maciej 1978 M M30 54 Gorzów Wlkp. brak 06:08 9,77 14:49 30:31 00:30:42 125

165 96 Księżak  Joanna 1977 K K30 14 Gorzó Wlkp. 06:10 9,74 15:03 30:34 00:30:48 40

166 90 Kowalska  Karina 1973 K K40 15 Gorzów Wlkp. 06:10 9,72 15:35 30:33 00:30:51 41

167 186 Szpila  Robert 1976 M M40 31 Gorzów Wielkopolski BBL Gorzów 06:16 9,58 15:12 31:04 00:31:18 126

168 184 Wiśniewska Julia 2005 K K16 11 Sanocko Gorzowskie Bieganie Czwartkowe 06:19 9,49 15:37 31:23 00:31:36 42

169 121 Miś  Katarzyna 1977 K K30 15 Gorzów Wlkp. 06:23 9,40 16:00 31:48 00:31:54 43

170 237 Przewozina Roksana 1981 K K30 16 Gorzów Wlkp. Fajni rowerzyści Gorzów Wielkopolski 06:23 9,40 15:04 31:47 00:31:55 44

171 230 Zell  Monika 1988 K K16 12 Chwalęcice 06:25 9,35 15:48 31:49 00:32:05 45

172 168 Skiba  Eugeniusz 1946 M M50 13 Gorzów Wlkp. 06:29 9,24 16:22 32:13 00:32:27 127

173 48 Gajewski  Eugeniusz 1957 M M50 14 Gorzów Wielkopolski gorzówPRZYSTAŃ 06:33 9,17 16:31 32:21 00:32:43 128

174 138 Owczarz  Krystyna 1971 K K40 16 Barlinek 06:38 9,04 16:15 33:07 00:33:12 46

175 94 Krzywak  Ania 1979 K K30 17 Gorzów 06:46 8,88 16:24 33:30 00:33:48 47

176 110 Magdziarek-Kostecka  Ewa 1967 K K40 17 Gorzów Wlkp. BBL GORZÓW 06:52 8,73 16:59 34:05 00:34:21 48

177 216 Witkowska  Anna 1981 K K30 18 Gorzów Wlkp. 07:01 8,55 17:23 34:48 00:35:05 49

178 134 Okonek  Izabela 1971 K K40 18 Gorzów Wlkp. 07:01 8,55 17:24 34:48 00:35:05 50

179 183 Surowiec  Maja 2005 K K16 13 Kłodawa Gorzowskie Bieganie Czwartkowe 07:05 8,46 17:28 35:15 00:35:27 51

180 212 Węsławski  Rafał 1973 M M40 32 Baczyna Klub Rowerowy Krzywe Koła 07:06 8,46 17:27 35:08 00:35:28 129

Sport-time Elektroniczny Pomiar Czasu 6 www.sport-time.com.pl



20.11.2016

5 km

Gorzów Wlkp.

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.

M-ce 

w kat. Miejscowość Klub

Tempo 

min/km

Prędkość 

km/h 2,5 km Netto 5 km M K

Biegowe Grand Prix Gorzowa Wlkp. - Bieg nr 2

Data:

Dystans:

Miejscowość:

181 119 Mirosević  Grażyna 1960 K K50 3 Gorzów Wlkp. VOTUM S.A. 07:43 7,78 18:46 38:14 00:38:34 52
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