
1. 299 Grabek Maciej Wysoka Intersport Team 1992 M20 gen. 1. 0:08:50 (1.) 0:17:20 03:28 0:17:18 (1)
2. 102 Nowak Mariusz Różanki Maratończyk 1989 M20 gen. 2. 0:08:53 (7.) 0:17:43 03:32 0:17:43 (2)
3. 391 Palczarski Marcin Gorzów DZIKIE DZIKI GORZÓW 1988 M20 gen. 3. 0:08:52 (5.) 0:17:47 03:33 0:17:45 (3)
4. 153 Pigłowski Dawid Santocko Kania Team 1982 M30 1. 4. 0:08:51 (3.) 0:18:03 03:36 0:18:02 (4)
5. 170 KUSZCZYK EDWIN Miedzyrzecz Team Kopeć 1973 M40 1. 5. 0:08:51 (2.) 0:18:05 03:37 0:18:04 (5)
6. 360 Łangowski Mateusz Chroościk Lorewalker Cho 1976 M40 2. 6. 0:08:52 (4.) 0:18:20 03:40 0:18:19 (6)
7. 7 Hanczarek Dariusz Gorzów Wlkp. ZSTiO Gorzów Wlkp. 1976 M40 3. 7. 0:08:52 (6.) 0:18:24 03:40 0:18:22 (7)
8. 107 Nadolski Grzegorz Chwalęcice 1978 M30 2. 8. 0:09:13 (10.) 0:18:29 03:41 0:18:26 (8)
9. 72 Szymanski Wojciech Gorzow Wlkp 1980 M30 3. 9. 0:09:08 (9.) 0:18:39 03:43 0:18:37 (9)

10. 378 Sip Tomasz Gorzów Wlkp Portret Biegacza 1979 M30 4. 10. 0:09:00 (8.) 0:19:00 03:48 0:18:59 (10)
11. 126 Bartosik Przemysław Barlinek HRmax Barlinek 1976 M40 4. 11. 0:09:28 (14.) 0:19:10 03:50 0:19:07 (11)
12. 143 Paplicki Michał Gorzów Wlkp DZIKIE DZIKI GORZÓW 1982 M30 5. 12. 0:09:23 (11.) 0:19:15 03:51 0:19:13 (12)
13. 1 Korzeniewski Jarosław Gorzów Wlkp. 1975 M40 5. 13. 0:09:27 (13.) 0:19:24 03:52 0:19:22 (13)
14. 25 Muchajer Łukasz Międzyrzecz 1978 M30 6. 14. 0:09:29 (15.) 0:19:27 03:53 0:19:24 (14)
15. 30 Pikuła Sebastian Gorzów 1982 M30 7. 15. 0:09:27 (12.) 0:19:38 03:55 0:19:37 (15)
16. 82 ZABAGŁO Leszek Gorzów Wlkp. BBL Gorzów Wlkp 1966 M50+ 1. 16. 0:09:46 (18.) 0:19:48 03:57 0:19:45 (16)
17. 186 Bartosik Maciej Barlinek HRmax Barlinek 1986 M30 8. 17. 0:09:44 (17.) 0:19:49 03:57 0:19:47 (17)
18. 80 Leciejewski Dawid Gorzów Gorzowskie Bieganie Czwartkowe 2000 M16 1. 18. 0:09:51 (21.) 0:20:02 04:00 0:20:01 (18)
19. 50 Przelazły Sylwester Gorzów 1980 M30 9. 19. 0:09:48 (19.) 0:20:06 04:01 0:20:04 (19)
20. 203 Mikołajczuk Jacek Gorzów DZIKIE DZIKI GORZÓW 2000 M16 2. 20. 0:09:52 (23.) 0:20:07 04:01 0:20:06 (20)
21. 44 Karski Paweł Gorzów 1978 M30 10. 21. 0:09:47 (20.) 0:20:10 04:02 0:20:06 (21)
22. 199 Piczak Łukasz Przynotecko FSD RUN DREZDENKO 1992 M20 1. 22. 0:09:39 (16.) 0:20:13 04:02 0:20:11 (22)
23. 337 Ograbek Kamil Gorzów Wlkp 2001 M16 3. 23. 0:09:50 (22.) 0:20:15 04:03 0:20:12 (23)
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24. 342 Rutkowski Maciej Sulęcin KB Piast Międzyrzecz 1993 M20 2. 24. 0:09:55 (24.) 0:20:23 04:04 0:20:19 (24)
25. 87 Dzięcioł Dawid Barlinek BBL BARLINEK 2002 M16 4. 25. 0:10:20 (33.) 0:20:27 04:05 0:20:24 (25)
26. 402 ćwirzeń Marcin 7631971573 1986 M30 11. 26. 0:09:59 (25.) 0:20:45 04:09 0:20:43 (29)
27. 160 Wujda Mirosław Dębno Erni Rulez 1975 M40 6. 27. 0:10:24 (37.) 0:20:46 04:09 0:20:39 (27)
28. 258 Rusin Kamil Brzozowiec DZIKIE DZIKI GORZÓW 1987 M30 12. 28. 0:10:11 (29.) 0:20:49 04:09 0:20:43 (28)
30. 295 Sawicki Bartosz Gorzów DZIKIE DZIKI GORZÓW 1991 M20 3. 30. 0:10:17 (38.) 0:20:53 04:10 0:20:38 (26)
29. 90 Sroka Robert Gorzów Gorzowskie Bieganie Czwartkowe 1985 M30 13. 29. 0:10:08 (27.) 0:20:52 04:10 0:20:48 (30)
31. 86 Dzięcioł Piotr Barlinek BBL BARLINEK 1971 M40 7. 31. 0:10:23 (35.) 0:20:54 04:10 0:20:51 (32)
32. 155 Kuraszkiewicz Dawid Gorzów Wlkp. Run and Referee 1991 M20 4. 32. 0:10:20 (32.) 0:21:00 04:12 0:20:57 (34)
33. 105 Masewicz Grzegorz Gorzów Wlkp. KB ZOFANNA Gorzów Wielkopolski 1980 M30 14. 33. 0:10:33 (41.) 0:21:00 04:12 0:20:56 (33)
34. 269 Czarnecki Dariusz Jarnatów 1974 M40 8. 34. 0:10:26 (36.) 0:21:02 04:12 0:20:58 (35)
35. 238 Michalik Andrzej Gorzów BBL Gorzów 1964 M50+ 2. 35. 0:10:25 (42.) 0:21:04 04:12 0:20:50 (31)
36. 97 Kompanowski Lubiszyn 2000 M16 5. 36. 0:10:05 (26.) 0:21:06 04:13 0:21:04 (38)
37. 152 KLEIST TOMEK KŁODAWA 1971 M40 9. 37. 0:10:21 (34.) 0:21:07 04:13 0:21:04 (39)
38. 330 Kołosowski Tomasz Ośno Lubuskie ORZEŁ 1974 M40 10. 38. 0:10:27 (39.) 0:21:08 04:13 0:21:02 (37)
39. 11 Rosiński Marcin Sulęcin Biegające Roski 1979 M30 15. 39. 0:10:34 (56.) 0:21:22 04:16 0:20:59 (36)
40. 128 Jackowski Daniel Międzyrzecz Rajca maszynka 1989 M20 5. 40. 0:10:14 (30.) 0:21:25 04:17 0:21:18 (41)
41. 387 Sajdłowski Dariusz Strzelce Krajeńskie 1975 M40 11. 41. 0:10:49 (60.) 0:21:26 04:17 0:21:11 (40)
42. 397 Łotocki Rafał Trzcianka Wolf Team 1978 M30 16. 42. 0:10:15 (28.) 0:21:33 04:18 0:21:30 (43)
43. 381 Pawlak Bogusław Kołczyn Kultularne Bieganie Krzeszyce 1967 M50+ 3. 43. 0:10:18 (31.) 0:21:35 04:19 0:21:32 (45)
44. 135 Skalecki Przemysław Gorzow Wlkp Aguila Blanca 1983 M30 17. 44. 0:10:31 (43.) 0:21:37 04:19 0:21:28 (42)
45. 303 Oszmałek Andrzej Gorzów 1977 M40 12. 45. 0:10:43 (55.) 0:21:46 04:21 0:21:32 (44)
46. 96 Pikuła Grzegorz Różanki 1985 M30 18. 46. 0:11:07 (65.) 0:22:00 04:24 0:21:57 (48)
48. 165 Stańczyk Kazimierz Lipki Wielkie 1966 M50+ 4. 48. 0:10:41 (45.) 0:22:03 04:24 0:21:57 (47)
47. 148 Pracuk Krzysztof Gorzów Wlkp. 1970 M40 13. 47. 0:10:45 (47.) 0:22:02 04:24 0:21:58 (49)
50. 341 Gaweł Tomasz Mieszkowice 1978 M30 19. 50. 0:10:50 (59.) 0:22:06 04:25 0:21:52 (46)
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49. 302 Opłatkowski zbigniew Jenin 1963 M50+ 5. 49. 0:10:49 (51.) 0:22:06 04:25 0:22:03 (50)
51. 260 Bożek Marek Gralewo 1981 M30 20. 51. 0:10:50 (54.) 0:22:08 04:25 0:22:04 (51)
52. 110 Działek Czesław Stare Polichno Gorzowskie Bieganie Czwartkowe 1975 M40 14. 52. 0:10:45 (46.) 0:22:10 04:26 0:22:06 (52)
53. 331 Balcerzak Sławomir Ośno Lubuskie ORZEŁ 1975 M40 15. 53. 0:10:28 (40.) 0:22:14 04:26 0:22:08 (53)
54. 241 Tytus Piotr Gorzów Wlkp. P.A.K.T 1985 M30 21. 54. 0:10:44 (48.) 0:22:14 04:26 0:22:09 (55)
55. 213 Zalewski Mariusz STRZELCE 1969 M40 16. 55. 0:10:52 (57.) 0:22:18 04:27 0:22:12 (57)
56. 372 Gutt Sebastian Gorzów 1977 M40 17. 56. 0:10:43 (52.) 0:22:18 04:27 0:22:08 (54)
58. 73 Świątkowska Joanna Gorzów Wlkp. BBL GORZÓW WLKP. 1985 K30 gen. 1. 0:10:49 (50.) 0:22:21 04:28 0:22:18 (61)
57. 9 Marczewski Tomasz Gorzów Wlkp. 1970 M40 18. 57. 0:10:47 (53.) 0:22:20 04:28 0:22:14 (58)
59. 216 Bożyk Damian Skwierzyna Stal Gorzów 1985 M30 22. 58. 0:11:17 (85.) 0:22:22 04:28 0:22:11 (56)
60. 75 Walentynowicz Monika Gorzów Gorzowskie Bieganie Czwartkowe 1981 K30 gen. 2. 0:11:02 (62.) 0:22:24 04:28 0:22:21 (63)
61. 180 Frączkiewicz-Sągajłło Czechów Wierzbicki Runing Project 1963 M50+ 6. 59. 0:10:56 (63.) 0:22:24 04:28 0:22:15 (59)
62. 335 Stachnik Sabina Barlinek 1975 K40 gen. 3. 0:10:49 (49.) 0:22:28 04:29 0:22:25 (64)
63. 38 Cierach Leszek Gorzów Wlkp. Gorzowskie Bieganie Czwartkowe 1984 M30 23. 60. 0:11:09 (75.) 0:22:30 04:30 0:22:20 (62)
64. 359 Mazur Marcin Gorzów WLKP Gorzowskie Bieganie Czwartkowe 1982 M30 24. 61. 0:11:50 (119.) 0:22:37 04:31 0:22:17 (60)
65. 178 Modrzejewski Marcin Chwalęcice parkrun Gorzów Wielkopolski 1983 M30 25. 62. 0:11:08 (73.) 0:22:39 04:31 0:22:31 (66)
66. 343 Rutkowski Wojciech Międzyrzecz 1987 M30 26. 63. 0:10:41 (44.) 0:22:43 04:32 0:22:38 (69)
67. 304 Dubis Paweł Gorzow wlkp 1964 M50+ 7. 64. 0:10:51 (64.) 0:22:43 04:32 0:22:29 (65)
68. 130 Kozak Arkadiusz Gorzów Wlkp. 1978 M30 27. 65. 0:11:10 (77.) 0:22:44 04:32 0:22:34 (67)
69. 363 Mądrzak Bogumił Rudnica Kosmos 78 Rudnica 1954 M50+ 8. 66. 0:11:05 (66.) 0:22:45 04:33 0:22:38 (70)
70. 41 Krajewski Sebastian Gorzów 1977 M40 19. 67. 0:11:00 (58.) 0:22:49 04:33 0:22:45 (74)
71. 236 Wesołowski Karol Santocko BBL Gorzów 1980 M30 28. 68. 0:11:04 (71.) 0:22:50 04:34 0:22:38 (68)
72. 366 kończak Arkadiusz Gorzów 1975 M40 20. 69. 0:11:23 (90.) 0:22:55 04:35 0:22:45 (72)
74. 127 Radys Paulina Międzyrzecz Paulinka -maszynka team 1990 K20 1. 4. 0:11:16 (80.) 0:22:58 04:35 0:22:51 (76)
73. 67 Eryk Pawłowski Warszawa AZS AWF Gorzów wlkp. 1997 M20 6. 70. 0:11:14 (89.) 0:22:58 04:35 0:22:40 (71)
75. 5 Rega Jakub Gorzów Wlkp. 1989 M20 7. 71. 0:11:39 (102.) 0:23:00 04:36 0:22:45 (73)
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76. 49 Szydełko JANUSZ GORZÓW 1971 M40 21. 72. 0:11:33 (99.) 0:23:06 04:37 0:22:52 (77)
77. 382 Stefaniuk Tomasz Międzyrzecz 1982 M30 29. 73. 0:11:17 (78.) 0:23:08 04:37 0:23:03 (80)
78. 117 Turczynski Wojciech Gorzow Wlkp. Wierzbicki Runing Project 1973 M40 22. 74. 0:11:21 (88.) 0:23:08 04:37 0:22:58 (79)
80. 356 Szymański Karol Gorzów ALKS AJP 2005 M16 6. 76. 0:11:26 (97.) 0:23:08 04:37 0:22:55 (78)
79. 250 Szymański Rafał Gorzów 1977 M40 23. 75. 0:11:14 (74.) 0:23:08 04:37 0:23:04 (81)
81. 103 Pituła Waldemar Gorzów 1975 M40 24. 77. 0:11:11 (68.) 0:23:12 04:38 0:23:09 (85)
82. 60 Kupczyński Marek Barlinek 1969 M40 25. 78. 0:11:12 (94.) 0:23:13 04:38 0:22:49 (75)
83. 149 Pawlak Henryk Strzelce Kraj BBL Gorzów 1962 M50+ 9. 79. 0:11:16 (76.) 0:23:13 04:38 0:23:09 (86)
85. 385 Radny Pamela Krosno Odrzańskie 1991 K20 2. 5. 0:11:13 (70.) 0:23:16 04:39 0:23:13 (89)
84. 141 Wesołowski Sławek Białcz 1996 M20 8. 80. 0:11:02 (61.) 0:23:15 04:39 0:23:13 (88)
86. 369 Jakóbczyk Ewelina Gorzów Wlkp. BBL Gorzów Wlkp 1992 K20 3. 6. 0:11:13 (69.) 0:23:16 04:39 0:23:14 (90)
87. 221 Ciepliński Radosław Osiedle PoznańskieJANKES 1974 M40 26. 81. 0:11:39 (100.) 0:23:19 04:39 0:23:06 (82)
88. 301 Gryz Kazimierz Sulęcin Bukovia 1972 M40 27. 82. 0:11:12 (79.) 0:23:19 04:39 0:23:08 (83)
89. 265 Mazurek Filip Witnica 2000 M16 7. 83. 0:11:23 (93.) 0:23:20 04:40 0:23:08 (84)
90. 200 Piczak Mateusz Przynotecko FSD RUN DREZDENKO 1999 M16 8. 84. 0:11:26 (96.) 0:23:23 04:40 0:23:10 (87)
91. 106 Grzegolec Grzegorz Gorzów Wlkp. 1986 M30 30. 85. 0:11:09 (72.) 0:23:23 04:40 0:23:17 (92)
92. 345 Napieralski Krzysztof Gorzów Wlkp. 1982 M30 31. 86. 0:11:22 (86.) 0:23:29 04:41 0:23:22 (96)
93. 208 Zell Jacek Chwalęcice 1964 M50+ 10. 87. 0:11:45 (110.) 0:23:30 04:42 0:23:16 (91)
95. 398 Ćwirko-Gross Kłodawa DZIKIE DZIKI GORZÓW 1977 K40 1. 7. 0:11:20 (87.) 0:23:32 04:42 0:23:23 (98)
94. 309 Kępka Waldemar Santocko 1953 M50+ 11. 88. 0:11:19 (83.) 0:23:31 04:42 0:23:23 (97)
96. 36 Paplicka Katarzyna Gorzów 1982 K30 1. 8. 0:11:17 (82.) 0:23:32 04:42 0:23:24 (99)
97. 275 Nowicki Damian Barlinek HRmax Barlinek 1977 M40 28. 89. 0:11:19 (91.) 0:23:34 04:42 0:23:19 (93)
98. 45 Kucharski Piotr Deszczno Amator - niezrzeszony czyli wszystko 1969 M40 29. 90. 0:11:44 (106.) 0:23:35 04:43 0:23:22 (95)
99. 83 Michalak Krzysztof Gorzow Unbreakable / VTQ 1976 M40 30. 91. 0:11:53 (118.) 0:23:37 04:43 0:23:21 (94)
100. 33 Domaszewicz Łukasz Gorzów NSNP 1981 M30 32. 92. 0:11:12 (81.) 0:23:37 04:43 0:23:24 (100)
101. 171 MARKIEWICZ KARNIN Burn It Team Gorzów 1975 M40 31. 93. 0:11:11 (67.) 0:23:38 04:43 0:23:35 (103)
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102. 65 Sitek Piotr Gorzów Wlkp. 1978 M30 33. 94. 0:11:27 (95.) 0:23:43 04:44 0:23:34 (102)
103. 138 Czupryniak Mariusz gorzów wielkopolski 1975 M40 32. 95. 0:11:47 (104.) 0:23:47 04:45 0:23:38 (105)
104. 132 Rymorz-Januszewska Gorzów Wlkp. VTQ PL 1980 K30 2. 9. 0:11:55 (112.) 0:23:53 04:46 0:23:44 (107)
106. 119 Przelazły Daniel Gorzów Wlkp. Walker Team 1978 M30 34. 97. 0:11:25 (84.) 0:23:54 04:46 0:23:51 (111)
105. 56 Żminkowski Jaroław Gorzów Zawarcie 1969 M40 33. 96. 0:11:45 (111.) 0:23:54 04:46 0:23:40 (106)
108. 368 Staszak Radosław Gorzów Gorzowskie Bieganie Czwartkowe 1979 M30 35. 99. 0:11:47 (109.) 0:23:56 04:47 0:23:45 (108)
107. 357 Bossy Jacek Gorzów Bossy 1962 M50+ 12. 98. 0:11:49 (103.) 0:23:55 04:47 0:23:48 (110)
109. 55 Popek Krzysztof Sulecin 1969 M40 34. 100. 0:12:04 (128.) 0:23:58 04:47 0:23:38 (104)
111. 383 Haremza Marek Gorzów Wlkp 1992 M20 9. 102. 0:12:33 (154.) 0:24:02 04:48 0:23:34 (101)
110. 19 Surowiec Robert Gorzów Gorzowskie Bieganie Czwartkowe 1971 M40 35. 101. 0:11:47 (105.) 0:24:01 04:48 0:23:52 (112)
112. 121 Nowak Anna Gorzów 1987 K30 3. 10. 0:11:48 (101.) 0:24:02 04:48 0:23:57 (114)
113. 230 Grzybowski Krzysztof Gorzów Wlkp. GTMB Amator 1957 M50+ 13. 103. 0:12:00 (117.) 0:24:04 04:48 0:23:56 (113)
114. 129 Skórski Janusz Krzeszyce Molex Run Team 1974 M40 36. 104. 0:11:43 (115.) 0:24:10 04:50 0:23:45 (109)
115. 104 Bartosz Marcin Barlinek KRAJ-ZEGA BARLINEK 1977 M40 37. 105. 0:11:53 (107.) 0:24:11 04:50 0:24:07 (115)
116. 174 Lewandowski Gabriel Gorzów KS Team Baryła Gorzów 2005 M16 9. 106. 0:12:17 (123.) 0:24:13 04:50 0:24:09 (117)
117. 173 Lewandowski Gorzów Wlkp. 1980 M30 36. 107. 0:12:16 (124.) 0:24:14 04:50 0:24:08 (116)
118. 156 MAZIEJUK MIĘDZYRZECZ 1982 M30 37. 108. 0:11:41 (98.) 0:24:16 04:51 0:24:11 (118)
119. 386 Kubiak Kaj Trzcianka Wolf Team 1994 M20 10. 109. 0:11:55 (108.) 0:24:24 04:52 0:24:21 (120)
120. 266 Cwojdziński Filip Gorzów 2000 M16 10. 110. 0:11:23 (92.) 0:24:29 04:53 0:24:17 (119)
121. 354 Wydra Józef Cychry 1953 M50+ 14. 111. 0:12:05 (120.) 0:24:32 04:54 0:24:25 (124)
123. 59 Górniak Tomasz Strzelce Krajeńskie 1973 M40 38. 112. 0:11:59 (114.) 0:24:32 04:54 0:24:24 (122)
122. 8 Bilińska Magdalena Gorzów Wiertconsulting 1976 K40 2. 11. 0:12:00 (116.) 0:24:32 04:54 0:24:24 (123)
124. 71 adamczak józef kiełpin 1978 M30 38. 113. 0:11:57 (113.) 0:24:41 04:56 0:24:31 (127)
125. 328 Przybysz Piotr Sulęcin Molex Run Team 1985 M30 39. 114. 0:12:01 (127.) 0:24:44 04:56 0:24:21 (121)
126. 92 Gaweł Miłosz Barlinek PG2 Barlinek 2002 M16 11. 115. 0:12:24 (140.) 0:24:49 04:57 0:24:34 (129)
127. 353 Gardy Jarosław Gorzów 1969 M40 39. 116. 0:12:31 (150.) 0:24:50 04:58 0:24:33 (128)
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128. 195 Krumplewski Witold Gorzów 1972 M40 40. 117. 0:12:01 (125.) 0:24:50 04:58 0:24:29 (126)
130. 338 BRZYKCY Zbigniew SKWIERZYNA 1958 M50+ 16. 119. 0:12:21 (132.) 0:24:52 04:58 0:24:41 (132)
129. 91 Gaweł Mikołaj Barlinek 1965 M50+ 15. 118. 0:12:24 (139.) 0:24:51 04:58 0:24:37 (130)
131. 393 Czerniawski Lech Gorzów Wlkp. 1989 M20 11. 120. 0:12:35 (156.) 0:24:52 04:58 0:24:25 (125)
132. 172 Sikorski Grzegorz Ostrów 1980 M30 40. 121. 0:12:27 (137.) 0:24:55 04:59 0:24:44 (134)
133. 113 Goździcka Agnieszka Strzelce Krajeńskie KB Pento Strzelce Krajeńskie 1974 K40 3. 12. 0:12:13 (130.) 0:24:55 04:59 0:24:40 (131)
134. 404 Jäger Winfried Berlin LC RON-HILL Berlin 1957 M50+ 17. 122. 0:12:34 (143.) 0:24:57 04:59 0:24:48 (135)
135. 57 Nowak Karolina Rychnów 1984 K30 4. 13. 0:12:35 (142.) 0:25:05 05:01 0:24:59 (140)
136. 237 Wachowiak Kasia Gorzów Wlkp 1986 K30 5. 14. 0:12:30 (144.) 0:25:07 05:01 0:24:54 (137)
137. 267 Kocimska Marta Gorzów Wlkp 1986 K30 6. 15. 0:15:24 (288.) 0:25:09 05:01 0:24:54 (138)
138. 406 Doelling Joerg Niedergoersdorf 1960 M50+ 18. 123. 0:12:18 (129.) 0:25:11 05:02 0:25:04 (143)
139. 390 Banach MIROSŁAW Gorzów Wlkp 1981 M30 41. 124. 0:12:39 (155.) 0:25:12 05:02 0:24:51 (136)
140. 255 Wdowiak Dominik Górki Noteckie Drewniak Górki Noteckie 1996 M20 12. 125. 0:13:12 (197.) 0:25:12 05:02 0:24:42 (133)
141. 209 Terpiłowski Łucjan Gorzów Wlkp. 1958 M50+ 19. 126. 0:12:24 (133.) 0:25:13 05:02 0:25:03 (142)
142. 64 Świerzko Artur Gorzów 1975 M40 41. 127. 0:12:10 (126.) 0:25:13 05:02 0:24:59 (141)
143. 410 Baran Patryk Witnica 1994 M20 13. 128. 0:13:01 (167.) 0:25:19 05:03 0:25:04 (144)
144. 68 Cejba Jan Gorzów Wlkp Unbreakable / VTQ 1976 M40 42. 129. 0:12:11 (122.) 0:25:25 05:05 0:25:16 (148)
145. 51 Maćkowski Maciej Gorzów Wlkp 1984 M30 42. 130. 0:12:49 (172.) 0:25:26 05:05 0:24:58 (139)
146. 347 Majłowska Irena Gorzów wlkp. KS.TEAM BARYŁA Gorzów wlkp. 1950 K50+ 1. 16. 0:12:25 (138.) 0:25:28 05:05 0:25:16 (147)
148. 389 Gawrońska Weronika Biała 2000 K16 1. 17. 0:12:17 (121.) 0:25:31 05:06 0:25:28 (157)
147. 122 Siwiński Zenon Witnica Rozbiegajmy Witnicę 1969 M40 43. 131. 0:12:38 (147.) 0:25:30 05:06 0:25:22 (151)
149. 348 Kaczmarek Jan Mieszkowice 1947 M50+ 20. 132. 0:12:44 (159.) 0:25:32 05:06 0:25:09 (145)
150. 62 Suduł Jarek Gorzów Wierzbicki Running Project 1972 M40 44. 133. 0:13:02 (164.) 0:25:34 05:06 0:25:25 (155)
151. 142 Jonasz Kasia Gorzów Wlkp. 1991 K20 4. 18. 0:12:34 (148.) 0:25:37 05:07 0:25:23 (153)
152. 396 Hornostaj Grzegorz Gorzów IMC RUNNERS 1991 M20 14. 134. 0:12:24 (149.) 0:25:38 05:07 0:25:13 (146)
153. 27 Szmytkiewicz KrzysztofGorzów Wlkp. 1983 M30 43. 135. 0:12:49 (163.) 0:25:39 05:07 0:25:17 (150)
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154. 26 Szmytkiewicz Debora Gorzów Wlkp. KS Team Baryła Gorzów 2005 K16 2. 19. 0:12:48 (162.) 0:25:39 05:07 0:25:17 (149)
155. 293 Biernacki Andrzej Mostkowo EpidemiSportu.pl / TeamOchal 1976 M40 45. 136. 0:12:50 (161.) 0:25:44 05:08 0:25:23 (152)
156. 251 Klentak Wojciech Gorzów 1980 M30 44. 137. 0:12:19 (131.) 0:25:45 05:09 0:25:36 (161)
157. 287 Gucia Jacek Gorzów Kornelka Team 1984 M30 45. 138. 0:13:15 (192.) 0:25:47 05:09 0:25:23 (154)
158. 329 Delijewski Bartłomiej Gorzów Wlkp. 1979 M30 46. 139. 0:12:21 (141.) 0:25:48 05:09 0:25:30 (158)
159. 261 JANICKI KAMIL ZARZYŃ 1982 M30 47. 140. 0:13:11 (193.) 0:25:52 05:10 0:25:25 (156)
160. 219 Radnitz Jonas Berlin 1997 M20 15. 141. 0:12:47 (160.) 0:25:54 05:10 0:25:34 (160)
161. 297 Marzec Karolina Deszczno DZIKIE DZIKI GORZÓW 1979 K30 7. 20. 0:12:24 (134.) 0:25:55 05:11 0:25:44 (164)
162. 35 Wiśniewski Michał Gorzów 1987 M30 48. 142. 0:12:34 (151.) 0:26:08 05:13 0:25:49 (166)
163. 140 Kowalicka Paulina Strzelce Krajeńskie Syberian Husky Team 1983 K30 8. 21. 0:13:17 (211.) 0:26:09 05:13 0:25:32 (159)
165. 380 Prędkowski Piotr Cedynia Active Chojna 1987 M30 49. 144. 0:13:15 (202.) 0:26:13 05:14 0:25:41 (162)
166. 379 Nowacki Damian Stare łysogórki 1992 M20 17. 145. 0:13:15 (201.) 0:26:13 05:14 0:25:42 (163)
164. 81 Łagoda Adrian Gorzów 1990 M20 16. 143. 0:13:22 (204.) 0:26:13 05:14 0:25:48 (165)
167. 388 Dubiec Hubert Skwierzyna 1992 M20 18. 146. 0:12:43 (153.) 0:26:15 05:15 0:26:01 (169)
168. 194 Kraska Kornel Janczewo 9kmZ9 2003 M16 12. 147. 0:13:17 (190.) 0:26:16 05:15 0:25:56 (168)
169. 281 Kowalski Norbert Gorzów Wlkp. 1989 M20 19. 148. 0:12:32 (136.) 0:26:17 05:15 0:26:12 (173)
171. 223 Chyży Radosław Santocko 1973 M40 46. 150. 0:13:14 (177.) 0:26:20 05:16 0:26:10 (171)
170. 85 Dzida Kamil Gorzów Wlkp. 2005 M16 13. 149. 0:13:14 (176.) 0:26:20 05:16 0:26:11 (172)
172. 245 Kufliński Krzysztof Gorzów Wlkp. 1979 M30 50. 151. 0:12:39 (146.) 0:26:22 05:16 0:26:16 (174)
173. 292 Dębski Jarosław Gorzów 1984 M30 51. 152. 0:12:49 (171.) 0:26:24 05:16 0:25:56 (167)
174. 154 Daniszewski Grzegorz Gorzów 1969 M40 47. 153. 0:12:34 (152.) 0:26:28 05:17 0:26:10 (170)
176. 118 Potaman-Turczyńska Gorzów Wlkp. BBL 1974 K40 4. 22. 0:13:13 (180.) 0:26:33 05:18 0:26:21 (179)
175. 66 Żabierek Tomasz Gorzów 1978 M30 52. 154. 0:13:11 (182.) 0:26:33 05:18 0:26:20 (175)
177. 58 Kupisz Joanna Gorzów Wlkp. Gorzowskie Bieganie Czwartkowe 1982 K30 9. 23. 0:13:13 (181.) 0:26:33 05:18 0:26:22 (180)
178. 220 Andruszków Marek Skwierzyna KM PSP Gorzów Wlkp. 1986 M30 53. 155. 0:13:12 (178.) 0:26:33 05:18 0:26:20 (177)
179. 32 Mądry Bartłomiej Gorzów Biegacze do 1978 M30 54. 156. 0:13:11 (179.) 0:26:33 05:18 0:26:20 (176)
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180. 40 Olejniczak Robert Gorzów Wlkp OLO-MED 1978 M30 55. 157. 0:13:12 (183.) 0:26:35 05:19 0:26:21 (178)
181. 168 Redziak Janusz Bledzew 1970 M40 48. 158. 0:13:04 (166.) 0:26:38 05:19 0:26:27 (183)
182. 167 Kaniewski Piotr Santocko Kania Team 1987 M30 56. 159. 0:13:00 (173.) 0:26:40 05:20 0:26:22 (181)
183. 145 Kochanowski Kacper Szczecin CHARYTATYWNI BIEGACZE 1997 M20 20. 160. 0:13:03 (175.) 0:26:45 05:21 0:26:26 (182)
184. 344 Jurek Łukasz Gorzów 1988 M20 21. 161. 0:12:19 (135.) 0:26:45 05:21 0:26:29 (184)
185. 114 Rąblewski Marcin Witnica Rozbiegajmy Witnicę 1983 M30 57. 162. 0:13:07 (170.) 0:26:49 05:21 0:26:39 (187)
186. 93 Gaweł Matylda Barlinek SP4 Barlinek 2005 K16 3. 24. 0:13:12 (184.) 0:26:51 05:22 0:26:36 (186)
187. 146 Parysek Natalia Ośno Lubuskie CHARYTATYWNI BIEGACZE 1998 K16 4. 25. 0:13:03 (174.) 0:26:54 05:22 0:26:35 (185)
188. 94 Gaweł Magdalena Barlinek 1977 K40 5. 26. 0:13:19 (188.) 0:26:59 05:23 0:26:44 (188)
189. 231 Szkwarek Anna Gorzów 1976 K40 6. 27. 0:13:35 (208.) 0:27:02 05:24 0:26:46 (189)
190. 375 GAJEWSKI Eugeniusz Gorzów KS Metraco Polkowice 1957 M50+ 21. 163. 0:12:53 (157.) 0:27:07 05:25 0:26:55 (194)
191. 177 Szymański Robert Gorzów Wlkp 1977 M40 49. 164. 0:13:16 (189.) 0:27:11 05:26 0:26:50 (191)
192. 257 Muszynska Gabriela Gorzów 1970 K40 7. 28. 0:13:28 (198.) 0:27:14 05:26 0:26:58 (195)
193. 286 Orysz-Mamet Monika Gorzów 1983 K30 10. 29. 0:13:16 (194.) 0:27:17 05:27 0:26:54 (193)
194. 212 Najdora Paweł Gorzów Wlkp. 1992 M20 22. 165. 0:13:00 (185.) 0:27:21 05:28 0:26:51 (192)
195. 124 Stefański Grzegorz Deszczno 1991 M20 23. 166. 0:13:24 (186.) 0:27:24 05:28 0:27:15 (197)
196. 29 Seredyńska Gorzów 1982 K30 11. 30. 0:13:05 (165.) 0:27:24 05:28 0:27:15 (198)
197. 346 Jaworski Jakub Deszczno Syberian Husky Team 1990 M20 24. 167. 0:13:30 (222.) 0:27:28 05:29 0:26:50 (190)
198. 327 Starosta Wojciech Dobiegniew Zmęczeni na Starcie Dobiegniew 1994 M20 25. 168. 0:13:12 (169.) 0:27:29 05:29 0:27:24 (205)
199. 187 Dobrowolska Iwona Dobiegniew Zmęczeni na Starcie Dobiegniew 1971 K40 8. 31. 0:13:10 (168.) 0:27:29 05:29 0:27:23 (203)
201. 21 Masłowski Marcin GORZÓW WLKP 1976 M40 50. 170. 0:13:18 (187.) 0:27:33 05:30 0:27:17 (199)
200. 2 KORCZYC Gorzów 1982 M30 58. 169. 0:13:30 (207.) 0:27:32 05:30 0:27:11 (196)
202. 316 Jagiełłowicz Kamil Gorzów 1995 M20 26. 171. 0:13:06 (158.) 0:27:36 05:31 0:27:36 (212)
203. 76 Chrzuszcz Anna Gorzów Wlkp 1985 K30 12. 32. 0:13:42 (212.) 0:27:37 05:31 0:27:23 (204)
204. 395 Jankowski Maciej Chwalęcice 1966 M50+ 22. 172. 0:13:25 (200.) 0:27:40 05:32 0:27:18 (200)
205. 77 Jabłoński Łukasz Słońsk 1982 M30 59. 173. 0:13:28 (206.) 0:27:42 05:32 0:27:21 (202)
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206. 274 Łażewski Marcin Chwalęcice 1973 M40 51. 174. 0:13:35 (209.) 0:27:44 05:32 0:27:27 (206)
207. 273 Łażewska Sylwia Chwalęcice 1976 K40 9. 33. 0:13:36 (210.) 0:27:44 05:32 0:27:27 (208)
209. 226 Okonek Kazimierz Gorzów Wlkp. 1949 M50+ 23. 176. 0:13:26 (191.) 0:27:48 05:33 0:27:35 (211)
208. 23 Barański Damian Gorzów Wlkp. Gorzów BIEGA 1991 M20 27. 175. 0:13:38 (214.) 0:27:47 05:33 0:27:27 (207)
211. 158 Piosik Łukasz Gorzów Wlkp. Maruderze Anti Racing Team 1981 M30 60. 177. 0:13:19 (203.) 0:27:48 05:33 0:27:21 (201)
210. 112 Banicka Agata Gorzów 1990 K20 5. 34. 0:13:40 (215.) 0:27:48 05:33 0:27:28 (209)
212. 176 Stępień Grzegorz Gorzów 1988 M20 28. 178. 0:13:40 (227.) 0:28:00 05:36 0:27:29 (210)
213. 377 Sławek Robert Strzelce Krajeńskie 1971 M40 52. 179. 0:13:34 (196.) 0:28:04 05:36 0:27:58 (221)
214. 52 Kusińska Alicja Stare Polichno Polichno Team 1975 K40 10. 35. 0:13:49 (220.) 0:28:05 05:37 0:27:50 (217)
215. 206 Rzeczyńska Anna Gorzów 1974 K40 11. 36. 0:14:23 (247.) 0:28:12 05:38 0:27:56 (218)
217. 350 Delijewska Ewa Gorzow Wlkp. 1982 K30 13. 37. 0:14:16 (244.) 0:28:15 05:39 0:27:57 (220)
216. 349 Delijewski Piotr Gorzów Wlkp. 1983 M30 61. 180. 0:14:16 (245.) 0:28:15 05:39 0:27:57 (219)
218. 351 Biłko Piotr Gorzów BIŁOS 1974 M40 53. 181. 0:13:44 (213.) 0:28:16 05:39 0:28:03 (223)
219. 409 Luhowa Pawlyn Górki Noteckie 1993 M20 29. 182. 0:14:02 (242.) 0:28:18 05:39 0:27:48 (213)
220. 408 Kęsy Maciej Górki Noteckie 1995 M20 30. 183. 0:14:02 (241.) 0:28:19 05:39 0:27:48 (214)
221. 300 Rajek Hubery Górki Noteckie 1997 M20 31. 184. 0:14:02 (237.) 0:28:19 05:39 0:27:49 (215)
222. 403 Lubik Tomasz Górki Noteckie Drewniak Górki Noteckie 1987 M30 62. 185. 0:14:02 (239.) 0:28:19 05:39 0:27:49 (216)
223. 17 Bagińska Ewelina Górzyca 1989 K20 6. 38. 0:13:38 (219.) 0:28:23 05:40 0:27:59 (222)
224. 336 Ograbek Michał Gorzów Wlkp 1995 M20 32. 186. 0:12:40 (145.) 0:28:26 05:41 0:28:21 (225)
225. 333 Gryz Mikołaj Sulęcin Bukovia 2004 M16 14. 187. 0:14:00 (229.) 0:28:33 05:42 0:28:21 (226)
226. 399 Lewandowska Justyna Barlinek 1988 K20 7. 39. 0:14:15 (232.) 0:28:34 05:42 0:28:26 (232)
227. 322 Łukomska MARIOLA Barlinek 1981 K30 14. 40. 0:14:15 (231.) 0:28:34 05:42 0:28:26 (231)
228. 95 Kompanowski Mariusz Lubiszyn NKB CHYŻY Nowy Tomyśl 1970 M40 54. 188. 0:13:59 (233.) 0:28:39 05:43 0:28:15 (224)
229. 373 kończak antonina Gorzów 2005 K16 5. 41. 0:14:07 (230.) 0:28:47 05:45 0:28:38 (238)
230. 215 Bożyk Łukasz Skwierzyna 1986 M30 63. 189. 0:13:33 (195.) 0:28:49 05:45 0:28:41 (241)
231. 193 Dominiak Ryszard Gorzów 1976 M40 55. 190. 0:13:22 (205.) 0:28:50 05:46 0:28:24 (229)
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232. 69 Matusiak Marta Gorzów 1985 K30 15. 42. 0:15:01 (281.) 0:28:50 05:46 0:28:23 (228)
234. 183 Bury Jacek Strzelce Krajeńskie wyluzowani biegacze 1969 M40 56. 191. 0:14:55 (280.) 0:28:55 05:47 0:28:23 (227)
233. 181 Bury Marianna Strzelce Krajeńskie wyluzowani biegacze 1972 K40 12. 43. 0:14:56 (279.) 0:28:55 05:47 0:28:24 (230)
235. 264 Prętki Maciej Kłodawa 2002 M16 15. 192. 0:14:45 (261.) 0:28:56 05:47 0:28:32 (233)
236. 179 Krzyżański Daniel Wolsztyn Niezrzeszony 1979 M30 64. 193. 0:14:27 (252.) 0:28:56 05:47 0:28:35 (235)
238. 247 Grzybowska Anna Gorzów 1973 K40 13. 44. 0:13:53 (223.) 0:28:57 05:47 0:28:40 (240)
237. 246 Grzybowski Michał Gorzów 1983 M30 65. 194. 0:13:53 (224.) 0:28:57 05:47 0:28:40 (239)
239. 291 Leder Łukasz Gorzów 1996 M20 33. 195. 0:13:44 (216.) 0:29:00 05:48 0:28:44 (242)
240. 228 Stolarz Mariusz Gorzów Wlkp. 1973 M40 57. 196. 0:14:07 (235.) 0:29:00 05:48 0:28:38 (237)
241. 370 Bielęda Bartek Gorzów Gorzowskie Bieganie Czwartkowe 1982 M30 66. 197. 0:14:44 (262.) 0:29:02 05:48 0:28:37 (236)
242. 197 Szafkowski Jacek Barlinek 1963 M50+ 24. 198. 0:14:50 (276.) 0:29:03 05:48 0:28:34 (234)
243. 321 Cyrwus Andrzej Gorzów 1981 M30 67. 199. 0:14:00 (226.) 0:29:06 05:49 0:28:54 (244)
244. 131 Pawlik Alicja Gorzów Wlkp 1986 M30 68. 200. 0:14:01 (228.) 0:29:06 05:49 0:28:55 (245)
245. 284 Miziołek Dominika Gorzów Wlkp. 1999 K16 6. 45. 0:16:03 (322.) 0:29:15 05:51 0:28:48 (243)
246. 306 Czyrwony Magdalena Osiedle Poznańskie 1986 K30 16. 46. 0:14:01 (221.) 0:29:16 05:51 0:29:11 (252)
247. 54 Matuszewski Marzena Berlin 1966 K50+ 2. 47. 0:14:45 (256.) 0:29:19 05:51 0:28:59 (247)
249. 294 Gajdziński Ryszard Barlinek 1968 M40 58. 201. 0:14:22 (240.) 0:29:22 05:52 0:29:12 (253)
248. 48 Cedro Anna gorzów wlkp. KW PSP Gorzów Wlkp. 1975 K40 14. 48. 0:14:52 (275.) 0:29:22 05:52 0:28:56 (246)
251. 191 Prętki Andrzej Kłodawa 1973 M40 60. 203. 0:14:47 (264.) 0:29:24 05:52 0:28:59 (248)
250. 190 Pietek Mariusz Janczewo Pietek Team 1973 M40 59. 202. 0:14:48 (263.) 0:29:23 05:52 0:29:00 (250)
252. 376 Sławek Anna Strzelce Krajeńskie 1972 K40 15. 49. 0:14:22 (234.) 0:29:32 05:54 0:29:26 (257)
253. 307 Szymczak Jarek Gorzów Wlkp. 1979 M30 69. 204. 0:18:05 (353.) 0:29:32 05:54 0:28:59 (249)
255. 244 Kuflińska Izabela Gorzów Wlkp. 1979 K30 18. 51. 0:14:33 (246.) 0:29:35 05:55 0:29:30 (260)
256. 163 Chmielewska Grażyna Rózanki 1960 K50+ 3. 52. 0:14:49 (265.) 0:29:35 05:55 0:29:10 (251)
254. 161 Bielawska Anna Trzcinsko Zdrój 1984 K30 17. 50. 0:14:26 (238.) 0:29:35 05:55 0:29:30 (261)
257. 78 Tuzinek Kamila Moryń 1987 K30 19. 53. 0:14:26 (236.) 0:29:36 05:55 0:29:30 (262)
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259. 151 IWANOWSKI Zwierzyn KB Pento Strzelce Krajeńskie 1975 M40 61. 205. 0:14:43 (255.) 0:29:39 05:55 0:29:18 (256)
258. 150 Żmija Liliana Zwierzyn KB Pento Strzelce Krajeńskie 1990 K20 8. 54. 0:14:43 (254.) 0:29:39 05:55 0:29:18 (255)
260. 144 Stoły- Truszczyńska Czechów BBL Gorzów Wlkp 1974 K40 16. 55. 0:14:50 (271.) 0:29:43 05:56 0:29:16 (254)
261. 61 Kupczyński Bartłomiej Barlinek 2003 M16 16. 206. 0:15:09 (282.) 0:29:50 05:58 0:29:28 (259)
262. 282 GAWEŁ Barbara Mieszkowice 1979 K30 20. 56. 0:14:29 (249.) 0:29:58 05:59 0:29:41 (265)
264. 400 Michnowicz Agnieszka Gorzów wlkp. 1979 K30 21. 57. 0:14:23 (243.) 0:30:00 06:00 0:29:50 (271)
263. 394 Czerniawski Jan Gorzów Wlkp. 1988 M20 34. 207. 0:14:44 (268.) 0:29:59 05:59 0:29:26 (258)
265. 20 Masłowska Magdalena GORZÓW WLKP 1975 K40 17. 58. 0:15:02 (272.) 0:30:01 06:00 0:29:45 (268)
266. 227 Cicha Małgorzata Gorzów Wlkp. 1978 K30 22. 59. 0:15:02 (273.) 0:30:02 06:00 0:29:46 (269)
268. 234 ARCAB MARZENA GORZÓW WLKP 1976 K40 18. 60. 0:14:45 (267.) 0:30:04 06:00 0:29:32 (263)
267. 147 Turek Piotr Gorzów 1979 M30 70. 208. 0:14:00 (225.) 0:30:03 06:00 0:29:52 (274)
269. 235 Błażejczyk Zbigniew GORZÓW WLKP 1972 M40 62. 209. 0:14:45 (266.) 0:30:04 06:00 0:29:33 (264)
270. 28 Ordon Izabela Gorzów Wlkp 1978 K30 23. 61. 0:15:02 (274.) 0:30:06 06:01 0:29:50 (273)
271. 355 Drzewiecka Maria Barlinek 1962 K50+ 4. 62. 0:15:25 (298.) 0:30:07 06:01 0:29:41 (267)
272. 256 Lenartowicz Agnieszka Moczydło Moczydło Exclusive Running Team 1984 K30 24. 63. 0:15:25 (297.) 0:30:07 06:01 0:29:41 (266)
274. 137 Uchański Jacek Gorzów 1986 M30 71. 210. 0:15:06 (286.) 0:30:22 06:04 0:29:50 (272)
273. 136 Ren Uchańska Gorzów 1987 K30 25. 64. 0:15:06 (287.) 0:30:22 06:04 0:29:49 (270)
275. 311 Banasiak Mirka Witnica 1973 K40 19. 65. 0:15:02 (260.) 0:30:27 06:05 0:30:20 (277)
276. 253 Uhlendorf Julia Międzyrzecz 2001 K16 7. 66. 0:13:40 (199.) 0:30:28 06:05 0:30:22 (278)
277. 332 Jarnut Jolanta Drezdenko FSD RUN DREZDENKO 1964 K50+ 5. 67. 0:14:43 (248.) 0:30:32 06:06 0:30:31 (282)
278. 243 Osiecka Aleksandra Sulęcin 2002 K16 8. 68. 0:14:27 (250.) 0:30:36 06:07 0:30:15 (275)
279. 242 Osiecki Dariusz Sulęcin 17 WBZ Miedzyrzecz 1972 M40 63. 211. 0:14:27 (251.) 0:30:36 06:07 0:30:15 (276)
280. 46 Kuprijańczyk Andrzej Gorzów 1970 M40 64. 212. 0:14:43 (253.) 0:30:36 06:07 0:30:23 (279)
282. 277 Urbanek Lidia Skwierzyna 1976 K40 20. 70. 0:15:09 (269.) 0:30:47 06:09 0:30:40 (286)
281. 276 Krzyżaniak Karolina Skwierzyna 1981 K30 26. 69. 0:15:09 (270.) 0:30:47 06:09 0:30:40 (285)
283. 157 Cierach Mikołaj Gorzów Wlkp. 2005 M16 17. 213. 0:13:49 (217.) 0:30:48 06:09 0:30:36 (283)
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284. 101 Cierach Agnieszka Gorzów BBL GORZÓW WLKP. 1983 K30 27. 71. 0:13:49 (218.) 0:30:48 06:09 0:30:36 (284)
285. 312 Ślązak Dominika Gorzów wlkp 1988 K20 9. 72. 0:15:09 (284.) 0:30:51 06:10 0:30:24 (280)
286. 214 Samulska Agata Gorzow 1968 K40 21. 73. 0:15:03 (278.) 0:30:51 06:10 0:30:29 (281)
287. 202 Adamczak Jolanta Międzyrzecz 1981 K30 28. 74. 0:15:21 (291.) 0:31:05 06:13 0:30:43 (287)
288. 185 Wojtyś Dominika Santok LPP Wypożyczalnia Gorzów 2005 K16 9. 75. 0:14:45 (258.) 0:31:07 06:13 0:30:46 (288)
289. 289 HRYNIEWIECKI SULĘCIN HRYNIEWIECKI STUDIO 1985 M30 72. 214. 0:15:34 (301.) 0:31:11 06:14 0:30:47 (289)
290. 120 Przelazły Karina Gorzów Wlkp. Walker Team 1978 K30 29. 76. 0:15:00 (257.) 0:31:18 06:15 0:31:13 (293)
291. 43 Krzemień Emilia Baczyna 1985 K30 30. 77. 0:15:12 (294.) 0:31:24 06:16 0:30:50 (290)
292. 182 Filipienko Małgorzata Strzelce Krajeńskie wyluzowani biegacze 1967 K50+ 6. 78. 0:15:18 (295.) 0:31:26 06:17 0:30:55 (291)
293. 162 Olszowiak Anna Sulęcin 1981 K30 31. 79. 0:14:51 (259.) 0:31:30 06:18 0:31:13 (294)
295. 308 Choroszyńska Dorota Gorzów 1974 K40 22. 81. 0:15:25 (290.) 0:31:33 06:18 0:31:16 (295)
294. 279 Lewandowska Iwona Gorzów Wlkp. 1982 K30 32. 80. 0:15:25 (289.) 0:31:33 06:18 0:31:16 (296)
296. 313 Ślązak Anna Gorzów wlkp 1965 K50+ 7. 82. 0:15:11 (285.) 0:31:36 06:19 0:31:11 (292)
297. 367 kończak Justyna Gorzów 1976 K40 23. 83. 0:15:27 (283.) 0:31:46 06:21 0:31:38 (303)
299. 166 Kaniewska Dorota Santocko Kaina Team 1990 K20 10. 85. 0:16:05 (314.) 0:31:48 06:21 0:31:29 (298)
298. 84 Witkowska Ania Gorzów Wlkp 1981 K30 33. 84. 0:15:46 (300.) 0:31:47 06:21 0:31:36 (302)
300. 123 Witkowski Marek Gorzów Wlkp 1971 M40 65. 215. 0:15:46 (299.) 0:31:48 06:21 0:31:36 (301)
301. 24 Muchajer Małgorzata Międzyrzecz 1979 K30 34. 86. 0:15:22 (293.) 0:31:49 06:21 0:31:27 (297)
302. 204 Stadnik Małgorzata Pełczyce THE ELEMENTS 1982 K30 35. 87. 0:15:48 (303.) 0:31:51 06:22 0:31:32 (299)
303. 298 Przybysz Marta Gorzów Wlkp. 1982 K30 36. 88. 0:15:26 (292.) 0:31:53 06:22 0:31:35 (300)
304. 53 Kowalczyk Dawid Gorzów POW 1981 M30 73. 216. 0:15:47 (302.) 0:32:14 06:26 0:31:55 (305)
305. 224 Kozłowska Marzena Jenin 1983 K30 37. 89. 0:16:00 (321.) 0:32:18 06:27 0:31:48 (304)
306. 196 Owczarz Krystyna Barlinek 1971 K40 24. 90. 0:16:09 (318.) 0:32:23 06:28 0:32:04 (306)
307. 63 Waszak Małgorzata Gorzów 1973 K40 25. 91. 0:16:02 (313.) 0:32:23 06:28 0:32:05 (307)
308. 232 Bączyk Natalia Gorzów Wlkp. 1990 K20 11. 92. 0:15:15 (277.) 0:32:33 06:30 0:32:27 (309)
309. 248 Sowińska Anetta Gorzów 1974 K40 26. 93. 0:15:58 (309.) 0:32:42 06:32 0:32:23 (308)
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310. 405 Schamp Peter Berlin 1939 M50+ 25. 217. 0:16:33 (326.) 0:32:49 06:33 0:32:42 (311)
311. 285 Piątek Monika Kłodawa OKO 1993 K20 12. 94. 0:16:05 (315.) 0:32:54 06:34 0:32:35 (310)
312. 79 Kowalewska Sylwia Strzelce Krajeńskie Zmęczeni na Starcie Dobiegniew 1973 K40 27. 95. 0:15:44 (296.) 0:33:06 06:37 0:33:00 (317)
313. 374 Bartoszek Julia 24 1999 K16 10. 96. 0:16:03 (323.) 0:33:11 06:38 0:32:44 (313)
314. 108 Pankowska Anna Sulęcin 1983 K30 38. 97. 0:16:47 (337.) 0:33:14 06:38 0:32:58 (316)
315. 272 Nowacki Marian Gorzow GBC Gorzów 1971 M40 66. 218. 0:16:40 (339.) 0:33:17 06:39 0:32:44 (312)
316. 6 SOBSTYL PIOTR GORZÓW Gorzowskie Bieganie Czwartkowe 1975 M40 67. 219. 0:16:45 (342.) 0:33:17 06:39 0:32:49 (314)
317. 280 adamski adam Gorzów wlkp. 1979 M30 74. 220. 0:16:03 (317.) 0:33:18 06:39 0:32:54 (315)
319. 37 Maciejewska-Suduł Gorzów 1976 K40 28. 99. 0:16:04 (304.) 0:33:22 06:40 0:33:18 (322)
318. 4 Wierzbicka Emilia Gorzów 1983 K30 39. 98. 0:16:03 (305.) 0:33:22 06:40 0:33:17 (321)
320. 47 frankowska Karolina Gorzów Wlkp. 1984 K30 40. 100. 0:15:54 (312.) 0:33:28 06:41 0:33:02 (318)
321. 10 Szmyt Izabela Gorzów Wlkp. 1977 K40 29. 101. 0:16:09 (319.) 0:33:31 06:42 0:33:12 (320)
322. 18 Molska Małgorzata Kłodawa BBL Gorzów 1968 K40 30. 102. 0:16:45 (341.) 0:33:37 06:43 0:33:09 (319)
323. 358 Baranowska Monika Drezdenko FSD RUN DREZDENKO 1977 K40 31. 103. 0:16:26 (320.) 0:33:43 06:44 0:33:40 (332)
325. 218 Wasielewski Wojciech Gorzów Wlkp. 1971 M40 68. 221. 0:15:51 (308.) 0:33:45 06:45 0:33:20 (323)
324. 217 Wasielewska Agata Gorzów Wlkp. 2005 K16 11. 104. 0:15:51 (307.) 0:33:44 06:44 0:33:20 (324)
326. 271 Chodziński Krzysztof Skwierzyna FSD RUN DREZDENKO 1981 M30 75. 222. 0:16:12 (310.) 0:33:48 06:45 0:33:40 (331)
327. 270 Chodzińska Marzena Skwierzyna 1982 K30 41. 105. 0:16:10 (311.) 0:33:48 06:45 0:33:38 (328)
329. 239 Kantarska Celina Gorzów 1982 K30 43. 107. 0:16:18 (325.) 0:33:50 06:46 0:33:32 (327)
328. 205 Mikołajczyk Marta Gorzow 1985 K30 42. 106. 0:16:17 (324.) 0:33:50 06:46 0:33:32 (326)
330. 175 Krzywak Anna Gorzów Wlkp. 1979 K30 44. 108. 0:15:56 (316.) 0:33:50 06:46 0:33:21 (325)
332. 407 Czerwińska Agnieszka Karnin 1972 K40 32. 110. 0:16:33 (332.) 0:33:56 06:47 0:33:41 (335)
331. 290 Mrozowicz Agnieszka Gorzów 1990 K20 13. 109. 0:16:32 (330.) 0:33:56 06:47 0:33:41 (334)
333. 13 Świryd Ewelina Gorzów 1978 K30 45. 111. 0:16:33 (331.) 0:33:57 06:47 0:33:41 (336)
334. 283 sito magdalena ławy 1977 K40 33. 112. 0:16:16 (329.) 0:34:05 06:49 0:33:39 (329)
335. 314 Franczuk Dorota Kostrzyn nad Odrą 1974 K40 34. 113. 0:16:33 (335.) 0:34:09 06:49 0:33:40 (330)
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336. 315 Makowski Dariusz Chojna KB HERMES GRYFINO 1968 M40 69. 223. 0:16:33 (336.) 0:34:09 06:49 0:33:40 (333)
337. 352 Grzegolec Urszula Gorzów Wlkp. 1988 K20 14. 114. 0:16:47 (334.) 0:34:18 06:51 0:34:09 (337)
338. 254 Dylewski Adrian Barlinek 1988 M20 35. 224. 0:16:24 (327.) 0:34:36 06:55 0:34:18 (338)
339. 249 Dylewska Monika Barlinek 1977 K40 35. 115. 0:16:24 (328.) 0:34:36 06:55 0:34:19 (339)
340. 111 Działek Mateusz Stare Polichno Gorzowskie Bieganie Czwartkowe 2004 M16 18. 225. 0:15:35 (306.) 0:35:00 07:00 0:34:26 (340)
341. 392 Czerniawski Marek Gorzów Wlkp. 1962 M50+ 26. 226. 0:16:41 (340.) 0:35:19 07:03 0:34:46 (341)
342. 198 Szwemberg Barlinek 2002 K16 12. 116. 0:16:44 (338.) 0:35:28 07:05 0:35:05 (342)
343. 164 Gorączka Monika Sulęcin 2000 K16 13. 117. 0:16:32 (333.) 0:36:01 07:12 0:35:44 (346)
345. 15 Walczak Patrycja Gralewo MKS Puszkin 1999 K16 14. 118. 0:17:20 (345.) 0:36:11 07:14 0:35:41 (344)
344. 12 Muda Maciej Wojcieszyce MKS Puszkin 1999 M16 19. 227. 0:17:19 (344.) 0:36:11 07:14 0:35:41 (343)
346. 14 Walczak Małgorzata Gralewo 1978 K30 46. 119. 0:17:48 (347.) 0:36:13 07:14 0:35:43 (345)
348. 365 Apryczyn Zofia Janczewo 2005 K16 15. 120. 0:18:05 (349.) 0:36:19 07:15 0:36:03 (348)
347. 42 Figura Tomasz Gorzów Wlkp. OLO-MED 1979 M30 76. 228. 0:18:06 (354.) 0:36:19 07:15 0:35:46 (347)
349. 364 Apryczyn Wiktor Janczewo PRETORIAN Gorzów Wlkp 1982 M30 77. 229. 0:18:05 (348.) 0:36:20 07:16 0:36:04 (349)
350. 207 Zell Monika Chwalęcice 1988 K20 15. 121. 0:17:52 (346.) 0:37:03 07:24 0:36:38 (351)
351. 225 Okonek Izabela Gorzów Wlkp. 1971 K40 36. 122. 0:18:35 (359.) 0:37:08 07:25 0:36:32 (350)
352. 74 Prucnal Paulina Gorzow Wlkp 1990 K20 16. 123. 0:18:06 (351.) 0:37:58 07:35 0:37:38 (354)
353. 34 Konczewska Joanna Gorzów 1990 K20 17. 124. 0:18:06 (350.) 0:37:58 07:35 0:37:38 (353)
354. 340 NOWICKI Robert Wawrów NOWIK 1974 M40 70. 230. 0:17:00 (343.) 0:38:02 07:36 0:37:35 (352)
356. 288 Gach Jakub Strzelce Krajeńskie 1989 M20 36. 231. 0:18:10 (355.) 0:38:34 07:42 0:38:00 (355)
355. 31 Michalak Paulina Dobiegniew Zmęczeni na Starcie Dobiegniew 1984 K30 47. 125. 0:18:30 (352.) 0:38:34 07:42 0:38:28 (356)
357. 189 Zynda-Lis Małgorzata Barlinek 1974 K40 37. 126. 0:18:35 (356.) 0:39:06 07:49 0:38:42 (357)
358. 188 Bocian Agnieszka Barlinek 1982 K30 48. 127. 0:18:36 (357.) 0:39:06 07:49 0:38:42 (358)
359. 16 MARCINOWSKI GORZÓW WLKP 1987 M30 78. 232. 0:19:07 (358.) 0:40:39 08:07 0:40:36 (359)
360. 305 Sągajłło-Frączkiewicz Czechów Wierzbicki Running Project 1965 K50+ 8. 128. 0:19:30 (361.) 0:41:26 08:17 0:40:50 (360)
361. 222 Ejsmont-Cieplińska Osiedle Poznańskie 1978 K30 49. 129. 0:19:46 (360.) 0:41:26 08:17 0:41:07 (361)
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362. 325 SOKOŁOWSKA ANNA GORZÓW WLKP. parkrun Gorzów Wielkopolski 1974 K40 38. 130. 0:22:46 (362.) 0:46:35 09:19 0:46:18 (362)
363. 324 Klej Ewa Gorzow parkrun Gorzów Wielkopolski 1981 K30 50. 131. 0:22:48 (363.) 0:46:35 09:19 0:46:18 (363)

Liczba zawodników: 363
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