"38 Pétmaraton Solan im. Romana Terlikowskiego"
REGULAMIN

Dystans 21.097 km
START - 13 maja 2023 r., godz. 16.00

BIURO ORGANIZACYINE - Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Nowej Soli,
ul. Zjednoczenia 21, 67-100 Nowa Sd|, tel./fax 68 387 55 20,
www.polmaratonsolan.pl e-mail: mosir@nowasol.pl

I. CEL:

- popularyzacja biegania, promocja miasta Nowej Soli, powiatu nowosolskiego oraz
wojewddztwa lubuskiego,

- wytonienie mistrzdw Powiatu Nowosolskiego w pétmaratonie.

II. ORGANIZATOR:
- Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Nowej Soli (MOSIR)
- MKST Astra Nowa Sol

III. TERMIN I MIEJSCE:

- Bieg odbedzie sie w dniu 13 maja 2023 r. (sobota) i wytyczony bedzie ulicami Nowej Soli
z przewagq nawierzchni asfaltowej, miejscowo kostka brukowa (>1%).

Miejsce startu — ul. Aleja Wolnosci ("Park Krasnala"), godz. 16.00

IV. TRASA i LIMIT CZASU:

Potmaraton odbedzie sie na trasie okdinej - 2 petle.

Przebieg trasy: ul. Aleja Wolnosci (start), ul. Portowa, ul. Korzeniowskiego, ul. Zwirki
i Wigury, ul. Bohaterow Getta, ul. Wandy, ul. Wyspianskiego, ul. Wodna, ul. Kamienna, ul.
Botaniczna, ul. Chrobrego > ul. Wodna, ul. Brzozowa, parking PSB Mréwka (nawrét),
ul. Brzozowa, ul. Wyspianskiego, ul. Wandy, ul. Bohateréw Getta, ul. Zwirki i Wigury,
ul. Korzeniowskiego, ul. Portowa, ul. Aleja Wolnosci (meta).

Limit czasu: 3 godz. - pomiar czasu do godz. 19.00.

Sekretariat Biegu: czynny w dniu 12 maja 2023 r. (godz. 13.00-16.15) w salce
konferencyjnej przy ul. Sw. Barbary 2 oraz 13 maja 2023 r. (godz. 12.00-15.15) w Kregielni
Restauracji "PLATANOVA" przy ul. Aleja Wolnosci (wejscie od strony parkingu "Parku
Krasnala").

V. PRAWO STARTU, KLASYFIKACIJE:

- W biegach prawo startu majg kobiety i mezczyzni, ktérzy ukonczyli 18 rok zycia, dokonali
zgtoszenia oraz wniesli optate startowa.

- Kazdy uczestnik startuje wytgcznie na wtasng odpowiedzialnos$¢, co potwierdza podpisujac
oswiadczenie o zdolnosci zdrowotnej do udziatu w wybranym biegu.

- Pobranie numeru startowego przez uczestnika biegu jest rownoznaczne z zapoznaniem sie
i akceptacjg przez niego regulaminu biegu oraz zgodg na przetwarzanie danych osobowych
i wykorzystaniem jego wizerunku na potrzeby organizatora.

- W trakcie biegu wszyscy jego uczestnicy muszg posiada¢ numer startowy przymocowany
z przodu koszulki. Start z numerem startowym innej osoby skutkuje natychmiastowg
dyskwalifikacja.

Impreza jest otwarta. Uczestnicy mogg by¢ zrzeszeni lub niezrzeszeni. Biegi odbywac sie
beda w nastepujacych kategoriach:

- Generalna OPEN: M (Mezczyzni) i K (Kobiety),



- Wiekowe:
Mezczyzni - M20 (18-29), M30 (30-39), M40 (40-49), M50 (50-59), M60 (60 i wiecej),
Kobiety - K20 (18-29), K30 (30-39), K40 (40-50), K50 (50 i wiecej);

Dodatkowa klasyfikacja w Pétmaratonie Solan:
Mistrzostwa Powiatu Nowosolskiego w Pétmaratonie
Mieszkancy i reprezentanci Powiatu Nowosolskiego K i M — Open;

VI. ZGLOSZENIA i OPLATA STARTOWA:

- zgtoszenia na poszczegodlne dystanse wylgcznie elektroniczne przez Internet na stronie:
www.super-sport.com.pl - w terminie do dnia 7 maja 2023 roku.

Za zgtoszenie uwaza sie przestanie prawidtowo wypetnionego formularza zgtoszenia, oraz
wptacenie optaty startowej w wysokosci 50 zt - (z koszulkg w pakiecie 80 zi) na konto
MKST Astra

nr konta: 77 9674 0006 0000 0031 0154 0001

Whiesiona optata nie podlega zwrotowi.

UWAGA. Od momentu zgfoszenia uczestnik ma 7 dni na dokonanie wpfaty. Po tym czasie
osoby, ktore nie wptacity opfaty startowej bedg automatycznie usuwane z listy uczestnikow
biegu. Aby trafic powtdrnie na liste wymagane jest ponowne zgfoszenie do biegu.

Po wyznaczonym terminie zgtoszenie elektroniczne nie bedzie mozliwe.

Zwolnione z optaty startowej bedg osoby, ktére w 2023 roku ukonczyty, badz ukonczg 65 rok
zycia, warunkiem zwolnienia jest uprzednie zgtoszenie tego faktu i potwierdzeniu startu u
organizatora pocztg elektroniczng na adres: m.kula@mosir-nowasol.pl (p. Marcin Kula).
Zawodnikom zwolnionym z opfaty startowej nie przystuguje koszulka biegowa.

Przy zapisach, o zakwalifikowaniu sie biegu, w pierwszej kolejnosci decyduje data wptywu
opfaty startowej na konto organizatora.

Obowigzujg nastepujace limity uczestnikow biegdw:

- Limit ogdiny 500 os6b

- limit pakietow z koszulkg 250 os6b

VII. UCZESTNICTWO:

- Wszyscy zawodnicy muszg zostac zweryfikowani w Sekretariacie Biegu.

- Uczestnicy mogg wystartowac na wiasng odpowiedzialno$¢ wypetniajgc stosowny formularz
w obecnosci sedziego, po okazaniu dowodu osobistego oraz dowodu wptaty opfaty startowej
tzw. ,wpisowego”.

- Organizator zapewni opieke lekarskg w trakcie trwania zawodow.

- Uczestnicy biegu ubezpieczeni bedg od nastepstw nieszczesliwych wypadkdow.

VIII. GRATYFIKACIJE, NAGRODY:

- KLASYFIKACJA GENERALNA
- kobiety i mezczyzni — miejsca I - VI nagrody pieniezne w PLN (700, 500, 400, 300, 200,
100),

- 9 KATEGORIT WIEKOWYCH:

- kobiety i mezczyzni - miejsca I - III - NAGRODY RZECZOWE,

- KLASYFIKACJA — MISTRZOSTWA POWIATU:

- kobiety i mezczyzni — miejsca I - VI — nagrody pieniezne w PLN i
NAGRODY W KATEGORIACH WIEKOWYCH NIE MOGA SIE DUBLOWAC
Z NAGRODAMI W KLASYFIKACJII GENERALNEJ

- NAGRODY NIESPODZIANKI:

Min. 10 nagrod ufundowanych przez organizatoréw oraz sponsoréw biegu, w tym nagroda
gtéwna ufundowana przez Prezydenta Nowej Soli - rozlosowywane wsrdd wszystkich
uczestnikdw, ktorzy ukonczg bieg - losowanie (numerdéw startowych) po ceremonii



dekoracji. Pie¢ nagréd gtéwnych tzw. "losowanie skuteczne". Organizator nie wysyta
nagréd nieodebranych.

IX. SPRAWY FINANSOWE:

- Przyjazd i pobyt zawodniczek i zawodnikdw na koszt witasny. Organizator pokrywa koszty
organizacji biegu. W pakiecie startowym kazdy uczestnik otrzyma talony na poczestunek
(catering po biegu), dodatkowo okolicznosciowa koszulke (osoby, ktdre optacity
wyzszq oplate startowgq). Na trasie biegu oraz na mecie — woda. Kazdy z uczestnikdw na
mecie biegu otrzyma pamigtkowy medal.

X. IMPREZY TOWARZYSZACE:

- od godz. 13.30 — 19.00 — Solan Sport Expo — strefa sportu

- godz. 14.30 - ,XXII Mini Bieg Solan” — biegi uliczne dla dzieci i mtodziezy ze szkét
powiatu nowosolskiego oraz marszobieg integracyjny "VIII Bieg na Przekor",

- ok. godz. 16.10 — losowanie nagrdd dla uczestnikdw Mini Biegu Solan,

- ok. godz. 19.00 - uroczysta dekoracja zwyciezcow 38 Pétmaratonu Solan,

- ok. godz. 19.30 - losowanie nagrdéd niespodzianek.

XI. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Zgodnie z trescig art. 13 Rozporzadzenia PE i Rady UE 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016r.
w sprawie ochrony osdéb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych
i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych (tzw. ogdlne rozporzadzenie o ochronie
danych — RODO; Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016)

2. Organizator informuje, ze Administratorem danych jest Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji
w Nowej Soli, ul. Sw. Barbary 2, 67-100 Nowa Sol.

3. Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych ustanowionym w Miejskim Osrodku Sportu
i Rekreacji w Nowej Soli mozliwy jest pod adresem e- mail: mosir@nowasol.pl,

4. Dane beda przetwarzane wytaczenie w celu zawarcia i wykonania umowy oraz
$wiadczenia ustug zgodnie z umowa, tj. na podstawie art. 6 ust. 1 lit b RODO, w zakresie
realizacji procesu rejestracji, prezentaciji list startowych i wynikéw zawoddw, przyznania,
wydania, odbioru i rozliczenia nagrdd przez Organizatora oraz promocji Biegéw.

5. Dane nie beda udostepniane innym odbiorcom (poza listami startowymi i listami
wynikow),

6. Dane bedg przetwarzane na czas niezbedny dla Swiadczenia ustugi, nastepnie przez okres
odpowiadajgcy terminowi przedawnienia roszczen wynikajgcy z przepiséw Kodeksu
Cywilnego oraz przez okres wymagany przepisami dotyczacymi rachunkowosci oraz
podatkowymi,

7. Zawodnikowi przystuguje prawo zadania od Organizatora dostepu do danych osobowych,
prawo do ich sprostowania, usuniecia, ograniczenia lub do wniesienia sprzeciwu wobec
przetwarzania o ile szczegdlne powszechnie obowigzujgce przepisy prawa nie ograniczajg
lub nie wytaczaja takiego uprawnienia, a takze prawo do przeniesienia danych i wniesienia
skargi do organu nadzorczego, tj. Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, w razie
stwierdzenia naruszenia przetwarzania danych zgodnie z przepisami,

8. Podanie danych osobowych w zwigzku z zawierang umowg i S$wiadczonymi na jej
podstawie ustugami jest dobrowolne, ale konieczne do zawarcia i wykonywania umowy —
bez podania danych osobowych nie jest mozliwe zawarcie umowy (Swiadczenie ustug),

9. Podane dane nie beda poddane zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji
(profilowaniu).

XII. POSTANOWIENIA KONCOWE:

- Bieg odbedzie sie zgodnie z przepisami PZLA, bez wzgledu na warunki atmosferyczne

- Szatnie, natryski oraz depozyt rzeczy wartosciowych dostepne bedg na Przystani Kajakowej
MOSIR przy ul. Aleja Wolnosci 1a.

- Organizator zastrzega sobie prawo do ewentualnej interpretacji niniejszego regulaminu,

- Zdjecia wykonane podczas imprezy mogg by¢ wykorzystane w materiatach reklamowych
biegu /komunikat koncowy, plakat, informacje prasowe/,

- Organizator nie odpowiada za przedmioty pozostawione bez zabezpieczenia lub skradzione
podczas imprezy,



- Zawodnik odbierajgc numer startowy akceptuje postanowienia niniejszego regulaminu.
- Prawo ostatecznej interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje organizatorom

MOSIR Nowa Sol

M<SIR <~~~




