W

REGULAMIN
»~MITINGU LEKKOATLETYCZNEGO
pamieci IRENY SZEWINSKIE]”
CEL:
- zachowanie pamigci o osobie Ireny Szewinskiej i jej dorobku sportowego;
- promocja idei olimpijskiej oraz kultury fizycznej i sportu;
- popularyzacja lekkiej atletyki wérod mtodziezy i dorostych.

. ORGANIZATOR : Klub Biegacza ,,Piast” Miedzyrzecz

Wspoltorganizator : Lubuski Zwigzek Lekkiej Atletyki.

PATRONAT :

- Starosta Powiatu Migdzyrzecz;
- ,,Fundacja im. Ireny Szewinskiej”.

TERMIN : 22.06.2019 r. od godz. 16:00.

MIEJSCE : Stadion miejski w Migdzyrzeczu , ul Mikuty.

KONKURENCJE: w kategoriach K i M — mtodzik, junior mtodszy, junior,

mitodziezowiec, senior, weteran
5000, 100, 200, 400, 800, 1500, skok w dal, 4 x 100
W konkurencji 100 m biegi eliminacyjne + finat. Pozostate biegi seriami na czas.
Zawody Klasy I.

ZGLOSZENIA : do dnia 18.06.2019 r. - dwa sposoby :

- elektroniczny system zgloszen : www.domtel-sport.pl — zawodnicy z licencja
PZLA, czlonkowie Klubow;

- pocztg internetowg na adres : zbyszekolis@wp.pl — zawodnicy - amatorzy, podajac
nazwisko imig, wiek i1 konkurencje.

START : udzial w mitingu bezptatny.

INNE : ubezpieczenie — zgodnie z art. 38 Ustawy o sporcie z dnia 25 VI 2010 r.
obowigzek ubezpieczenia zawodnikdéw od nastepstw nieszczgsliwych wypadkow
nalezy do Klubu, ktérego zawodnik jest cztonkiem. Kazdy zawodnik musi mie¢
podwdjny numer startowy zgodny ze zgloszeniem
Zawodnicy — amatorzy maja prawo startu po podpisaniu stosownego oswiadczenia
przez prawnych opiekunow lub osobiscie w przypadku petnoletnio$ci. Numery
startowe dla amatorow przygotuje organizator.

10. W trakcie mitingu do pomiaru czasu biegu stosowany bedzie pomiar automatyczny z

fotofiniszem.

ZAPRASZAMY
Zarzad KB ,,Piast” Migdzyrzecz
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