Regulamin BIEGU
Baczyna Biegnie dla Hospicjum Sw. Kamila

09.06.2019r.

§ 1. ORGANIZATOR

Organizatorem biegu jest Stowarzyszenie Hospicjum Sw. Kamila - organizacja
pozytku publicznego ul. Stilonowa 21 66-400 Gorzow WIkp. NIP: 599 -10-88-813
tel: 669406026.

§ 2. CELE BIEGU

PonNPE

Pozyskanie srodkow na opieke nad chorymi dzie€mi i ich rodzinami.
Propagowanie zdrowego trybu zycia, aktywnego wypoczynku i rekreacji.
Promocja Idei opieki Hospicyjnej i wolontariatu.

Popularyzacja biegdéw jako naturalnej formy spedzania wolnego czasu na
Swiezym powietrzu.

§3. BIEG

1.

2.

3.

4.
5.

Baczyna Biegnie dla Hospicjum Sw. Kamila - jest imprezg otwartg z
limitem miejsc (350 o0s.) sktadajgca sie z wyscigow:

o 09.06.2019 — Wyscig Biegowy( ok. 5 km)
Na stronie Pomoc dla Gorzowskiego Hospicjum udostepniane bedg graficzne
plany tras wyscigow.
Elektroniczny pomiar czasu bedzie przeprowadzany przez firme
MARATONCZYK (www.maratonczykpomiarczasu.pl).
Zawody odbeda sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.
Biuro zawodéw prowadzi Rafat Westawski - Kierownik biegu.

§ 4. WARUNKI UCZESTNICTWA

1.

W wyscigu prawo startu bedg miaty osoby, ktére dokonajg rejestracii
elektronicznej na stronie www.maratonczykpomiarczasu.pl. lub na miejscu
w biurze zawoddw uiszczg darowizne startowg i podpiszg na miejscu
formularz zgtoszeniowy.

Zgtoszenie jest jednoczesnie oswiadczeniem o zapoznaniu sie uczestnika z
trescig regulaminu.

Prawo do startu w maratonie majg osoby, ktére ukonczyty 18 lat. W przedziale
wieku od pietnastego do osiemnastego roku zycia za pisemng zgodg rodzicéw
lub opiekunéw prawnych, a do czternastego roku zycia pod statg opieka
rodzicow lub opiekundéw prawnych startujgcych w imprezie.



§ 5. SWIADCZENIA DLA UCZESTNIKOW

W ramach wpisowego kazdy uczestnik otrzymuije:

Puchary lub medale dla zwyciezcow w kategorii open (miejsca 1-3),
Owoce + woda ,

elektroniczny pomiar czasu,

profesjonalnie przygotowang i oznakowang trase,

zabezpieczenie medyczne,

mozliwos¢ skorzystania z placu zabaw,

§ 6. OPLATA STARTOWA, NUMERY STARTOWE, CHIPY

1.

Optaty:
o Biegacze — 30 zt, - darowizna dokonana przelewem do dnia
06.06.20109r.
o Biegacze — 40 zt, - darowizna dokonana na miejscu w dniu startu,

Wyzej wymienione darowizny nalezy dokona¢ na konto Stowarzyszenia Hospicjum
Sw. Kamila 49 1020 1967 0000 8602 0002 8290 w tytule przelewu nalezy wpisaé: imie i
nazwisko oraz dopisek: "DAROWIZNA- BACZYNA GRA DLA HOSPICJUM"

2.

3.

Numer jest wydawany przed zawodami w biurze zawodow i zostaje dla
kazdego startujgcego, chip jest wydawany tylko na czas biegu.

Na stronie zapiséw beda podane informacje o darowiznie za start, przy
braku informacji nalezy przynies¢ w dniu startu potwierdzenie zaptaty w
formie wydruku (potwierdzenia w telefonach smart fonach nie beda
akceptowane) , przy braku potwierdzenia trzeba dokona¢ ptatnosci na
miejscu zgodnie z regulaminem..

Osoby startujgce otrzymane chipy zwracajg po przebiegnieciu mety, nie
oddanie chipa bedzie skutkowato wystawieniem faktury na kwote 50zt brutto
dla biegacza.

§ 7. HARMONOGRAM ZAWODOW

1.

Bieg przeprowadzony bedzie wg programu (dopuszczalne sg przesuniecia
czasowe wynikajgce ze specyfiki organizacji catej imprezy):

9.00-11.45 — zapisy w biurze zawodow,

12.10 — odprawa przed wyscigiem,

12.15 — start BIEGU,

ok godz 13:30 zamkniecie trasy.

ok. 13.45 — dekoracje i wreczanie nagrod.

0O O O O O

Miejsce zawodow Baczyna ul. Szkolna, Szkofa Podstawowa w Baczynie.

§ 8. KATEGORIE KOBIET I MEZCZYZN

1. KATEGORIE OPEN (kobiety, mezczyzni)
2. Kategorie dodatkowe:



- Najlepszy zawodnik/zawodniczka Gminy Lubiszyn.

§ 11. NAGRODY

1.

2.

Za miejsca 1 — 3 w kategorii OPEN Organizator przyznaje puchary lub
medale.

Nagrody dodatkowe beda rozlosowywane w zaleznosci od uzyskanej pomocy
sponsorskiej.

Ceremonia dekoracji odbywac sie bedzie po ok. 30 minutach od zamkniecia
trasy.

Dekorowani bedg zawodnicy z miejsc od 1 do 3.

Obecnos¢ na ceremonii wreczania pucharow lub medali jest obowigzkowa.
Puchar lub medal mozna odebrac tylko osobiscie w dniu startu.

§ 12. ZASADY BEZPIECZENSTWA

1.

10.

11.
12.

Kazdy uczestnik startuje na wlasng odpowiedzialnos¢; za niepetnoletnich odpowiadajg rodzice
lub prawni opiekunowie; zawodnicy startujg na wtasng odpowiedzialnos¢ podpisujgc stosowne
oswiadczenie; za niepetnoletnich oswiadczenie podpisujg rodzice lub opiekunowie prawni.
Kazdy uczestnik wypetniajgc karte zgtoszenia oswiadcza, ze jest zdrowy i nie ma zadnych
przeciwwskazan lekarskich do udziatu w zawodach (w przypadku zawodnikéw niepetnoletnich
czyni to rodzic lub opiekun prawny). Uczestnicy o$wiadczaja, ze wszystkie dane personalne i
dane dotyczgce stanu zdrowia wpisane przez nich do formularza zgtoszeniowego sg
kompletne i zgodne z prawda.

Organizator zapewnia podstawowg opieke medyczng podczas wyscigu (karetka na miejscu
imprezy).

Organizator dba 0 oznakowanie i zabezpieczenie trasy wyscigu.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za kontuzje i urazy lub smier¢ uczestnikow wyscigu
odniesione w trakcie zawoddéw oraz szkody wyrzgdzone przez uczestnikdw wyscigu wobec
0s0b trzecich.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki losowe zaistniate podczas dojazdu
uczestnikdw na zawody i powrotu z nich oraz za zdarzenia losowe powstate w czasie wyscigu
Z winy uczestnika.

Organizator oraz wszystkie osoby dziatajgce w jego imieniu lub z jego upowaznienia zwigzane
z przeprowadzeniem i organizacjg zawoddw nie ponoszg odpowiedzialno$ci za szkody
osobowe, rzeczowe i majgtkowe uczestnikow, ktére wystgpiag przed, w trakcie lub po
zawodach. Uczestnicy ponoszg odpowiedzialno$¢ cywilng za wszystkie wyrzadzone przez
siebie szkody z wiasnej, wytgcznej winy innym uczestnikom wyscigu oraz osobom trzecim lub
wobec Organizatora.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje i wypadki na trasie
spowodowane z winy uczestnika. Za ewentualne kolizje i wypadki na trasie spowodowane z
winy uczestnika, odpowiedzialno$¢ ponosi uczestnik.

W razie wypadku lub powstatej szkody zwigzanej z zawodami uczestnicy nie mogg
wystepowac z roszczeniami odszkodowawczymi wobec Organizatora lub os6b dziatajgcych w
jego imieniu lub z jego upowaznienia, zwigzanymi z przeprowadzeniem i organizacjg
zawodow.

Uczestnicy wyscigu nie beda ubezpieczeni od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.
Organizator zaleca przed startem wykupienie na wtasny koszt ubezpieczenia udziatu w
zawodach. Startujgcy w zawodach robig to na wtasng odpowiedzialnosc.

Organizator nie odpowiada za przedmioty pozostawione bez zabezpieczenia lub skradzione
podczas wyscigu.

Zawodnik nie moze by¢ pod wptywem alkoholu ani zadnych srodkéw odurzajgcych.

Zawodnik musi zachowa¢ szczegolng ostroznos¢ przy dobieganiu do drdg publicznych i
podczas poruszania sie po nich. Zabrania sie zabiegania drogi innym uczestnikom wyscigu i
powodowania sytuacji niebezpiecznych, moggcych doprowadzi¢ do wypadku innych
uczestnikdw wyscigu lub oséb trzecich. Za niebezpieczny bieg grozi dyskwalifikacja.



13.

14.

15.
16.

17.

Zakazany jest bieg po trasie innej niz wyznaczona przez Organizatora. Trasa wyscigu
oznakowana jest strzatkami wskazujgcymi wiasciwy kierunek jazdy, tasmg wyznaczajacy tor
jazdy oraz znakami ostrzegawczymi. Na trasie beda zlokalizowane punkty kontrolne.
Ominiecie punktu kontrolnego bedzie karane dyskwalifikacja.

Zawodnicy muszg zachowac¢ podczas zawodéw szczegolng ostroznos¢, majgc na uwadze
mozliwo$¢ wyjechania innych pojazdow np. rolniczych lub lesnych z pdl, drég lesnych czy
pojedynczych zabudowan. Podczas sprintu finiszowego zawodnik musi utrzymywac sie na
swoim torze biegu. Zawodnicy nie mogg przeprowadzac¢ treningdéw po trasie wyscigu w dniu
jego rozgrywania, ale dozwolony jest trening przed zawodami we wczesniejszym terminie.
Zawodnicy zobowigzani sg do przestrzegania zasad fair play.

Dzieci biorgce udziat w wyscigu (do czternastego roku zycia) mogg startowac tylko razem z
opiekunem oraz za jego zgodag, a od pietnastego do osiemnastego roku zycia za pisemng
zgoda rodzicow lub opiekunéw prawnych.

Kazdy organizator wyscigu ma obowigzek udostepni¢ w biurze wyscigu numery telefonéw do
karetek oraz adres szpitala znajdujgcego sie w poblizu trasy.

§ 13. ZASADY OGOLNE

1.

10.

Uczestnicy zawodow, ktorzy z réznych powodoéw bedg zmuszeni przerwaé bieg, wracajg
samodzielnie do bazy wyscigu (warto posiadac przy sobie telefon komoérkowy). Fakt ten
nalezy niezwiocznie zgtosi¢ w punkcie pomiaru czasu znajdujgcym sie przy linii start-meta.
Osoby bez numeroéw startowych poruszajgce sie po trasie biegu bedg usuwane z trasy przez
obstuge techniczna.

Uczestnik wyscigu wyraza zgode na fotografowanie i filmowanie podczas wyscigu i
wykorzystanie wizerunku w materiatach reklamowych i promocyjnych.

Uczestnik wyscigu wyraza zgode na publiczne ogtoszenie wynikow wyscigu oraz na publiczne
podanie jego danych osobowych w postaci imienia i nazwiska oraz miejscowosci
zamieszkania i ewentualnie przynaleznosci klubowe;.

Organizator jest uprawniony do wykorzystania wizerunku, wypowiedzi i danych osobowych
poszczegodlnych uczestnikdw, biorgcych udziat w zawodach, przy czym wizerunek i dane te
beda wykorzystywane w materiatach promujgcych wyscig i wydarzeniach towarzyszacych
wyscigowi (prasa, radio, telewizja, internet, materiaty graficzne).

Uczestnikom oprdcz nagréd nie przystugujg zadne gratyfikacje, w szczegdlnoSci
wynagrodzenie z tytutu wykorzystania wizerunku, wypowiedzi i danych osobowych
poszczegoblnych zawodnikow.

Uczestnicy wyrazajg zgode na przetwarzanie ich danych osobowych przez Organizatora
zgodnie z ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity Dz.
U. z2002r. Nr 101 poz. 926 z pdzniejszymi zmianami).

Uczestnicy zobowigzujg sie do przestrzegania zarzgdzen i polecen ze strony stuzb
porzgdkowych Organizatora w czasie trwania zawoddw.

Uczestnicy zobowigzujg sie do przestrzegania warunkéw regulaminu oraz warunkéw
uczestnictwa. Podpis uczestnika na formularzu zgtoszeniowym potwierdza zapoznanie sie z
warunkami regulaminu i uczestnictwa w zawodach.

Uczestnicy podczas wyscigu zobowigzani sg do przestrzegania niniejszego regulaminu oraz
odnoszenia sie z nalezytym szacunkiem do Sedziéw i Organizatorow. Nie mogg uzywac
wulgarnych stéw ani zachowywacé sie w sposéb niesportowy.

§ 14. KARY

1.

W przypadku naruszenia regulaminu Organizator moze zasadzi¢ nastepujgce kary:

o upomnienie

o kara w postaci przesuniecia w klasyfikacji generalnej oraz innych o 5 lub 10 miejsc

o dyskwalifikacja
Zawodnik moze zosta¢ ukarany za niesportowe zachowanie lub nieprzestrzeganie niniejszego
regulaminu.
Uczestnicy majg obowigzek szanowaé srodowisko naturalne i biegng¢ tylko po oficjalnie
wytyczonej trasie.



4. Uczestnicy nie mogg zanieczyszczac terenu i pozostawia¢ $mieci na trasie wyscigu (wyjatek
stanowig strefy bufetowe). Zabrania sie uzywania szklanych pojemnikéw w poblizu i na trasie
wyscigu.

5. Powstate kwestie sporne rozstrzyga Kierownik biegu.

§ 15. PROTESTY

Protesty beda przyjmowane w punkcie elektronicznego pomiaru czasu przez 30 minut od
momentu wywieszenia wynikow nieoficjalnych, co nastgpi bezposrednio po przyjezdzie
pierwszych dziesieciu zawodnikow danej kategorii oraz moga by¢ zgtaszane do wtorku do
godziny 11.00 drogg mailowa bezposrednio do firmy pomiarowej na adres firmy
Maratonczyk. Po tym czasie protesty nie beda rozpatrywane. Wyniki znajdujace si¢ na stronie
beda uznane za oficjalne. Decyzja o rozstrzygnigciu protestu nalezy do Kierownika biegu i
jest ostateczna.

§ 16. WYNIKI

1. Wyniki podawane podczas zawodoéw sg wynikami nieoficjalnymi.
2. Wyniki oficjalne znajdowac si¢ beda na stronie: firmy Maratonczyk.

§ 17. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z niniejszym regulaminem.

2. Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ wprowadzenia zmian w regulaminie, ktore
zostang podane do wiadomosci najpdzniej w dniu wyscigu — podczas odprawy.

3. Kazdy zawodnik ma obowigzek zapozna¢ si¢ z regulaminem wyscigu i jest
zobowigzany do jego przestrzegania. Brak znajomosci regulaminu nie bedzie
uznawany jako okoliczno$¢ tagodzaca i1 nie zwalnia zawodnika z jego przestrzegania.

4. Prawo interpretacji niniejszego regulaminu oraz rozstrzyganie spraw spornych lub
nieujetych w regulaminie nalezy wytacznie do Organizatora.

5. Wyscig odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne, ale Organizator
zastrzega sobie prawo do przelozenia imprezy w zwigzku z wystagpieniem klesk
zywiotowych lub innych uznawanych za dziatanie ,,sity wyzsze;j”.

6. O wszystkich sprawach nieobjetych regulaminem decyduje Kierownik biegu.



