Regulamin
X JUBILEUSZOWY

BIEG SWIETOJANSKI O PUCHAR BURMISTRZA MIEDZYCHODU

I. Cel:
1. Popularyzacja biegéw masowych.
2. Promocja Miasta i Gminy Miedzychéd.

Il. Organizatorzy:
1. Burmistrz Miedzychodu.
2. Miedzychodzki Osrodek Sportu, Turystyki i Rekreacji sp. z 0.0. Miedzychad.

I11. Termin i miejsce:
1. 28 czerwca 2014 (sobota) godz. 11:00. Starti Meta na Stadionie Miejskim.
2. Biuro zawodow — Stadion Miejski w Miedzychodzie ul. Langowicza 6

IV. Trasa biequ:
1. Wokeélt Jeziora Miejskiego i Stadionu ( trasa plaska: bieznia, piasek, kostka chodnikowa ).
2. Na trasie znajduje si¢ 2 punkty z napojami.

V. Program zawodow:

- godz. 9:00 - wydawanie numeréw startowych do wszystkich biegéw.

- godz. 10:45 - uroczyste otwarcie imprezy ( Stadion).

- godz. 11:00 - start do biegu dla mlodziezy do 16 lati biegu glownego.

- godz. 12:30 — 15:00 — ceremonia wydania pucharow, medali, nagrod za poszczegélne biegi.

V1. Dystanse biegowe:

1. Bieg dla mlodziezy - dystans 3.500 m. (1 okrazenie wokél Jeziora Miejskiego + Stadion )
kategorie: dziewczynki i chlopcy do 16 lat

2. Bieg glowny - dystans 10.000 m. ( 3 okrazenia wokol Jeziora Miejskiego + Stadion )
kategorie: kobiety i mezczyzni

V1. Klasyfikacja:
Klasyfikacja generalna kobiet i mezczyzn, oraz w kategoriach wiekowych w biegu gléwnym:
KOBIETY MEZCZYZNI

K 17 (17-29) M 17 (17-29)
K 30 (30-49 ) M 30 ( 30-39)
K 50 (50 i wiecej ) M 40 (40-49 )
M 50 ( 50-59)
M 60 ( 60-69 )

M 70 (70 i wiecej )
VIII. Pomiar czasu:
1. W X Jubileuszowym Biegu Swietojanskim elektroniczny pomiar czasu i ustalenia kolejnosci
bedzie dokonywaé firma PULSAR SPORT za pomoca systemu chipow.
2. Posiadanie numeru startowego oraz chipu jest warunkiem wystartowania w biegach i
sklasyfikowania w komunikacie koncowym.
3. Niewlasciwe zamocowanie chipu moze spowodowa¢ niesklasyfikowanie zawodnika.

IX. Nagrody:
1. Bieg dla mlodziezy do 16 lat :

- za | miejsce w kat. dz. i chk. — puchary i nagrody, za miejsca Il -VI — indywidualne medale
- WSzyscy uczestnicy biegu otrzymajg medale, koszulki
2. Bieg gléwny:
w klasyfikacji generalnej kobiet i mezczyzn za miejsca I - 111 — puchary i nagrody rzeczowe
w kategoriach wiekowych kobiet i mezczyzn za miejsca | - 111 - puchary
wszyscy uczestnicy biegu otrzymaja pamigtkowe medale, koszulki
. Zawodnicy, ktorzy zdobeda puchary w klasyfikacji generalnej nie beda nagradzani
w kategoriach wiekowych.
4. Dodatkowo nagrody dla najlepszych zawodniczek i zawodnikow miejscowych.
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X. Zgoloszenia do bieqow:
1. Regulamin i zgloszenia elektroniczne do biegu mlodziezy do lat 16 i biegu gléwnego
do dnia 25. 06. 2014 na stronach:

www.mostir-miedzychod.pl i www.miedzychod.pl
link http://www.pulsarsport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=533 od 17.03.2014
2. Wpisanie na list¢ i nadanie numeru startowego w biegu gléwnym nastgpi po zaksiegowaniu
oplaty startowej na koncie organizatora.
3. Organizator dopuszcza dodatkowe zgloszenia do biegow i wplacenie oplaty startowej tylko
w dniu zawodéw na Stadionie Miejskim od godz. 9:00 do godz. 10:30 w biurze zawodéw.

XI1. Sprawy finansowe:

1. Mlodziez w biegu do lat 16 — zwolniona z oplaty startowe;j.

2. Oplata w biegu gléwnym wynosi:

- 30 zk dla oséb, ktore dokonaly elektronicznego zgloszenia w w/w terminie,
- 40 z1. dla osob, ktore dokonaly zgloszenia w dniu zawodow.

3. W ramach oplaty startowej kazdy uczestnik biegu gléwnego otrzymuje: pamiatkowy medal,
koszulke, cieply posilek, napoje. Zapewniamy odplatny bufet dla pozostalych uczestnikow
biegow i osob towarzyszacych.

4. Sposoby dokonywania oplaty startowej:

a/ przelew na konto Miedzychodzkiego Osrodka Sportu, Turystyki i Rekreacji sp. z 0.0.
ul. Dworcowa 22, 64 - 400 Miedzychod, nr 71 9082 0005 0392 1687 2000 0010,
po dokonaniu zgloszenia elektronicznego,

b/ osobista wplata w biurze zawod6éw w dniu 28 czerwca 2014 w godz. 9,00 — 10,30.

5. W tytule przelewu bankowego nalezy wpisa¢ imi¢ i nazwisko uczestnika, ktorego oplata
startowa dotyczy.

6. Wplacona oplata startowa nie podlega zwrotowi.

7. Weryfikacja zawodnikéw odbywa¢ sie bedzie w biurze zawodow w dniu 28 czerwca 2014
w godz. 9,00 - 10,30.

8. Zawodnicy powyzej 70 roku zycia sa zwolnieni z oplaty startowe;j.

X11. Uczestnictwo:
1. Kazdy uczestnik biegow obowiazkowo wypelnia_zgloszenie uczestnictwa w biegu w ktérym
sklada pisemne o§wiadczenie o wlasnej odpowiedzialno$ci za udzial w biegach. Uczestnik, ktory
w dniu 28.06.2014 nie ukonczonych lat 18 przedstawia zgode rodzica na udzial w biegu.
2. W celu weryfikacji kazdy uczestnik musi zglosi¢ si¢ osobiscie.
3. Kazdy zawodnik musi wyrazi¢ zgode¢ na przetwarzanie danych osobowych dla celow
weryfikacji i umieszczenia w komunikacie koncowym.
4. Kazdy zawodnik ma obowiazek zapoznania si¢ z regulaminem biegow i zobowiazany jest
do jego przestrzegania.
5. Zgloszenie do biegu jest rownoznaczne z akceptacja regulaminu.

Xll1l. Postanowienia koncowe :
1. Wyniki biegu dost¢pne beda:
a/ dla tych, ktérzy podadza na arkuszy zgloszeniowym numer telefonu komérkowego - SMS
z wynikiem po zakonczeniu biegu,
b/ dla wszystkich po zakonczeniu imprezy u Organizatora i na stronie www.pulsarsport.pl
2. Podczas biegu organizatorzy zapewniaja opieke medyczng.
3. Zawody odbeda si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.
4.0rganizatorzy nie odpowiadaja za rzeczy zagubione.
5. Odwolania i protesty rozstrzyga sedzia gléwny biegéw wspoélnie z organizatorami.
6. Interpretacja powyzszego regulaminu nalezy wylacznie do organizatoréw biegow.

ZAPRASZAMY - ORGANIZATORZY
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