
 

 

 

REGULAMIN 
II edycji Ekobiegu Integracyjnego 

1. Cel Ekobiegu Integracyjnego 

 Propagowanie zdrowego stylu życia 

 Rozpowszechnianie biegu jako formy aktywnego wypoczynku 

 Integracja i współzawodnictwo na płaszczyźnie międzynarodowej 

 

2. Organizatorzy   

Ekobieg organizowany jest przez: Urząd Miejski w Chojnie, Centrum Kultury w 

Chojnie oraz Ewangelickie Dzieło Młodzieżowe i Opiekuńcze (Evangelische Jugend - 

und Fürsorgewerk - EJF). Osobą odpowiedzialną za bieg jest Dyrektor Centrum Kultury 

w Chojnie p. Barbara Andrzejczyk. 

 

3. Termin i trasa biegu 

Ekobieg Integracyjny odbędzie się w dniu 30 sierpnia w Chojnie i rozpocznie się o 

godzinie 17:00. Trasa biegu wynosi w przybliżeniu 8 km (mapa dostępna na stronach 

www.ckchojna.pl oraz www.chojna.pl) 

 

4. Zapisy 

Zapisy do biegu będą się odbywać do dnia 29 sierpnia 2014r do godziny 16:00 za 

pomocą formularza dostępnego na stronach internetowych  Centrum Kultury w Chojnie 

(www.ckchojna.pl), Urzędu Miasta w Chojnie (www.chojna.pl), lub osobiście w 

sekretariacie CK. Uczestnicy biegu podzieleni będą na dwie grupy: kobiet i mężczyzn. 

 

 

5. Warunki uczestnictwa 

- Zawodnicy startują na własna odpowiedzialność; 

- w biegu mogą brać udział tylko pełnoletni (potwierdzone dowodem tożsamości) w 

kategorii kobiety oraz mężczyźni zawodnicy; 



 

 

- każdy uczestnik wypełniając kartę zgłoszeniową oświadcza, że jest zdrowy i nie ma       

żadnych przeciwskazań lekarskich do udziału w biegu; 

- uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania przepisów Kodeksu Ruchu Drogowego 

oraz bezwzględnego wykonywania poleceń służb odpowiedzialnych za kierowanie 

ruchem drogowym a także służb zabezpieczających trasę biegu z ramienia 

Organizatora; 

- do zadań organizatora należy zapewnienie podstawowej opieki medycznej w trakcie 

trwania biegu; 

- organizator nie ponosi odpowiedzialności za kontuzje i urazy uczestników w trakcie 

imprezy oraz szkody wyrządzone przez uczestników biegu wobec osób trzecich; 

- organizator zastrzega sobie możliwość wprowadzenia zmian w regulaminie; 

- każdy uczestnik ma obowiązek zapoznać się z regulaminem biegu i jest zobowiązany 

do jego przestrzegania; 

- zabrania się startu w butach z kolcami. 

 

6. Postanowienia końcowe 

Ekobieg Integracyjny - II edycja zostanie przeprowadzony zgodnie  

z  regulaminem sporządzonym przez organizatora. 

 

Rozstrzyganie spraw spornych oraz prawo interpretacji niniejszego regulaminu należy 

do organizatora biegu. 

 

7. Nagrody 

Troje pierwszych zawodników z każdej kategorii (kobiety/mężczyźni) zostanie 

nagrodzonych pucharami i dyplomami. Pierwszych 50 uczestników otrzyma 

pamiątkowe medale okolicznościowe. Nagroda dla najlepszej zawodniczki i 

najlepszego zawodnika zamieszkałego w GMINIE CHOJNA. 

   

Organizator 

 

Projekt jest współfinansowany ze środków Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego oraz ze środków budżetu państwa 
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