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Str: 1 
 
Msce   StNr   Nazwisko i imię            Klub/Miasto    Rok   MscKat Kateg  2,5km    5km      7,5km    Brutto   Netto     
-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------ -----  -------- -------- -------- -------- --------  
    1    462  WOSTAL ALEKSANDER          SZPROTAWA             1992      1e M20        7:51    16:10    24:28    32:48    32:48   
    2    456  DRUCIAREK JAROSŁAW         JW 2399 ŚWIĘTOSZÓW    1987      2e M20        8:00    16:47    25:41    34:14    34:14   
    3    450  BONCLER SEBASTIAN          MANIAC POZNAŃ,POZNAŃ  1973      1e M40        8:11    16:55    25:41    34:28    34:28   
    4     47  FEIFER BARTOSZ             WOLSZTYNSKI KLUB BIE  1988      3e M20        8:11    16:55    25:46    34:32    34:30   
    5     30  CHAWAWKO TOMASZ            TC TEAM DĘBNO         1974      1e M30        8:11    17:21    26:15    35:01    35:01   
    6    471  DALECKI WIESŁAW            GRODZISKI KLUB BIEGA  1976      2e M30        7:59    16:57    26:10    35:17    35:16   
    7    443  CZĄSTKA  KAROL             JW 2649 ZAGAN,ZAGAN   1980      3e M30        7:58    17:03    26:28    35:24    35:22   
    8     41  JÓZEF PODBERESKI           GRUDZISZ              1963      1e M50        8:25    17:21    26:25    35:25    35:24   
    9    295  KAJDER ROMAN               NOWOSOLSKA GRUPA BIE  1969      2e M40        8:24    17:28    26:42    35:27    35:26   
   10    483  MAZURKIEWICZ JERZY         GLOGÓW                1970      3e M40        8:25    17:28    26:41    35:34    35:32   
   11    231  KEMPA JAN                  MLKS AGROS ZARY,ZARY  1994      4e M20        8:24    17:21    26:41    35:35    35:33   
   12    629  KWAPINSKI DARIUSZ          TRZEBIEL              1981      4e M30        8:25    17:28    26:42    35:35    35:33   
   13    478  NADOLNY JÓZEF              NIEZRZESZONY,GLOGÓW   1961      2e M50        8:25    17:28    26:35    35:42    35:41   
   14    355  JANAS ROMAN                GRODZISKI KLUB BIEGA  1972      4e M40        8:36    17:50    27:01    35:58    35:46   
   15    551  PŁAWIAK EMIL               ZALIPIE               1991      5e M20        9:20    18:23    27:39    36:09    35:38   
   16    480  NADOLNY PIOTR              NIEZRZESZONY,GLOGÓW   1993      6e M20        8:26    17:45    27:02    36:13    36:12   
   17     58  KOWALSKI MAREK             BRACTWO BIEGACZY ZIE  1969      5e M40        8:34    17:57    27:27    36:34    36:33   
   18    194  GRAF RADOMIR               MARATON LESZNO,LESZN  1977      5e M30        8:41    17:59    27:26    36:36    36:33   
   19    287  POPKO MIŁOSZ               MLKS AGROS ZARY,ZARY  1994      7e M20        8:26    17:50    27:24    36:45    36:42   
   20    195  ŚWIETEK ANDRZEJ            SPINKO LESZNO,LESZNO  1959      3e M50        8:34    17:57    27:27    36:47    36:44   
   21    437  SKÓRKA ADAM                OLAWS ZLOTORYJA,ZLOT  1974      6e M30        8:33    17:56    27:27    36:48    36:44   
   22    400  SZOPA MAREK                NAUTILUS GORZÓW,GORZ  1974      7e M30        8:44    18:00    27:32    36:56    36:56   
   23    293  WUJTAK DOMINIK             LUBIN                 1983      8e M30        8:51    18:26    27:59    37:15    37:15   
   24    298  KAMERDUŁA ŁUKASZ           FARMERSKA TEAM,KROSN  1980      9e M30        8:46    18:20    27:56    37:23    37:20   
   25    579  JACHYMCZYK NORBERT         KB MCKIS JAWORZNO,JA  1978     10e M30        8:44    18:11    27:52    37:36    37:33   
   26    614  SZCZEPANSKI ANDRZEJ        ZIELONA GÓRA          1973      6e M40        8:54    18:27    28:10    37:45    37:41   
   27      3  TARCZEWSKI SŁAWOMIR        NIEZRZESZONY,CZARNOW  1976     11e M30        8:34    18:14    28:09    37:55    37:54   
   28    259  DŁUBALA MAREK              MSPORT ASICS TEAM LU  1981     12e M30        8:56    18:44    28:33    38:04    38:01   
   29    473  PIĘTA TOMASZ               MIRSK                 1973      7e M40        9:04    18:45    28:32    38:20    38:16   
   30    465  MIROSŁAW JANUSEK           MIĘDZYRZECZ           1974     13e M30        9:06    18:50    28:53    38:24    38:22   
   31     28  PONIKIEWSKI JERZY          KB BIEGAM BO LUBIĘ G  1978     14e M30        9:15    19:03    28:56    38:25    38:23   
   32     77  LUZYNSKI PIOTR             BRACTWO BIEGACZY ZIE  1977     15e M30        8:54    18:47    28:54    38:42    38:40   
   33    422  PIOTROWSKI MARCIN          BRAK,ZARY             1985      8e M20        9:32    19:17    29:08    38:44    38:27   
   34    266  SOBCZAK SEBASTIAN          NOWA SÓL              1975     16e M30        8:56    18:51    28:56    38:44    38:38   
   35     31  BIAŁAS ADRIAN              AZS POZNAN,GOSTYŃ     1992      9e M20        8:58    18:51    28:58    38:47    38:46   
   36    229  FRANASZCZUK WOJCIECH       KLUB BIEGACZA SOBÓTK  1976     17e M30        9:19    19:15    29:09    38:48    38:44   
   37     45  SADURSKI ŁUKASZ            5 LUBUSKI PUŁK ARTYL  1984     10e M20        9:10    19:03    29:05    38:52    38:51   
   38    353  KIN ROBERT                 BRACTWO BIEGACZY ZIE  1971      8e M40        9:28    19:18    29:09    38:57    38:47   
   39    150  BOGDAL MAREK               NAPAD KOLKI,BOGATYNI  1971      9e M40        9:27    19:26    29:25    39:03    39:00   
   40    487  WIERZBICKI KRZYSZTOF       KB ŚWIEBODA,ŚWIEBODZ  1984     11e M20        9:35    19:26    29:31    39:14    39:09   
   41    397  WRONA BOGDAN               BIEGAM BO LUBIE ZAGA  1956      4e M50        9:01    18:59    29:09    39:20    39:18   
   42    181  HUMEN TOMASZ               ELTUR-SERWIS,BOGATYN  1970     10e M40        9:20    19:23    29:31    39:35    39:34   
   43    323  BŁASZCZYK TOMASZ           GÓRA                  1979     18e M30        9:33    19:38    29:44    39:43    39:33   
   44    484  PIOTR BLACHOWSKI           SZLICHTYNGOWA         1972     11e M40        9:28    19:37    29:55    39:55    39:54   
   45    257  DOŁMAT EDWARD              GORZÓW                1962      5e M50        9:23    19:29    29:47    39:55    39:52   
   46    113  PLESNER MIECZYSŁAW         WIŃSKO                1971     12e M40        9:30    19:34    29:53    39:56    39:52   
   47    516  SZWAŁKO KAMIL              MIRSK                 1985     12e M20        9:27    19:36    29:58    39:59    39:53   
   48    109  WARSZAWSKI JERZY           PGNIG ZIELONA GÓRA,Z  1953      1e M60        9:26    19:30    29:45    40:02    40:00   
   49    434  JASEK MACIEJ               DRUZYNA GAZETY ZIELO  1975     19e M30        9:33    19:35    29:55    40:04    39:54   
   50    162  STAWNICZY WIESŁAW          NIEZRZESZONY,GLOGÓW   1953      2e M60        9:35    19:48    30:02    40:13    40:12   
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   51     38  PALECZNY PAWEŁ             11 BREM,KOZUCHÓW      1977     20e M30        9:16    19:33    30:08    40:13    40:09   
   52    543  JANIAK WITOLD              LUKS ZÓRAWINA,WROCLA  1970     13e M40        9:35    19:52    30:17    40:14    40:12   
   53    193  MADEJ MAREK                PSP ZIELONA GÓRA,SWD  1986     13e M20        9:35    19:29    29:51    40:17    40:13   
   54    482  DARIUSZ ORZOK              ZAWIDÓW               1968     14e M40        9:23    19:27    29:51    40:19    40:15   
   55    249  BURKOWSKI DARIUSZ          NKB CHYZY,NOWY OMYSL  1975     21e M30        9:23    19:36    30:08    40:21    40:17   
   56    367  WISZNIEWSKI BARTOSZ        I ROCK TRIATHLON / D  1974     22e M30        9:35    19:44    30:11    40:22    40:13   
   57    261  FITYCH BARTOSZ             NOWOSOLSKA GRUPA BIE  1979     23e M30        9:29    19:50    30:17    40:22    40:20   
   58    246  KAJDER TADEUSZ             NOWOSOLSKA GRUPA BIE  1968     15e M40        9:25    19:33    29:56    40:23    40:22   
   59    251  RUTA DARIUSZ               BRAK,NOWY TOMYSL      1971     16e M40        8:33    19:36    30:08    40:25    40:23   
   60    439  KOZAK MATEUSZ              ZLOTORYJA             1995     14e M20        9:46    20:06    30:26    40:25    40:19   
   61     35  WITOLD SZPACZYŃSKI         LUBSKO                1978     24e M30        9:27    19:33    30:08    40:27    40:23   
   62    270  GAUDYN HUBERT              TEAM INBLU,KROSNO OD  1975     25e M30        9:32    19:46    30:18    40:30    40:27   
   63    442  MUSIOŁ ZBIGNIEW            DRZONKÓW              1961      6e M50        9:26    19:36    30:11    40:35    40:33   
   64     10  BOROWSKI WOJCIECH          BBL ZAGAN,ZAGAN       1982     26e M30        9:01    19:20    30:06    40:39    40:37   
   65    452  MELONEK PAWEŁ              GRODZISK WLKP         1966     17e M40        9:53    20:09    30:22    40:43    40:38   
   66    156  CIEŚLAK KRZYSZTOF          ŻARY                  1965     18e M40        9:43    20:02    30:27    40:47    40:30   
   67    218  KSEPKO PIOTR               ZIELONA GÓRA          1977     27e M30        9:29    19:50    30:27    40:48    40:46   
   68    265  JAKUSIK PAWEŁ              BBL GUBIN,GUBIN       1990     15e M20        9:13    19:43    30:43    40:49    40:49   
   69    610  SERAFIN PIOTR              DRUŻYNA GAZETY ŚWIDN  1969     19e M40        9:35    19:52    30:26    40:51    40:46   
   70    260  TERLIKOWSKI ARKADIUSZ      FESTIWAL BIEGOWY,NOW  1976     28e M30       10:05    20:17    30:29    40:51    40:44   
   71    210  KIERZEK PRZEMYSŁAW         KS BIEGUNKA ZIELONA   1979     29e M30        9:43    20:06    30:38    40:51    40:32   
   72    368  KOTARSKI TOMASZ            ZIELONA GÓRA          1988     16e M20        9:14    19:42    30:21    40:59    40:53   
   73    637  BACHORSKI REMIGIUSZ        CIOSANIEC             1984     17e M20        9:31    20:00    30:36    40:59    40:56   
   74     73  HEBDZYŃSKI MARIUSZ         ZIELONA GÓRA          1992     18e M20        9:26    19:39    30:32    40:59    40:30   
   75    252  PAWELEC PAWEŁ              NKB CHYZY,NOWY OMYSL  1977     30e M30        9:42    20:04    30:26    41:05    41:01   
   76    160  MAJIK JACEK                SULECIN               1993     19e M20        9:58    20:18    30:49    41:09    41:03   
   77    256  NOWAKOWSKI MARCIN          GORZÓW WLKP           1984     20e M20        9:28    19:53    30:39    41:10    41:01   
   78    418  MIKOŚ TOMASZ               KB SILA ZARY,ZARY     1977     31e M30       10:08    20:38    31:08    41:29    41:21   
   79    491  ZIOBROWSKI MATEUSZ         MANCHESTER UNITED,ZI  1987     21e M20       10:10    20:25    30:57    41:29    40:54   
   80    179  KUSTOSZ WOJCIECH           THCPROMIL.PL,BOGATYN  1975     32e M30        9:32    20:13    31:13    41:31    41:30   
   81    349  MĄKOWSKI PIOTR             ZIELONA GÓRA          1971     20e M40        9:55    20:26    31:08    41:36    41:30   
   82    321  SZUPER ADRIAN              GÓRA                  1995     22e M20       10:13    20:51    31:35    41:49    41:45   
   83    159  FREIER PIOTR               KROSNO ODRZANSKIE     1972     21e M40        9:51    20:38    31:26    41:56    41:53   
   84    419  MADEJ TOMASZ               ZKS KARATE KYOKUSHIN  1988     23e M20        9:23    19:45    30:54    41:57    41:54   
   85    398  WRONA JAROSLAW             BIEGAM BO LUBIE ZAGA  1981     33e M30        9:17    19:53    31:09    41:57    41:55   
   86    319  HARENDARZ ZBIGNIEW         OBORA                 1969     22e M40        9:48    20:31    31:31    41:58    41:55   
   87    461  ZIÓLKOWSKI DAMIAN          5 LPA,SULECHÓW        1980     34e M30       10:06    20:41    31:35    41:58    41:53   
   88    241  KOWAL ARTUR                NOWOSOLSKA GRUPA BIE  1978     35e M30        9:32    20:07    31:16    42:02    41:57   
   89     40  PUŁACKI GRZEGORZ           RONIN CZERWIEŃSK      1972     23e M40        9:45    20:25    31:25    42:07    42:02   
   90    133  PIOTR KOMIK                ZIELONA GÓRA          1974     36e M30        9:19    20:04    31:26    42:12    42:10   
   91    587  SZYMAŃSKI MARCIN           JOGGERSI,DROSZKÓW     1976     37e M30        9:53    20:30    31:31    42:18    41:53   
   92     26  RAFAŁ KURIATA              SULECHÓW              1990     24e M20       10:12    20:41    31:14    42:20    42:08   
   93    481  SŁAWOMIR KUCHCZYŃSKI       PRZYLEP               1954      7e M50       10:12    21:09    32:04    42:31    42:21   
   94    316  TRZĘSICKI FILIP            KOBIETY NA MEDAL,WRO  1990     25e M20       10:42    21:39    32:29    42:42    42:28   
   95    463  MAJCHRZYK DAMIAN           DEBOLEKA              1987     26e M20       10:18    21:13    32:14    42:42    42:35   
   96    404  MILLER ADRIAN              GRODZISKI KLUB BIEGA  1984     27e M20        9:54    20:36    31:37    42:45    42:40   
   97     80  GEMBARA ANDRZEJ            PSL RUNS/ DRUZYNA GA  1976     38e M30       10:37    21:37    32:30    42:53    42:41   
   98      4  NOWAK GRZEGORZ             FLOTA GDYNIA          1967     24e M40        9:53    20:47    31:59    42:54    42:53   
   99    164  ANDRZEJEWSKI MARCIN        GRUPA ELEKTRONIKA,NO  1978     39e M30        9:54    20:52    32:20    43:00    42:59   
  100    466  PAWEŁ PIWOWAR              ŚWIDNICA              1991     28e M20        9:36    20:36    32:02    43:05    43:03   
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  101    379  SZAR CEZARY                TEAM DAYTONA,SWIEBOD  1994     29e M20        9:56    20:49    32:05    43:05    42:50   
  102    499  WIERZBICKI MICHAŁ          KS BABOL SWIEBODZIN,  1991     30e M20       10:22    21:21    32:28    43:06    42:54   
  103      1  WARSZAWSKI HENRYK          TKKF-CROSS-ZIELONA G  1955      8e M50       10:18    21:17    32:16    43:06    43:06   
  104    285  KRÓL AREK                  KRÓLIK RACING TEAM,N  1978     40e M30       10:41    21:31    32:34    43:11    42:57   
  105      6  JĘDRZEJCZYK ŁUKASZ         MIĘDZYRZECZ           1985     31e M20        9:57    20:51    32:00    43:12    43:07   
  106     48  SALA DAMIAN                SS.BODAK 1889,NOWA S  1989     32e M20       10:07    20:35    32:06    43:21    43:15   
  107    125  FIRLEJ PIOTR               NOWA SÓL              1971     25e M40       10:05    21:01    32:14    43:21    43:17   
  108    292  FILIPEK ANDRZEJ            BOGDANIEC             1964     26e M40       10:06    21:04    32:18    43:25    43:20   
  109    219  MICHALAK ARKADIUSZ         ZIELONA GÓRA          1977     41e M30       10:31    21:47    33:03    43:27    43:22   
  110     70  BOGUCKI SŁAWOMIR           BRACTWO BIEGACZY ZIE  1961      9e M50       10:24    21:16    32:27    43:29    42:52   
  111    116  BOROWIEC BARTEK            CALISIA KALISZ,ZIELO  1979     42e M30       10:01    21:13    32:31    43:35    43:31   
  112    186  PLESNER RYSZARD            ULKS  WULKAN  LUBIAZ  1964     27e M40       10:47    22:05    33:10    43:36    43:29   
  113    601  KUPCZAK GRZEGORZ           ZIELONA GÓRA          1971     28e M40       10:25    21:32    32:47    43:38    43:34   
  114    305  MIESIACZYK ŁUKASZ          ZIELONA GÓRA          1979     43e M30       10:28    21:28    32:40    43:39    43:33   
  115    220  MAZUR PAWEŁ                ZIELONA GÓRA          1983     44e M30       10:54    21:47    32:51    43:43    43:23   
  116    200  ORCIUCH MACIEJ             RUNPLANET TEAM - WWW  1968     29e M40       10:37    21:45    32:50    43:45    43:40   
  117    304  LEKS IRENEUSZ              ZIELONA GÓRA          1963     10e M50       10:54    22:03    33:12    43:47    43:28   
  118    296  BRODZIK RADOSŁAW           DRUZYNA GAZETY,ZIELO  1977     45e M30        9:47    21:04    32:37    43:48    43:46   
  119    134  FILAR KRZYSZTOF            ZIELONA GÓRA          1971     30e M40        9:55    20:48    32:22    43:49    43:41   
  120     88  MIŃCZYK ZBYSIU             FAMILY MINCZYK,ZIELO  1995     33e M20        9:47    21:06    32:37    43:49    43:47   
  121     85  MIŃCZYK PIOTR              FAMILY MINCZYK,ZIELO  1972     31e M40        9:48    21:07    32:37    43:49    43:47   
  122    444  KIEL GRZEGORZ              SALSA CON TIMBA ZG    1980     46e M30       10:47    21:43    32:53    43:52    43:27   
  123     24  JAN SAWICKI                ŁĘŻYCA                1958     11e M50       10:12    21:16    32:38    43:53    43:45   
  124    149  STERNIK FABIAN             NOWOSOLSKA GRUPA BIE  1992     34e M20       10:15    21:25    32:46    43:55    43:52   
  125    476  PIKULA RADOMIR             SUPER SPORT,ZIELONA   1983     47e M30       10:43    21:41    32:51    43:57    43:46   
  126    335  BANASZAK LUKASZ            ZBASZYN               1994     35e M20       11:00    22:11    33:21    44:00    43:42   
  127    216  SŁAWOMIR PRZYBYLSKI        ZIELONA GÓRA          1962     12e M50       10:29    21:37    32:58    44:03    43:57   
  128     29  DREKSLER SZYMON            BRZEG                 1953      3e M60       10:24    21:24    32:47    44:06    43:58   
  129    428  TOWPIK MARIUSZ             SULECHOWIANIE,LÓDZ    1984     36e M20       10:19    21:38    33:12    44:08    43:59   
  130    638  PABICH DARIUSZ             JW 2649 ZAGAN,ZARY    1972     32e M40       11:08    22:18    33:28    44:09    43:47   
  131    454  PRZYMUSZAŁA AREK           CZERWIEŃSK            1980     48e M30       10:19    21:27    32:50    44:10    44:04   
  132    172  BARTKIEWICZ PAWEŁ          KB SPOCENI NOWA SÓL,  1971     33e M40       10:40    21:49    33:08    44:12    44:06   
  133    173  MIELNIK TOMASZ             NOWA SÓL              1974     49e M30       10:40    21:48    33:08    44:12    44:06   
  134     87  ZENKER ROMAN               BRACTWO BIEGACZY,ZIE  1956     13e M50       10:11    21:42    33:01    44:16    44:14   
  135    518  PATRYK SZUTTA              ZIELONA GÓRA          1992     37e M20       10:55    22:05    33:26    44:16    44:04   
  136    542  LUTKA GRZEGORZ             NEOSPORT.PL,SWIEBODZ  1987     38e M20       11:02    22:18    33:31    44:17    44:10   
  137    118  BANAŚ KRZYSZTOF            ZAGÓRÓW               1985     39e M20       10:28    21:26    33:00    44:19    44:09   
  138    619  TOMASZ PIETSCH             GUBIN                 1982     50e M30       10:21    21:16    32:46    44:19    44:19   
  139    541  CICHOCKI ROBERT            ATEAN.PL,SWIEBODZIN   1970     34e M40       11:02    22:18    33:30    44:22    44:13   
  140    410  CIECHORSKI JAREK           ZBASZYN               1978     51e M30       11:01    22:13    33:26    44:25    44:05   
  141    528  BYKOWSKI WOJCIECH          NIEZRZESZONY,ZIELONA  1979     52e M30       10:16    21:31    33:06    44:29    44:21   
  142    511  KLONOWSKI JACEK            OLAWS ZLOTORYJA,ZLOT  1972     35e M40       11:54    23:21    34:09    44:30    44:10   
  143     56  SALMANOWICZ ZDZISŁAW       BRACTWO BIEGACZY ZIE  1951      4e M60       10:42    21:48    33:02    44:32    44:29   
  144    395  LICHTAŃSKI PAWEL           IŁOWA                 1981     53e M30       11:13    22:30    33:50    44:33    44:03   
  145    372  MARCIN ROSAK               ZIELONA GÓRA          1977     54e M30       11:07    22:26    33:59    44:34    44:22   
  146    128  GAWRZOŁ ŁUKASZ             POLKOWICE             1981     55e M30       10:18    21:42    33:19    44:38    44:34   
  147     72  MICHAŁ HEBDZYŃSKI          ZIELONA GÓRA          1994     40e M20       10:09    21:03    32:46    44:38    43:59   
  148    648  NIERADKA PRZEMYSŁAW        WOLSZTYN              1976     56e M30       11:00    22:15    33:31    44:39    44:28   
  149    297  GRZĄDZIELSKI JAROSŁAW      NKB ,,CHYZY NOWY TOM  1970     36e M40       10:35    21:51    33:18    44:40    44:35   
  150     46  KASZUBA GRZEGORZ           SULĘCIN               1973     37e M40       10:40    21:55    33:22    44:41    44:32   
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  151     96  WIŚNIEWSKI MIROSŁAW        ZIELONA GÓRA          1975     57e M30       10:05    21:16    32:58    44:43    44:36   
  152    299  CHORĄŻYK ADAM              KS SZATAN,NOWA SÓL    1960     14e M50       11:02    22:17    33:41    44:46    44:05   
  153    187  CZERNIAWSKI MATEUSZ        NOWA SÓL              1989     41e M20       10:17    21:29    33:19    44:46    44:43   
  154    334  BANASZAK WIESŁAW           ZBASZYN               1965     38e M40       11:01    22:12    33:31    44:46    44:26   
  155    169  MALUŚKI MATEUSZ            NKB CHYZY NOWY TOMYŚ  1995     42e M20       10:59    22:19    34:03    44:50    44:36   
  156    593  SŁUGOCKI PAWEŁ             ZIELONA GÓRA          1977     58e M30       11:13    22:30    33:51    44:52    44:21   
  157    433  JANECKI RAFAŁ              ZIELONA GÓRA          1990     43e M20       11:08    22:43    34:12    44:57    44:41   
  158    408  LIGĘZA PATRYK              ZBASZYN               1993     44e M20       10:47    22:03    33:29    44:58    44:50   
  159    625  TOMYS PIOTR                TEAM KARGOWA          1965     39e M40       10:29    21:48    33:26    45:00    44:54   
  160    329  ŁUCZAK KRZYSZTOF           ZIELONA GÓRA          1957     15e M50       10:15    21:21    32:49    45:02    45:01   
  161    646  BAŁUK ZBIGNIEW             KICO POLSKA SWIEBODZ  1983     59e M30       10:18    21:38    33:28    45:04    44:59   
  162    510  MACUGA PAWEŁ               OLAWS ZLOTORYJA,ZLOT  1972     40e M40       11:54    23:21    34:09    45:05    44:45   
  163    575  JAGODZIŃSKI MICHAŁ         KGB ROGOZINIEC,ROGOZ  1976     60e M30       12:12    23:29    34:32    45:07    44:27   
  164     34  WASYLUK TOMASZ             NOWA SÓL              1971     41e M40       10:44    22:21    33:52    45:12    45:07   
  165    417  MIKOŚ  ŁUKASZ              KB SILA ZARY,ZARY     1981     61e M30       11:05    22:30    34:04    45:20    44:45   
  166    165  KOWALEWSKI WALERY          M0SIR KOSTRZYN NAD O  1957     16e M50       10:28    21:47    33:32    45:25    45:19   
  167    240  PAWŁOWSKI JAKUB            PODDĘBICE             1984     45e M20       10:22    21:22    33:13    45:25    45:13   
  168    647  MYŚLICKI DAWID             KICO POLSKA SWIEBODZ  1990     46e M20       11:41    23:16    34:48    45:33    45:16   
  169    436  GOSTYŃSKI BOGUMIŁ          POGOTOWIE ELEKTRYCZN  1962     17e M50       10:41    21:59    33:58    45:34    45:25   
  170    333  MŁYNARCZYK LUKASZ          FIGHTER NOWA SÓL,NOW  1980     62e M30       11:43    23:18    34:48    45:36    45:13   
  171    132  STEFAŃSKI ROBERT           ZIELONA GÓRA          1971     42e M40       11:22    22:43    34:05    45:40    45:14   
  172    354  TYCNER TOMASZ              NOWA SÓL BRACTWO BGK  1977     63e M30       10:25    22:05    34:02    45:44    45:42   
  173    277  CZAPLIŃSKI PAWEŁ           ADB TEAM,ZIELONA GÓR  1969     43e M40       10:49    22:20    34:07    45:45    45:35   
  174     54  FEDYCZAK TOMASZ            ZIELONA GÓRA          1977     64e M30       11:32    23:19    34:56    45:52    45:35   
  175    538  KRUPINSKI JAKUB            EDI-TEAM,ZGORZELEC    1984     47e M20       10:29    21:57    34:02    45:53    45:42   
  176     67  BOROWIECKI JĘDRZEJ         ZIELONA GÓRA          1992     48e M20       10:32    21:46    33:52    45:53    45:28   
  177    453  STOJKE DARIUSZ             GRODOWIEC             1969     44e M40       10:58    22:38    34:27    45:55    45:49   
  178    523  LOJKO MICHAL ESTEBAN       RAJTAROWIANKA DRZONK  1987     49e M20       11:09    22:36    34:20    45:56    45:55   
  179    351  MARIUSZ WOJTCZAK           ZIELONA GÓRA          1978     65e M30       10:47    22:34    34:19    45:57    45:52   
  180    521  BLASZCZYK SLAWOMIR         ZIELONA GÓRA          1986     50e M20       11:40    23:03    34:41    45:58    45:31   
  181    366  WIŚNIEWSKI ŁUKASZ          ZIELONA GÓRA          1980     66e M30       10:54    22:31    34:27    46:05    45:45   
  182    585  CIEŚLAK ŁUKASZ             ZIELONA GÓRA          1977     67e M30       11:08    22:37    34:25    46:09    45:53   
  183    586  REKOSIEWICZ JAKUB          ZIELONA GÓRA          1977     68e M30       11:08    22:37    34:25    46:09    45:53   
  184    605  KRYSTIAN SNOCHOWSKI        NOWA SÓL              1987     51e M20       11:14    22:41    34:35    46:14    45:54   
  185     27  ALEKSANDER ŁOŚ             WROCŁAW               1987     52e M20       11:49    23:18    34:59    46:17    46:02   
  186    331  KRAMSKI MARIUSZ            GRUPA PZU,ZIELONA GÓ  1970     45e M40       10:45    22:16    34:22    46:19    46:14   
  187    618  JACEK MALENGA              ZIELONA GÓRA          1973     46e M40       10:19    21:52    34:10    46:20    46:12   
  188    202  JAKUB ZAJĄCZKOWSKI         ZIELONA GÓRA          1981     69e M30       10:33    22:14    34:30    46:24    46:17   
  189    448  WÓJCIK MACIEJ              PRZYLEP               1994     53e M20       10:23    21:53    34:04    46:26    46:21   
  190    606  ADAM RYCEK                 NOWA SÓL              1969     47e M40       11:14    22:42    34:35    46:27    46:07   
  191    600  KOŻUCHOWSKI PIOTR          ZIELONA GÓRA          1984     54e M20       11:40    23:03    34:44    46:29    46:03   
  192    649  SKONIECZNY MAREK           ZIELONA GÓRA          1982     70e M30       10:57    22:34    34:33    46:30    46:13   
  193    145  SYLWESTER BUCZYŃSKI        ZIELONA GÓRA          1972     48e M40       11:30    23:18    35:05    46:31    46:12   
  194    364  BROŻYNA TOMASZ             PKO BP SA,ZIELONA GÓ  1976     71e M30       10:39    22:17    34:16    46:35    46:29   
  195     22  KAZIÓW MATEUSZ             BOGACZÓW              1994     55e M20       11:20    23:02    34:57    46:35    46:11   
  196     42  ROBERT HETWER              NOWA SÓL              1981     72e M30       11:40    23:03    34:44    46:36    46:09   
  197    532  PIOTROWICZ KRZYSZTOF       GLOGÓW                1991     56e M20       10:37    22:09    34:15    46:37    46:34   
  198    602  MICHAŁ BRONISŁAW MILIAN    ZIELONA GÓRA          1993     57e M20       12:28    24:27    35:42    46:39    46:05   
  199    604  DUMIN WOJCIECH             NIEZRZESZONY,ZAGAN    1986     58e M20       11:21    23:07    35:11    46:42    46:31   
  200    301  CZARNECKI JERZY            BRACTWO BIEGACZY ZIE  1957     18e M50       11:25    23:14    35:02    46:50    46:32   
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  201    589  JAŚKOWIAK MARIUSZ          ZIELONA GÓRA          1983     73e M30       11:32    23:24    35:24    46:50    46:03   
  202    574  SALEJ KRZYSZTOF            MIEDZYRZECZ           1985     59e M20       10:57    22:40    34:48    46:51    46:42   
  203    338  WIERUSZEWSKI KAMIL         NIEZRZESZONY,CHOCIAN  1981     74e M30       11:39    23:27    35:15    46:51    46:30   
  204     89  FORTUNA JACEK              ZIELONA GÓRA          1969     49e M40       11:09    23:03    34:58    46:51    46:25   
  205    603  PRZEMYSŁAW PRZYGODZKI      ZIELONA GÓRA          1984     60e M20       11:16    22:58    35:23    46:52    46:09   
  206     55  CHODOROWSKI MACIEJ         ZIELONA GÓRA          1978     75e M30       10:56    22:51    35:09    46:53    46:43   
  207    577  KOWALSKI PRZEMYSŁAW        NIEZRZESZONY,TRZEBIN  1979     76e M30       11:29    23:37    35:40    46:53    46:45   
  208     37  SITKOWSKI WOJCIECH         WOLSZTYNSKI KLUB BIE  1965     50e M40       11:12    22:53    34:52    46:54    46:49   
  209     57  SEROCKI KRZYSZTOF          DRUZYNA GAZETY ZIELO  1974     77e M30       11:21    23:16    35:15    46:55    46:43   
  210    135  BAJON GRZEGORZ             ZIELONA GÓRA          1984     61e M20       11:37    23:28    35:32    46:58    46:23   
  211    227  SZREDER ANDRZEJ            GŁOGÓW                1954     19e M50       11:48    23:36    35:27    47:02    46:42   
  212     59  RATAJCZAK PAWEŁ            TEAM IN BLU,ZIELONA   1976     78e M30       11:34    23:29    35:38    47:05    46:52   
  213    432  DOBIJA JACEK               ZIELONA GÓRA          1992     62e M20       11:28    23:17    35:27    47:06    46:47   
  214     76  GŁUCHOWSKI MICHAŁ          ZIELONA GÓRA          1981     79e M30       11:20    23:04    35:05    47:06    46:41   
  215    161  WITCZAK PAWEŁ              MIEDZYRZECZ           1987     63e M20       11:49    23:42    35:47    47:08    46:28   
  216    401  KŁOSOWSKI SLAWOMIR         GLOGÓW                1970     51e M40       11:25    23:27    35:33    47:11    46:55   
  217     51  KORALIK TOMASZ             ZIELONA GÓRA          1984     64e M20       12:07    24:11    36:09    47:13    46:46   
  218    236  CHARYTONIUK MIROSŁAW       GDAŃSK                1970     52e M40       11:48    23:31    35:25    47:13    46:37   
  219    991  PEREK SEBASTIAN            STREET WORKOUT ZIELO  1994     65e M20       11:33    23:26    35:29    47:14    46:56   
  220    386  KALITKA ROMAN              KUNOWICE              1986     66e M20       11:55    23:48    35:45    47:16    46:56   
  221    245  KRZYSZTOF LISOWSKI         RACULA                1963     20e M50       11:14    23:16    35:27    47:21    47:16   
  222    269  DUŹ MARIUSZ                GUBIN BIEGA,GUBIN     1973     53e M40       11:11    23:22    35:38    47:21    47:21   
  223    495  KARCZEWSKI TOMASZ          AKADEMIK PIAST ŻARY   1987     67e M20       11:19    23:14    35:34    47:23    46:52   
  224    102  FIEDOROWICZ TOMASZ         JW 1517,ZIELONA GÓRA  1979     80e M30       11:13    23:17    35:32    47:23    47:15   
  225    337  TWOREK MIROSLAW            CZERWIENSK            1971     54e M40       10:58    23:03    35:20    47:23    47:16   
  226    596  DARIUSZ BRYŃSKI            ZIELONA GÓRA          1963     21e M50       11:29    23:19    35:24    47:28    46:56   
  227    972  ONISZCZUK KAROL            RIO GRAPPLING,ZIELON  1993     68e M20       11:16    23:28    35:45    47:30    47:21   
  228    192  GAWRYCH MARCIN             SPINKO,LESZNO         1978     81e M30       10:53    23:01    35:17    47:34    47:29   
  229    100  BRUDNICKI MIKOŁAJ          KRZYSZKOWO            1983     82e M30       11:42    23:46    35:53    47:36    47:21   
  230    283  MIROSŁAW KONIECZNY         ZIELONA GÓRA          1965     55e M40       10:57    23:00    35:26    47:36    47:35   
  231    383  URBAN LUKASZ               BIEGAM BO LUBIE GUBI  1982     83e M30       11:27    23:39    35:51    47:39    47:38   
  232    609  GRIGOWICZ SŁAWEK           AUTOBOX24 NOWA SÓL    1974     84e M30       11:12    23:27    35:52    47:42    47:40   
  233    477  FUDALEJ MARIUSZ            PKO BP SA,NOWA SÓL    1972     56e M40       11:01    23:33    36:00    47:49    47:46   
  234     75  TRZOP ANDRZEJ              ZIELONA GÓRA          1968     57e M40       11:26    23:29    35:50    47:50    47:38   
  235     86  SŁOWIK LESZEK              WBE POWER,ZIELONA GÓ  1974     85e M30       11:23    23:20    35:36    47:51    47:28   
  236    255  STROŃSKI TOMASZ            NOWY TOMYŚL           1968     58e M40       10:46    22:40    35:29    47:52    47:48   
  237    391  DERESZ RAFAŁ               GRUPA ZIELONA ZBAWIC  1979     86e M30       11:38    24:03    36:29    47:53    47:04   
  238    369  MONKO JEDRZEJ              ZIELONA GÓRA          1985     69e M20       10:15    22:39    35:41    47:58    47:56   
  239    578  BEDNARSKI PAWEŁ            5 LPA SULECHÓW,BRODY  1978     87e M30       11:21    23:17    35:39    48:00    47:43   
  240    327  CHWIAŁKOWSKI GRZEGORZ      ZIELONA GÓRA          1971     59e M40       11:21    23:18    35:37    48:00    47:51   
  241    630  ŻUCHOWSKI PATRYK           STREET WORKOUT ZIELO  1991     70e M20       11:16    23:28    35:45    48:03    47:56   
  242    588  PAPISZ ALBERT              JW 2649,ZIELONA GÓRA  1973     60e M40       11:29    23:54    36:28    48:03    47:52   
  243     36  PIOTR ŚWIGŁO               OCHLA                 1969     61e M40       12:08    24:06    36:08    48:03    47:30   
  244    628  PANUFNIK MAREK             STREET WORKOUT ZIELO  1984     71e M20       11:16    23:14    35:48    48:06    47:56   
  245    502  JACKIEWICZ ARKADIUSZ       WKU W GLOGOWIE,GLOGÓ  1966     62e M40       12:14    24:20    36:32    48:09    47:38   
  246    124  TURZAŃSKI PIOTR            ALKOHIT.EU,ZAWADA     1976     88e M30       12:08    24:39    37:01    48:13    47:37   
  247    343  STAROSTA GRZEGORZ          ZIELONA GÓRA          1970     63e M40        9:45    22:04    35:21    48:18    48:17   
  248    357  BARTOSZ LORENC             ZIELONA GÓRA          1979     89e M30       12:46    24:39    36:31    48:21    47:49   
  249    225  GAMROWSKI GRZEGORZ         GRODZISKI KLUB BIEGA  1957     22e M50       11:33    23:52    36:26    48:23    48:18   
  250    549  MATYSIAK TOMASZ            ZARY                  1975     90e M30       11:37    23:26    35:38    48:24    48:04   
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  251    308  WOŹNIAK ZBIGNIEW           ZIELONA GÓRA          1974     91e M30       11:59    23:59    36:19    48:24    47:58   
  252    479  MEJZA JANUSZ               LAGÓW                 1963     23e M50       11:28    23:13    35:35    48:28    48:06   
  253    222  KOŚCIUKIEWICZ DARIUSZ      KROSNO ODRZAŃSKIE     1976     92e M30       11:28    23:25    35:49    48:28    48:15   
  254     15  GRABOWY MARIUSZ            DRUŻYNA GAZETY STARY  1968     64e M40       11:35    24:00    36:29    48:30    48:24   
  255    973  SOBOLEWSKI KRZYSZTOF       ADB TEAM,ZIELONA GÓR  1974     93e M30       11:09    23:23    36:03    48:31    48:22   
  256     74  KRAJEWSKI MACIEJ           ZIELONA GÓRA          1981     94e M30       11:43    23:51    36:24    48:32    47:59   
  257    180  WOŁOSKOWSKI EUGENIUSZ      ELTUR-SERWIS,BOGATYN  1954     24e M50       11:59    24:10    36:19    48:34    48:22   
  258    312  STANKIEWICZ DARIUSZ        ZIELONA GÓRA          1960     25e M50       12:01    24:14    36:40    48:41    48:30   
  259    330  DARIUSZ KYCIA              ZIELONA GÓRA          1968     65e M40       11:59    24:06    36:34    48:42    48:14   
  260    147  PRZYBYLSKI MATEUSZ         ZIELONA GÓRA          1982     95e M30       11:38    23:38    36:07    48:43    48:19   
  261    385  WALASZKO KAZIMIERZ         GUBIN BIEGAM BO LUBI  1952      5e M60       11:15    23:36    36:17    48:44    48:44   
  262    127  NIEŚCIORUK IRENEUSZ        NIEZRZESZONY,NOWA SÓ  1956     26e M50       11:34    23:54    36:32    48:50    48:31   
  263    492  BANIUK MATEUSZ             BBL ZAGAN,ZAGAN       1993     72e M20       12:33    24:43    36:52    48:53    48:46   
  264    435  DOBIJA WOJCIECH            ZIELONA GÓRA          1990     73e M20       11:29    23:20    36:30    48:55    48:37   
  265    280  MIROGOWSKI LESZEK          BRACTWO BIEGACZY ZIE  1948      6e M60       11:31    23:48    36:16    48:57    48:54   
  266    190  HOFFMAN MIROSŁAW           SŁAWA                 2013                   12:04    24:31    36:56    49:08    48:44   
  267    544  BAN MAREK                  TOMBUD TEAM,SWIEBODZ  1968     66e M40       11:22    23:57    36:48    49:13    49:04   
  268    627  GRABSKI ARTUR              ZIELONA GÓRA          1985     74e M20       11:35    24:08    37:28    49:14    49:07   
  269    978  PRĘTKI BARTOSZ             RACULA                1973     67e M40       11:07    23:23    36:19    49:18    49:08   
  270    300  BRZYKCY ZBIGNIEW           SKWIERZYNA            1958     27e M50       12:08    24:35    37:09    49:21    49:09   
  271    535  KOWALSKI PAWEŁ             POLICE                1983     96e M30       12:28    25:01    37:10    49:25    49:11   
  272    272  TOMASZ IGNASIAK            CZERWIEŃSK            1969     68e M40       13:07    25:16    37:17    49:25    48:56   
  273    178  STASZCZAK ŁUKASZ           LUBAŃ                 1979     97e M30       12:05    24:27    37:10    49:26    49:00   
  274    106  KUBON DAWID                ZIELONA GÓRA          1988     75e M20       12:05    24:35    36:59    49:27    49:14   
  275    361  PRUŚ MIECZYSŁAW            5 LPA,SULECHÓW        1988     76e M20       12:28    24:57    37:22    49:33    49:16   
  276     50  PAWEŁ GWIZDEK              KROSNO ODRZAŃSKIE     1981     98e M30       11:47    24:25    37:10    49:35    49:22   
  277    142  WOLANOWSKI ANDRZEJ         ZIELONA GÓRA          1962     28e M50       11:28    24:02    36:54    49:37    49:33   
  278    281  TARASEWICZ PIOTR           XC LIFE ENERVIT YOKO  1974     99e M30       12:26    24:24    37:17    49:39    49:35   
  279    339  MŁYNARCZYK MAREK           ZIELONA GÓRA          1973     69e M40       12:33    25:13    37:47    49:39    49:16   
  280    607  DARIUSZ GIEDZIUN           MODRZYCA              1972     70e M40       12:09    24:57    37:35    49:39    49:31   
  281    565  JUSZCZAK ARKADIUSZ         ASINIT,ZIELONA GÓRA   1971     71e M40       10:50    24:03    37:20    49:42    49:32   
  282    123  SUWAJ ROMAN                RENOWACJA ANTYKÓW,ZI  1958     29e M50       11:15    23:51    36:44    49:43    49:36   
  283    119  PRZYBYLAK ANDRZEJ          ZIELONA GÓRA          1959     30e M50       11:56    24:34    37:15    49:45    49:30   
  284    530  ROSIK MARIUSZ LESZEK       STOWARZYSZENIE PRZYJ  1959     31e M50       11:56    24:32    37:25    49:45    49:19   
  285    205  HYŁA JAROSŁAW              DRUZYNA GAZETY ZIELO  1957     32e M50       12:23    24:55    37:32    49:46    49:24   
  286    373  SŁAWOMIR RUTKOWSKI         ZIELONA GÓRA          1976    100e M30       12:33    24:56    37:30    49:48    49:14   
  287    358  BILON BOGDAN               ZBROJOWNIA SULECHÓW,  1951      7e M60       12:14    24:45    37:23    49:50    49:36   
  288    271  SIATECKI SZCZEPAN          ZIELONA GÓRA          1975    101e M30       11:48    24:16    37:19    49:52    49:27   
  289    413  MROZIK PAWEŁ               NKB CHYZY NOWY TOMYS  1993     77e M20       12:09    24:56    37:32    49:52    49:26   
  290    163  CHOLEWIŃSKI TOMASZ         OTYŃ                  1976    102e M30       11:50    24:32    37:31    49:55    49:46   
  291    561  WYSOCKI PAWEŁ              FMS ZIELONA GÓRA,ZIE  1986     78e M20       11:58    24:38    37:45    49:57    49:43   
  292    143  TOMASZ KASPEROWICZ         ZIELONA GÓRA          1976    103e M30       11:54    24:37    37:24    50:00    49:51   
  293    513  SWĘDRA DAWID               ZBASZYNEK             1982    104e M30       11:45    24:29    37:39    50:03    49:49   
  294    457  BUDNIAK MAREK              ZIELONA GÓRA          1958     33e M50       12:22    24:55    37:41    50:04    49:25   
  295    470  PAC RYSZARD                NIEZRZESZONY,NOWY KI  1962     34e M50       12:18    24:48    37:36    50:11    49:48   
  296    284  GOŚCINIAK ŁUKASZ           NIEZRZESZONY,ZBASZYN  1981    105e M30       12:23    25:07    37:50    50:13    49:56   
  297    505  KRAK LUKASZ                SLAWA                 1985     79e M20       13:09    26:00    38:35    50:15    49:44   
  298     81  CIESIELSKI ANDRZEJ         ZIELONA GÓRA          1966     72e M40       11:44    24:23    37:16    50:17    50:11   
  299     94  WOJCIECH STANKIEWICZ       ZIELONA GÓRA          1975    106e M30       12:40    25:42    38:20    50:19    49:49   
  300     95  ADRIAN PIEŃKOSZ            ZIELONA GÓRA          1992     80e M20       11:28    24:22    37:31    50:24    50:11   
 

                          www.super-sport.com.pl 
      Tylko osoby z odpowiednio zamontowanym chipem  s ą klasyfikowane.  



           XXVIII NOCNY BIEG BACHUSA - 07.09.2013, ZIELONA GÓRA 
WYNIKI - 10KM - OPEN M ĘŻCZYZN 

Str: 7 
 
Msce   StNr   Nazwisko i imię            Klub/Miasto    Rok   MscKat Kateg  2,5km    5km      7,5km    Brutto   Netto     
-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------ -----  -------- -------- -------- -------- --------  
  301    591  PIWOWARSKI WOJCIECH        BOLESLAWIEC           1982    107e M30       12:28    25:03    37:46    50:25    49:50   
  302    631  LESICKI DARIUSZ            ZIELONA GÓRA,ZIELONA  1972     73e M40       11:21    24:09    37:27    50:27    50:23   
  303    451  BERGMANN ANDRZEJ           ŻARY                  1973     74e M40       13:07    25:25    38:02    50:29    49:22   
  304    389  ŁOSOWSKI PIOTR             NOWA SÓL              1974    108e M30       10:55    23:14    36:26    50:29    50:24   
  305    376  JAKUB KOZERA               ZIELONA GÓRA          1989     81e M20       11:15    24:12    37:30    50:31    50:28   
  306     61  TATARYNOWICZ MARIAN        ZIELONA GÓRA          1948      8e M60       11:55    24:40    37:46    50:33    50:13   
  307    560  ZABILSKI PIOTR             ZARY                  1972     75e M40       12:30    25:13    38:12    50:39    50:13   
  308    314  PIWECKI BARTŁOMIEJ         KEEP RUNNING,POZNAN   1981    109e M30       13:05    26:12    39:09    50:48    50:35   
  309     97  ADAM CISZEWICZ             ZIELONA GÓRA          1974    110e M30       11:37    24:40    37:52    50:49    50:47   
  310     23  ZAWADA ANDRZEJ             WYBRZEZE OBJAZDA,WOD  1966     76e M40       11:30    23:42    36:52    50:49    50:41   
  311    486  OTLEWSKI DAMIAN            CZARNI PRZYBYMIERZ,Z  1982    111e M30       12:27    25:15    38:28    50:49    50:28   
  312    341  BECKER WOJCIECH            JW 1517 CZERWIENSK,Z  1977    112e M30       11:26    24:33    36:40    50:52    50:35   
  313    232  NAPIERAŁA TADEUSZ          GŁOGÓW                1966     77e M40       13:02    25:41    38:24    50:55    50:36   
  314     98  ŁUKASZ RAUBO               ZIELONA GÓRA          1981    113e M30       12:36    25:28    38:30    50:57    50:40   
  315    449  MAZUREK KRZYSZTOF          ZARY                  1978    114e M30       12:31    25:01    37:56    50:59    50:39   
  316    380  WITKOWSKI ANDRZEJ          GORZÓW WLKP           1967     78e M40       12:42    25:26    38:11    50:59    50:34   
  317    141  BYRTEK WOJCIECH            ADB TEAM,ZIELONA GÓR  1970     79e M40       12:05    24:55    38:08    51:05    50:52   
  318    581  MAZUR MAREK                KOZUCHÓW              1973     80e M40       12:57    25:46    38:38    51:07    50:02   
  319    359  CYBULSKI PIOTR             ZIELONA GÓRA          1978    115e M30       13:05    26:14    39:08    51:09    50:51   
  320    485  BYKOWSKI BARTŁOMIEJ        NIEZRZESZONY,STARY K  1982    116e M30       12:27    25:15    38:28    51:11    50:47   
  321    993  SUDNIK MIECZYSLAW          ZIELONA GÓRA          1954     35e M50       13:44    26:12    38:39    51:13    51:13   
  322     60  KASPEROWICZ MICHAŁ         ZIELONA GÓRA          1982    117e M30       12:06    24:57    38:18    51:14    51:04   
  323    268  GRODZICKI MAREK            TEAM DAYTONA,ŚWIEBOD  1994     82e M20       11:33    24:34    38:15    51:15    50:59   
  324    157  HOŁYŃSKI  KAMIL            ZBASZYNEK             1975    118e M30       13:04    25:37    38:33    51:15    49:59   
  325    233  STEMPA BARTOSZ             NIEZRZESZONY,ZIELONA  1982    119e M30       13:01    25:44    38:49    51:18    50:43   
  326    546  ZABROCKI JACEK             PKO BP SA,KOZUCHÓW    1976    120e M30       13:06    25:57    38:55    51:18    50:40   
  327    547  MAZURKIEWICZ ANDRZEJ       KOZUCHÓW              1979    121e M30       13:06    25:57    38:54    51:18    50:39   
  328    115  LEWICKI JACEK              ZIELONA GÓRA          1992     83e M20       12:21    25:18    38:30    51:34    51:09   
  329    171  KOWALÓW DAMIAN             ŻUKOWICE              1988     84e M20       12:13    25:03    38:35    51:35    51:15   
  330    525  KUMOR KRZYSZTOF            DRUZYNA GAZETY,LEZYC  1959     36e M50       12:23    25:22    38:41    51:41    51:20   
  331    197  OLECHNO TOMASZ             ZIELONA GÓRA          1973     81e M40       13:32    26:48    39:24    51:41    51:22   
  332    971  ZIEMLEWICZ ADRIAN          STRZELCE KRAJ.        1986     85e M20       11:19    24:15    38:00    51:46    51:38   
  333    234  JAKUBIAK HENRYK            LESZNO                1936      1e M70       12:52    25:38    38:31    51:47    51:24   
  334    237  MIŁUCH GRZEGORZ            SZPROTAWA             1977    122e M30       13:06    26:12    39:12    51:47    51:21   
  335    214  WUJASZEK WOJCIECH          ZIELONA GÓRA          1981    123e M30       12:47    25:56    39:14    51:48    51:15   
  336    328  KIERACH PAWEŁ              4 ZIELONOGÓRSKI PULK  1977    124e M30       12:18    25:05    38:23    51:50    51:26   
  337    189  HOFFMAN ANDRZEJ            SWIETNO               1967     82e M40       13:05    26:11    39:09    51:53    51:30   
  338    497  BANIUK MATEUSZ             ŻAGAŃ                 1993     86e M20       13:13    26:32    39:44    51:54    51:33   
  339    176  DRACHAL KAMIL              NOWOGRÓD BOBRZANSKI   1983    125e M30       11:22    24:24    38:21    51:55    51:49   
  340    144  KUBIAK GRZEGORZ            ZIELONA GÓRA          1965     83e M40       12:05    24:58    38:36    51:55    51:36   
  341    374  PATRYK PROSZEK             ZIELONA GÓRA          1986     87e M20       11:31    25:12    39:15    51:56    51:56   
  342    490  WRÓBEL WOJCIECH            ZIELONA GÓRA          1981    126e M30       13:19    26:23    39:15    51:58    51:25   
  343    139  RAFAŁ                      ZIELONA GÓRA          1973     84e M40       12:37    26:05    39:30    52:00    51:54   
  344    188  CEGIELKA GRZEGORZ          UKS 8,NOWA SÓL        1978    127e M30       11:30    24:26    37:36    52:00    51:41   
  345    459  JANECKI PRZEMYSŁAW         ZIELONA GÓRA          1977    128e M30       11:50    24:50    38:36    52:01    51:42   
  346    352  KOTALLA ŁUKASZ             ZIELONA GÓRA          1977    129e M30       12:28    25:58    39:21    52:01    51:40   
  347    621  GŁUSZCZ PRZEMYSŁAW         ZIELONA GÓRA          1986     88e M20       11:43    25:17    38:53    52:04    51:51   
  348    407  MIERZYNSKI SZYMON          ZBASZYN               1977    130e M30       12:52    25:55    39:13    52:05    51:44   
  349    184  WASILEWSKI JAROSŁAW        SAMSUNG RUNNERS,POZN  1983    131e M30       12:25    25:49    39:15    52:06    51:53   
  350    306  KULIBERDA LUKASZ           ZIELONA GÓRA          1981    132e M30       12:02    25:03    38:35    52:08    51:51   
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  351    415  MAJEWSKI SŁAWOMIR          VIRTUS SZLICHTYNGOWA  1978    133e M30       13:12    26:17    39:24    52:08    51:39   
  352    396  SIEMEK STEFAN              ZAGAN                 1949      9e M60       12:01    25:06    38:39    52:10    52:05   
  353    970  MARCINIAK JANUSZ           KROSNO ODRZANSKIE     1975    134e M30       12:20    25:21    38:59    52:13    51:46   
  354    168  MALUŚKI DARIUSZ            NOWY TOMYŚL           1972     85e M40       13:14    26:39    39:38    52:21    52:06   
  355      2  ZAJĄCZKOWSKI MARCIN        GUBIN                 1977    135e M30       12:35    25:42    39:18    52:26    52:18   
  356    318  JANUCHTA PRZEMYSŁAW        LUBIN                 1972     86e M40       12:06    25:20    39:10    52:34    52:27   
  357    122  BOCHEŃSKI BARTOSZ          ENDOHOLICS,DRZONKÓW   1982    136e M30       13:35    26:50    40:01    52:39    52:03   
  358    158  BARTOSZEWSKI DANIEL        KROSNO ODRZANSKIE     1978    137e M30       13:10    26:34    39:44    52:44    52:18   
  359    626  KRZYSZTOF ŚWIATŁOWSKI      NOWA SÓL              1975    138e M30       13:07    26:12    39:39    52:46    52:16   
  360    307  STRUNIAWSKI KAROL          ZIELONA GÓRA          1995     89e M20       11:55    24:37    38:40    52:46    52:33   
  361    121  ŻELAZKO TADEUSZ            17 WBZ,GUBIN          1966     87e M40       12:37    26:04    39:38    52:51    52:51   
  362    381  AMPULA PAWEŁ               GORZÓW WIELKOPOLSKI   1979    139e M30       12:46    25:59    39:23    52:57    52:32   
  363    152  BŁAŻEJEWSKI TOMASZ         PRZYLEP               1985     90e M20       12:58    26:40    40:15    52:59    52:47   
  364    494  TOMASZ MRUK                ŁĘŻYCA                1983    140e M30       13:39    26:58    40:14    53:02    52:34   
  365    524  ŚMIGIELSKI ROBERT          ZIELONA GÓRA          1977    141e M30       13:35    26:50    40:02    53:03    52:28   
  366    506  AUGUSTYNIAK PAWEL          LEZYCA                1972     88e M40       13:40    26:58    40:15    53:04    52:35   
  367    273  PRZEMYSŁAW ZALEWSKI        ZIELONA GÓRA          1981    142e M30       11:54    25:26    39:46    53:05    52:51   
  368    559  SAWICKI MIROSLAW           KB SILA ZARY,ZARY     1972     89e M40       12:43    25:54    39:43    53:10    52:33   
  369    223  OSTROWSKI PIOTR            DZIAŁDOWO             1992     91e M20       12:47    26:28    40:18    53:11    53:06   
  370    501  POPŁAWSKI JACEK            JOHNSON CONTROLS,SWI  1976    143e M30       11:51    24:54    38:38    53:13    52:55   
  371     32  BĄBELEK MAREK              MARBA ZIELONA GÓRA    1984     92e M20       11:31    25:42    39:51    53:17    53:15   
  372    566  WASILEWSKI WIESŁAW         ZIELONA GÓRO ZACZNIJ  1981    144e M30       12:15    25:40    39:43    53:18    53:04   
  373    592  PIWOWARSKI JAROSŁAW        LEGNICA               1977    145e M30       12:49    26:09    39:47    53:21    52:48   
  374    517  STRYJEK ADAM               ZIELONA GÓRA          1973     90e M40       13:40    27:12    40:35    53:25    52:27   
  375    108  SZCZEŚNIEWSKI DARIUSZ      ŁĘŻYCA                1976    146e M30       13:10    26:49    40:44    53:28    53:16   
  376    112  MAŁEK MICHAŁ               ŁĘŻYCA                1985     93e M20       13:10    26:49    40:43    53:28    53:13   
  377    344  SOSNÓWKA WLODZIMIERZ       ZIELONA GÓRA          1974    147e M30       13:11    26:29    40:14    53:29    53:02   
  378    390  OPALA MACIEJ               ZIELONA GÓRA          1983    148e M30       13:27    27:03    40:33    53:32    53:30   
  379    488  RÓZANSKI ERYK              TEAM INBLU,CZERWIENS  1975    149e M30       13:14    26:44    40:26    53:37    53:11   
  380    548  PUŻAK PAWEŁ                KB SILA,ZARY          1975    150e M30       12:42    26:06    40:20    53:42    53:21   
  381    138  JASZCZYŃSKI ZDZISŁAW       DRUZYNA GAZETY ZIELO  1959     37e M50       13:25    26:53    40:29    53:44    53:14   
  382    196  LEHMANN PAWEŁ              NIEZRZESZONY,ZBASZYN  1975    151e M30       12:44    26:06    39:53    53:44    53:28   
  383    211  KIERZEK JAROSŁAW           MIKUFIKU ZIELONA GÓR  1968     91e M40       16:55    29:15    41:43    53:45    53:45   
  384    496  BANIUK JACEK               BBL ZAGAN,ZAGAN       1977    152e M30       13:12    26:32    40:24    53:50    53:29   
  385    406  ZAJDEL WIESŁAW             MALDA,NOWY DWOREK     1955     38e M50       13:18    26:48    40:33    53:50    53:22   
  386    382  ROSZYK ADAM                JOHNSON CONTROLS,SWI  1975    153e M30       12:37    25:59    39:51    53:51    53:34   
  387    500  ŁUKASZEWICZ MAREK          JOHNSON CONTROLS,SWI  1980    154e M30       12:37    25:58    39:51    53:51    53:32   
  388     25  BARTOSZ ZAWADZKI           ŁĘŻYCA                1979    155e M30       12:50    26:32    40:28    53:52    53:20   
  389    340  SZYMLET SLAWOMIR           DRUZYNA GAZETY,ZIELO  1967     92e M40       13:43    27:16    40:46    53:53    53:20   
  390    221  ŚNITA MARIUSZ              ZIELONA GÓRA          1980    156e M30       12:21    26:47    38:52    54:02    53:06   
  391    199  ZYGMUNT RAFAŁ              ZIELONA GÓRA          1980    157e M30       13:24    26:46    40:30    54:05    53:47   
  392    409  PIETRUSZKA TOMASZ          CZERWIENSK            1980    158e M30       13:24    26:46    40:30    54:08    53:46   
  393    464  KARCZYŃSKI KRZYSZTOF       WROCLAW               1971     93e M40       12:05    25:26    39:36    54:11    53:52   
  394    275  GROSSE PAWEL               ZIELONA GÓRA          1977    159e M30       13:11    26:50    40:52    54:14    53:48   
  395    377  ZNAMIROWSKI JAN            TKKF LABEDZ ZBASZYN,  1955     39e M50       13:19    26:59    40:48    54:15    53:48   
  396    545  WILK TOMASZ                NOWA SÓL              1973     94e M40       13:25    26:48    40:34    54:18    53:55   
  397    598  BAZYDŁO GRZEGORZ           ZIELONA GÓRA          1978    160e M30       13:20    26:53    40:51    54:21    53:44   
  398    282  WOJCISZEWSKI MACIEJ        ZIELONA GÓRA          1979    161e M30       13:08    26:45    40:47    54:28    54:12   
  399    522  WYTRYKUS JAROSLAW          ZIELONA GÓRA          1966     95e M40       13:02    26:10    39:45    54:39    54:15   
  400    557  BARANOWSKI BOGDAN          OSIECZNICA            1963     40e M50       12:17    26:27    40:26    54:43    54:22   
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  401    633  WIRSKI JAREK               RACULA                1978    162e M30       13:26    26:54    41:00    54:51    54:26   
  402    166  PIANOWSKI TADEUSZ          ZIELONA GÓRA          1958     41e M50       13:34    27:17    41:16    54:52    54:30   
  403    509  SZYSZKO MICHAŁ             NOWOSOLSKA GRUPA BIE  1976    163e M30       13:09    27:01    41:09    54:55    54:21   
  404    313  PIWECKI MACIEJ             SADY                  1976    164e M30       13:14    27:03    40:56    54:55    54:42   
  405    120  GIELŻYŃSKI GRZEGORZ        KENPACHI ZARAKI,SULE  1989     94e M20       14:29    28:31    42:05    54:56    54:19   
  406    446  KACZMAREK TOMASZ KAMIL     GRIMP TEAM STARY KIS  1983    165e M30       13:14    26:52    40:52    55:01    54:40   
  407    388  DELCOURT JEAN BAPTISTE     BRAK,WROCLAW          1987     95e M20       13:31    27:39    42:05    55:05    55:04   
  408    387  DAMBRINE DAMIEN            BRAK,LEZYCA           1986     96e M20       13:31    27:39    42:06    55:06    55:05   
  409    363  PIĘTA KRZYSZTOF            SULECHÓW              1955     42e M50       13:34    27:17    41:16    55:06    54:43   
  410    526  CZERSKI KRZYSZTOF          KB INTREX POZNAN,POZ  1981    166e M30       12:28    26:22    41:02    55:20    55:07   
  411    570  AUGOF JERZY                ZIELONA GÓRA          1947     10e M60       13:40    27:41    41:42    55:23    54:37   
  412     68  KRZYSZTOF DUDEK            ZIELONA GÓRA          1992     97e M20       14:18    28:32    42:29    55:32    54:58   
  413    242  PAWŁOWSKI KRZYSZTOF        ŚWIEBODZIN            1959     43e M50       13:42    28:01    42:14    55:42    55:30   
  414    583  TOMOŃSKI-MALINOWSKI GRZEG  CIGACICE              1974    167e M30       12:43    26:36    41:05    55:44    55:36   
  415    460  ŁEBEK RADOSŁAW             BRAK,RACULA           1973     96e M40       14:00    28:02    42:25    55:59    55:26   
  416    183  TERESIŃSKI WALDEMAR        GOZDNICA              1968     97e M40       12:15    26:05    40:54    55:59    55:36   
  417    534  KOZŁOWSKI PAWEŁ            LEZYCA                1971     98e M40       13:01    26:16    40:42    56:01    55:41   
  418    468  KOZAKIEWICZ KRYSTIAN       ŚWIDNICA              1975    168e M30       13:37    27:48    42:02    56:09    55:43   
  419    101  OLECHNOWICZ GRZEGORZ       BBL GUBIN,GUBIN       1976    169e M30       12:37    26:41    41:29    56:12    56:03   
  420    375  MIELECKI JAROSŁAW          ZIELONA GÓRA          1991     98e M20       13:12    27:50    42:19    56:12    56:07   
  421    455  KURZAWA MAREK              DRUŻYNA GAZETY        1949     11e M60       14:19    28:32    42:39    56:13    55:45   
  422    438  JASTRZĘBSKI KRZYSZTOF      ZIELONA GÓRA          1988     99e M20       14:06    28:08    42:15    56:13    55:34   
  423     14  NOWAKOWSKI JAROSŁAW        ŚWIDNICA              1979    170e M30       15:31    29:42    42:48    56:15    55:49   
  424     90  KONKOL JÓZEF               DRUŻYNA GAZETY ZIELO  1946     12e M60       14:02    28:32    42:43    56:25    56:16   
  425    644  CAL PIOTR                  KICO POLSKA SWIEBODZ  1969     99e M40       13:23    27:15    41:51    56:26    56:07   
  426     92  BIEGAŃSKI MARIAN           ZIELONA GÓRA          1949     13e M60       13:42    28:01    42:16    56:27    56:15   
  427    320  SZUPER ARKADIUSZ           GÓRA                  1968    100e M40       13:03    27:22    42:00    56:28    56:23   
  428    997  HUMIŃSKI MAREK             EVEREST FITNESS,ZIEL  1963     44e M50       13:09    27:19    41:52    56:28    56:18   
  429     83  ORZESZKO ARKADIUSZ         ZIELONA GÓRA          1968    101e M40       14:08    28:33    42:56    56:36    56:21   
  430    445  CZUCZWARA JAROSŁAW         GRIMP TEAM ZG         1967    102e M40       12:59    27:00    41:33    56:36    56:13   
  431    634  SALAMON MATEUSZ            ZARY                  1991    100e M20       14:02    28:27    42:56    56:36    56:03   
  432      8  ANTOSZEWSKI JACEK          ŁĘŻYCA                1974    171e M30       12:35    26:11    41:04    56:37    56:15   
  433     16  SZCZYGLOWSKI PIOTR         ENGIWEERS BAND WARSZ  1980    172e M30       12:31    26:56    42:02    56:38    56:29   
  434    611  PANKOW JAKUB               ZIELONA GÓRO ZACZNIJ  1992    101e M20       14:07    28:32    42:57    56:39    56:17   
  435    979  CHOROSTIN ANDRZEJ          NIE MA HAKA,NOWY KIS  1978    173e M30       13:26    27:20    42:03    56:49    56:21   
  436    104  GRUNT TOMASZ               POZNAN                1982    174e M30       13:42    28:05    42:38    56:55    56:40   
  437    636  ZAWADZKI DARIUSZ           ZIELONA GÓRA          1962     45e M50       13:23    27:25    42:02    56:56    56:34   
  438    137  HERTMANOWSKI KRZYSZTOF     BRACTWO BIEGACZA ZIE  1988    102e M20       13:19    27:44    42:45    56:58    56:36   
  439    228  JĘDRO JACEK                RONIN TEAM CZERWIENS  1968    103e M40       13:58    27:56    42:27    56:59    56:21   
  440    286  KOWALSKI MICHAŁ            MICHNET - RONIN CZER  1978    175e M30       13:58    27:56    42:27    57:00    56:21   
  441    597  WALKOWSKI BARTLOMIEJ       ZIELONA GÓRA          1987    103e M20       15:22    29:15    43:00    57:00    56:21   
  442    550  MAJERYK EDWARD             JASIEN                1949     14e M60       14:20    28:30    42:44    57:00    56:40   
  443    519  MICHAŁ NELLWING            ZIELONA GÓRA          1990    104e M20       13:53    28:19    42:35    57:07    56:55   
  444    980  TYLISZCZAK KAROL           NIEZRZESZONY,ZIELONA  1979    176e M30       13:29    27:21    41:55    57:10    56:50   
  445    529  RATAJCZAK ARTUR            H.B.KANADA,ZIELONAGÓ  1975    177e M30       13:20    27:52    42:47    57:22    57:06   
  446     71  KIELISZCZYK JACEK          ZIELONA GÓRA          1964    104e M40       13:41    27:57    42:43    57:27    57:05   
  447    394  KOWALSKI PIOTR             BIEGAMBOLUBIE ZAGAN,  1962     46e M50       14:20    28:49    43:17    57:29    57:17   
  448    346  BALINOWSKI KORNEL          NOWA SOL              1982    178e M30       14:28    28:42    43:10    57:46    57:12   
  449    154  CZOSNOWSKI MACIEJ          WRONKI                1971    105e M40       14:39    29:22    44:09    58:05    57:33   
  450    493  ZRÓDLOWSKI MARCIN          DRUZYNA MEDYKA,ZIELO  1992    105e M20       13:58    28:36    43:17    58:06    58:04   
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Msce   StNr   Nazwisko i imię            Klub/Miasto    Rok   MscKat Kateg  2,5km    5km      7,5km    Brutto   Netto     
-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------ -----  -------- -------- -------- -------- --------  
  451    131  KANDYBA MACIEJ             SKUPIMY.PL,ZIELONA G  1981    179e M30       13:05    27:23    43:08    58:14    58:07   
  452    103  ZAWADZKI KRZYSZTOF         STARY KISIELIN        1956     47e M50       14:23    29:08    43:47    58:20    57:57   
  453    342  GUZIKOW MAREK              ZIELONA GÓRA          1983    180e M30       15:15    30:04    44:32    58:34    57:41   
  454    533  BIAŁEK MACIEJ              SWIDNICA              1977    181e M30       14:22    29:06    44:15    58:51    58:22   
  455    365  TOMASZEWSKI PRZEMYSLAW     ZIELONA GÓRA          1978    182e M30       14:22    29:05    44:16    58:51    58:22   
  456    332  MALINOWSKI MARCIN          ZIELONA GÓRO ZACZNIJ  1976    183e M30       15:15    30:23    44:52    58:51    58:19   
  457    348  SIKORSKI MARCIN            ZIELONA GÓRA          1977    184e M30       13:44    28:22    43:24    58:54    58:31   
  458    177  DOBRAS KRZYSZTOF           NOWOGRÓD BOBRZ.       1973    106e M40       14:04    28:53    44:03    59:10    58:42   
  459    126  MANDZIUK KRYSTIAN          LIPKI WIELKIE         1983    185e M30       13:15    28:23    44:13    59:13    58:59   
  460    350  PIOTR SZTERMER             ZIELONA GÓRA          1969    107e M40       15:15    30:04    44:33    59:16    58:44   
  461    514  TYMIŃSKI JANUSZ            JOHNSON CONTROLS,ZIE  1972    108e M40       12:59    27:40    43:20    59:28    59:10   
  462    105  WISNIEWSKI TOMASZ          PIŁA                  1982    186e M30       13:39    28:31    44:25    59:40    59:24   
  463    336  BANASZAK MARCIN            ZIELONA GÓRA          1982    187e M30       15:19    30:09    45:26    59:40    58:49   
  464    371  DABROWSKI ARKADIUSZ        PSL RUNS,ZIELONA GÓR  1981    188e M30       14:39    29:48    45:35    59:58    59:36   
  465    632  HAPAT MARCIN               5 LPA,ZIELONA GÓRA    1987    106e M20       14:09    29:03    44:25  1:00:05    59:48   
  466     91  KRZYSZTOF ŚWIĄTEK          ZIELONA GÓRA          1966    109e M40       13:40    29:22    45:08  1:00:22  1:00:09   
  467    239  BRZEZINSKI BOLESLAW        BRACTWO BIEGACZY,CZE  1944     15e M60       15:55    32:05    48:05  1:00:30  1:00:03   
  468    250  KOŁASKI GRZEGORZ           GISLET NOWA SÓL       1987    107e M20       13:58    28:56    44:49  1:00:37  1:00:00   
  469    130  ŻAGUŃ JAROSŁAW             ZIELONA GÓRA          1968    110e M40       14:37    29:30    45:13  1:00:41  1:00:16   
  470     44  JERZY DAWID                SULECHÓW              1946     16e M60       14:19    29:34    45:14  1:00:50  1:00:30   
  471    213  WECLAWSKI MIROSŁAW         ZIELONA GÓRO ZACZNIJ  1970    111e M40       15:15    30:43    46:01  1:00:54  1:00:25   
  472     12  KREMENS ARTUR              ŚWIDNICA              1985    108e M20       15:31    31:05    46:36  1:01:02  1:00:34   
  473    291  ŻYGADŁO KAZIMIERZ          LKS KRZYWICZYNY,KRZY  1958     48e M50       14:49    30:14    46:23  1:01:07  1:00:51   
  474    531  ZABOROWSKI SLAWOMIR        ZIELONA GÓRA          1977    189e M30       13:35    29:01    45:26  1:01:07  1:00:50   
  475    573  MOKRAS BARTŁOMIEJ          ZIELONA GÓRA          1980    190e M30       14:48    30:26    46:11  1:01:28  1:01:05   
  476    274  MIROSŁAW TERKA             ZIELONA GÓRA          1959     49e M50       13:18    28:53    45:10  1:01:33  1:01:21   
  477    553  KRAK TOMASZ                ZIELONA GÓRO ZACZNIJ  1972    112e M40       15:27    31:03    46:49  1:01:37  1:01:05   
  478     93  PIOTR KUREK                ZIELONA GÓRA          1977    191e M30       14:28    29:43    45:41  1:01:39  1:01:05   
  479    224  TAJSNER OSKAR              PRZYLEP               1985    109e M20       13:45    29:06    45:36  1:01:41  1:01:38   
  480    238  PAWŁOWSKI BOGUSŁAW         ZIELONA GÓRA          1963     50e M50       14:14    30:10    46:19  1:01:41  1:01:36   
  481    263  BARANIECKI ARTUR           GUBIN                 1982    192e M30       13:34    29:27    45:48  1:02:04  1:01:55   
  482    563  TUZIMEK DARIUSZ            DRUZYNA SZPIKU ZIELO  1966    113e M40       15:27    31:03    46:49  1:02:14  1:01:46   
  483     78  KRZYŻYK ADAM               FLORA TEAM,ZIELONA G  1976    193e M30       15:54    31:37    47:03  1:02:14  1:01:44   
  484    289  STADNICZUK MICHAŁ          MIKOWICE              1930      1e M80       15:23    30:59    46:30  1:02:28  1:02:16   
  485    290  SPADŁO ANDRZEJ             WILKÓW                1960     51e M50       14:50    30:15    46:23  1:02:29  1:02:12   
  486    146  LEWANDOWSKI PAWEL          ZIELONA GÓRO ZACZNIJ  1969    114e M40       15:50    31:50    47:48  1:02:40  1:02:07   
  487    508  RADAJEWSKI KRZYSZTOF       ROSTARZEWO            1960     52e M50       14:17    30:33    47:01  1:02:49  1:02:34   
  488    474  WOJTASZEK MARCIN           RONIN,CZERWIEŃSK      1970    115e M40       15:54    32:05    48:05  1:03:04  1:02:29   
  489     39  KOPCZYŃSKI MARCIN          WZW WEDRZYN,SYCOWICE  1981    194e M30       16:08    31:55    47:52  1:03:43  1:03:09   
  490     21  GUILLAUME ROULEAU          PARIS                 1989    110e M20       15:48    31:31    47:22  1:03:46  1:03:25   
  491     49  POLEWSKI WALDEMAR          CZERWIEŃSK            1949     17e M60       15:54    32:04    48:10  1:04:01  1:03:34   
  492     17  SAWCZUK ADRIAN             ZIELONA GÓRA          1987    111e M20       15:49    31:52    48:11  1:04:08  1:03:31   
  493    315  TRZESICKI MAREK            KOBIETY NA MEDAL,KRZ  1968    116e M40       15:51    31:58    48:10  1:04:18  1:04:03   
  494     65  GROMNICKI MARCIN           ZIELONA GÓRA          1980    195e M30       15:31    31:48    48:23  1:04:32  1:04:10   
  495    276  JANUSZ JARZĄBEK            ZIELONA GÓRA          1958     53e M50       15:26    31:03    46:49  1:04:48  1:04:20   
  496     82  CZARNECKI CEZARY           ZIELONA GÓRA          1966    117e M40       15:26    31:04    47:07  1:04:49  1:04:22   
  497    427  TOWPIK KRZYSZTOF           SULECHOWIANIE,SULECH  1960     54e M50       14:17    31:05    48:20  1:05:11  1:05:03   
  498    645  BYKOWSKI BOGDAN            BRACTWO BIEGACZY Z-G  1949     18e M60       16:19    32:30    49:01  1:05:24  1:05:04   
  499    571  DYKSZAK SŁAWOMIR           ZIELONA GÓRA          1978    196e M30       15:54    32:34    49:27  1:05:48  1:05:30   
  500    599  LAWRYNOWICZ PAWEL          GRIMP,ZIELONA GORA    1980    197e M30       15:10    32:39    49:35  1:05:57  1:05:38   
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  501    278  JAKUB DANISZ               ZIELONA GÓRA          1980    198e M30       15:28    31:59    49:33  1:06:09  1:05:52   
  502    430  DAWID DYDYNA               ZIELONA GÓRA          1992    112e M20       14:23    30:13    48:35  1:07:22  1:07:04   
  503     43  SZARECKI PIOTR             BRACTWO BIEGACZY ZIE  1961     55e M50       20:39    34:08    50:34  1:07:26  1:07:26   
  504    594  HOROWSKI ROMAN             ZIELONA GÓRA          1960     56e M50       16:06    32:45    50:20  1:08:08  1:07:28   
  505     19  SZYGENDA ADAM              AMATOR SPARTA STRZES  1979    199e M30       15:08    32:10    50:11  1:08:49  1:08:30   
  506    536  HARDEL JAKUB               ZIELONA GÓRA          1982    200e M30       16:33    34:04    51:56  1:09:40  1:09:11   
  507    552  LEKOWSKI JAN               JASIEN                1943      2e M70       17:48    35:34    53:07  1:10:37  1:10:11   
  508     99  GÓRNIAK PAWEŁ              POGOTOWIE ELEKTRYCZN  1976    201e M30       17:46    37:00    56:47  1:15:59  1:15:21   
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